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RESUMO

O presente estudo visa analisar os impactos socioambientais da agricultura familiar no
Distrito de Boane, Provincia de Maputo, que é um distrito estratégico no abastecimento
horticola da Area Metropolitana de Maputo. Diante da crescente pressdo humana, com
crescimento populacional acelerado, migragdo urbana e expansdo periurbana, a
agricultura familiar, embora essencial para a seguranca alimentar e geracdo de renda,
tem gerado impactos ambientais preocupantes, como erosdo do solo (34,7% do distrito
com vulnerabilidade) e contaminacdo por agrotdxicos, especialmente nas zonas aluviais
do Rio Umbeluzi. A pesquisa adoptara uma abordagem mista, combinando a abordagem
quantitativa (n=487 agricultores, via questionario estruturado) e qualitativa (entrevistas
com informantes-chave que incluem, extensionistas e lideres comunitarios, observagao
directa de campo e analise documental). Os dados serdo analisados via SPSS (estatistica
descritiva e inferencial) e analise de contetdo. A avaliagdo dos impactos seguird 0s
critérios do Decreto n.° 54/2015 e da matriz GEOTEC (2011), considerando carécter,
extensdo, duracdo, intensidade, probabilidade e significancia. O estudo visa analisar de
forma consistente os efeitos cumulativos da intensificacdo agricola e propor medidas de
mitigacdo alinhadas a conservacdo ambiental e a gestdo sustentavel do territdrio,
contribuindo para o uso sustentavel dos recursos bem como para o fortalecimento da

governanga local.

Palavras-chaves: Agricultura familiar; Impacto socioambiental; Distrito de Boane.
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1 INTRODUCAO

A agricultura é a base fundamental da estabilidade socioecondmica de Mogambique e da
Africa Subsaariana (Cunguara & Garrett, 2011). Conforme os autores, no territorio
nacional, o sector agrario contribui com cerca de um quarto do Produto Interno Bruto
(PIB) e emprega aproximadamente 80% da forga de trabalho nacional. Apesar da sua
relevancia estratégica, enfrenta desafios estruturais profundos, como, baixa produtividade,
dependéncia de prdaticas tradicionais, escassez de insumos modernos e fragilidades
institucionais no apoio aos produtores. A grande maioria dos agricultores opera em
regime familiar, com parcelas inferiores a 2 hectares e quase total dependéncia das
condicdes naturais (MADER, 2024; Guanziroli & Guanziroli, 2015).

Neste contexto, o Distrito de Boane, na Provincia de Maputo, destaca-se pela sua vocacao
agricola e pela proximidade aos grandes centros urbanos. Com cerca de 293 mil
habitantes e 820 km? (INE, 2025), o distrito possui solos férteis especialmente os aluviais
do rio Umbeluzi, que favorecem a producdo de cereais, tubérculos, horticolas e fruteiras,
com destaque para tomate, repolho, batata-reno, banana e citrinos (GDB, 2025). A
agricultura é a principal actividade economica, empregando 72% da populacdo activa,
com mais de 14 mil exploracdes familiares de dimensdo média de 0,5 hectare (Rosario,
Ndava & Faduco, 2021). A proximidade a Maputo e Matola transforma Boane num
fornecedor crucial de produtos frescos para a Area Metropolitana de Maputo, gerando

rendimento para milhares de familias.

No entanto, esta intensificacdo produtiva ocorre num quadro de forte presséo antropica. O
crescimento populacional acelerado (quase 50% numa década) impulsionado pela
migracdo urbana, intensifica a concorréncia pela terra entre habitacdo, infra-estrutura e
agricultura (Matule & Macarringue, 2020). Préticas insustentaveis, como 0 uso intensivo
e inadequado de agrotdxicos na horticultura e a remocdo da cobertura vegetal, ja
manifestam sinais preocupantes de erosdo do solo e contaminacdo quimica (Matule &

Macarringue, 2020; Manguana, Nhassengo & Manhique, 2025).

Torna-se assim evidente que a agricultura familiar em Boane ndo é apenas uma actividade
econdmica, mas um foco central de tensdes socioambientais. Neste sentido a presente
pesquisa propde-se a analisar de forma integrada os impactos socioambientais da
agricultura familiar no Distrito de Boane, articulando praticas produtivas, recursos

naturais e condicOes de vida das comunidades rurais.



1.1 Problema

O Distrito de Boane é um dos principais abastecedores de produtos agricolas para a Area
Metropolitana de Maputo. A sua proximidade com as cidades de Maputo e da Matola
permite que grande parte da producéo, especialmente de tomate, repolho, cebola, banana e
citrinos chegue rapidamente aos mercados urbanos (GDB, 2025; Rosério, Ndava &
Faduco, 2021).

Entre 2005 e 2025, a populacdo do distrito aumentou de cerca de 81 mil para
aproximadamente 294 mil habitantes (MAE, 2005; GDB, 2025), o que representa quase 0
triplo em apenas vinte anos. Este crescimento répido, aliado a expansdo de bairros
residenciais e de infra-estruturas, pode estar a reduzir a disponibilidade de terras agricolas
ferteis e a empurrar muitos agricultores para areas com solos mais frageis ou com maior

inclinacao.

Estudos realizados no distrito identificam dois problemas directamente associados as
praticas da agricultura familiar. Primeiro, 34,7% da &rea total de Boane € vulneravel a
erosdo do solo, e mais de 53% estd sob risco de degradacdo severa no curto prazo,
resultado sobretudo da remocdo da cobertura vegetal e da auséncia de medidas
conservacionistas (Matule & Macarringue, 2020). Segundo, 0 uso intensivo e inadequado
de agrotoxicos é frequente na horticultura comercial. Conforme Manguana, Nhassengo e
Manhique (2025), muitos agricultores aplicam produtos classificados como toxicos (como
Mancozebe, Cipermetrina, Abamectina e Metamidofds), medindo as doses com tampas de
garrafa ou “a olho”, sem equipamento de protec¢ao individual, e descartando embalagens

de forma irregular.

As implicacOes dessas praticas sao graves. De acordo com Matule & Macarringue (2020),
para a saude humana, ha risco elevado de intoxicacdo entre os produtores. Para o
ambiente, a lixiviacdo de agroquimicos ameaca contaminar o solo e os recursos hidricos,
especialmente nas areas aluviais do rio Umbeluzi, principal fonte de dgua potavel para o
Distrito de Boane, a cidade de Maputo e a cidade da Matola (ibidem, 2020). Para os
consumidores, o risco é directo, tendo em conta que cerca de 81% da producdo de
horticolas de Boane é comercializada sem qualquer controlo de residuos de agrotoxicos

(Manguana, Nhassengo & Manhique, 2025).

Embora a agricultura familiar continue a ser a principal fonte de emprego (72% da

populacdo activa) e de rendimento para as familias do Distrito de Boane (Rosario, Ndava



& Faduco, 2021), as praticas actuais podem estar a provocar degradacdo do solo,

contaminacgdo da &gua e riscos para a saude dos préprios agricultores e dos consumidores.

Apesar da evidéncia empirica sobre a vulnerabilidade a eroséo e os riscos associados ao
uso de agrotoxicos, a literatura e os diagndsticos institucionais disponiveis para o distrito
apresentam uma abordagem fragmentada. Os estudos existentes concentram-se
isoladamente em aspectos biofisicos (como a modelacdo da erosdo) ou em riscos
sanitarios especificos (como a toxicidade de pesticidas), sem articular estas variaveis com
os beneficios socioecondmicos gerados pela agricultura familiar (rendimento, seguranca
alimentar, acesso a servicos basicos). Adicionalmente, carece-se de uma avaliacdo
integrada, que correlacione as préaticas agricolas locais com os seus impactos cumulativos
no distrito e nas condi¢bes de vida das comunidades. Esta lacuna pode limitar a
capacidade de planeamento territorial e a formulagcdo de estratégias que equilibrem

produtividade agricola com conservacdo ambiental e justica social no distrito.

Deste modo, este projecto busca responder a seguinte questdo de partida: De que forma
as praticas da agricultura familiar no Distrito de Boane se relacionam com o0s

impactos ambientais e 0s beneficios socioecondmicos das comunidades?

1.2  Hipoteses

H1 - As préticas agricolas familiares no Distrito de Boane geram impactos ambientais
negativos significativos, nomeadamente erosdo do solo e contaminacgéo hidrica e edafica
por agrotoxicos, em consequéncia da intensificacdo do uso da terra, do manuseio empirico

de pesticidas e da reduzida aplicacéo de técnicas conservacionistas.

H2 - A agricultura familiar no Distrito de Boane promove beneficios sociais relevantes,
designadamente geracdo de rendimento, melhoria do acesso a servigos basicos e aumento
da seguranca alimentar, potenciados pela proximidade aos mercados urbanos e pela ac¢éo

dos servicos de extensdo rural.

1.3  Objectivos

1.3.1 Geral
Julgar com base em critérios 0s impactos socioambientais da agricultura familiar no

Distrito de Boane, Provincia de Maputo.



1.3.2 Especifico

e Descrever os impactos socioambientais decorrentes das actividades agricolas no
Distrito de Boane;

e Examinar 0s impactos socioambientais da agricultura familiar para as
comunidades de Boane;

e Examinar o uso de insumos agricolas, com destaque para pesticidas;

e Relacionar as préaticas agricolas com os impactos socioambientais observados;

e Propor medidas de mitigacdo dos impactos socioambientais identificados,

alinhadas com os principios de gestdo sustentavel e justica ambiental.

1.4  Justificativa

Esta pesquisa é relevante porque aborda um dos temas centrais da Geografia
contemporanea, isto é, a interacdo entre sociedade e ambiente na gestdo do territorio. No
Distrito de Boane, essa relagdo manifesta-se de forma critica, dada a sua posicéo
estratégica como uma area de ligacdo entre o rural e o urbano, submetida a intensas
pressdes demogréficas, fundiarias e ambientais. Pesquisar 0s impactos socioambientais da
agricultura familiar neste contexto ndo sO contribui para a disponibilizacdo de
informacGes sobre esta tematica no distrito, mas também oferece uma leitura geografica
necessaria sobre como estruturas socioecondémicas, programas de uso do solo e praticas

produtivas locais convergem para gerar vulnerabilidades ambientais e sociais.

Em termos técnico, a pesquisa pode contribuir para a literatura sobre gestdo territorial
sustentavel ao integrar, num Unico quadro analitico, os processos de degradacdo edéafica
(com énfase na erosdo) e 0s riscos sanitarios associados ao maneio inadequado de
agrotoxicos no Distrito de Boane. Ao operacionalizar indicadores de perda de solo e de
exposicdo quimica com varidveis socioeconomicas (rendimento familiar, seguranca
alimentar e acesso a servi¢os basicos), a pesquisa supera a fragmentacdo tipica dos
diagndsticos locais, oferecendo uma leitura articulada entre a dimensdo biofisica e a
realidade das familias agricolas. Esta abordagem responde a necessidade de compreender
como as préaticas produtivas condicionam simultaneamente a resiliéncia dos ecossistemas
e 0 bem-estar comunitario, alinhando-se aos debates contemporaneos sobre justica

ambiental e agricultura familiar.

Do ponto de vista da gestdo territorial e institucional, os resultados da pesquisa poderdo

fornecer subsidios técnicos operacionais para a Administracdo do Distrito de Boane ,



sobretudo para o Servigo Distrital de Actividades Econdmicas (SDAE). O estudo esta
estruturado para: descrever 0s impactos socioambientais decorrentes das préticas
agricolas, com énfase na erosdo e na contaminacdo edafica e hidrica; examinar 0s
impactos socioambientais associados a actividade; analisar os padrfes de uso de insumos,
com foco critico nos pesticidas e nas condi¢cbes de manuseio e protecgdo; estabelecer
relacGes empiricas entre as técnicas produtivas e 0s impactos socioambientais observados;
e propor medidas de mitigacdo tecnicamente viaveis e socialmente alinhados a realidade
local. Esta articulacdo garante que a pesquisa ndo se limite a caracterizacdo dos
problemas, mas oriente directamente a formulacdo de estratégias distritais de extensdo
rural, maneio integrado de solos e regulacdo do uso de agrotdxicos, fortalecendo a
governanca local e a sustentabilidade da producéo horticola.

A relevancia ambiental do estudo € ainda mais critica quando se considera o papel
estratégico do rio Umbeluzi, que atravessa Boane e abastece as cidades de Maputo e
Matola. A erosdo do solo e a lixiviacdo de pesticidas nas zonas aluviais representam um
risco sistémico a seguranca hidrica e sanitaria regional. Nesse sentido, compreender 0s
impactos das praticas agricolas em Boane €, uma medida de protecdo da saude publica e

da sustentabilidade dos recursos hidricos.



2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Conceitos-Chave

2.1.1 Agricultura familiar

A agricultura familiar em Mocambique ndo € definida apenas por critérios técnicos de
escala ou producdo, mas por um conjunto de -caracteristicas socioecondmicas e
organizacionais que conformam um sistema produtivo profundamente enraizado no
cotidiano rural. Segundo o Inquérito Agrario Integrado (IAl) 2023, trata-se de uma
exploracdo agropecuéria em que o trabalho é maioritariamente familiar ou comunitario, os
insumos sdo limitados, e o processo produtivo é gerido pelo proprio produtor e sua
unidade doméstica (MADER, 2024). Essa categoria agricola abrange 99,9% das
exploracdes agropecuarias do pais, evidenciando seu carater dominante no tecido rural
(ibidem, 2024).

Por outro lado, FAO (2014), define a agricultura familiar como aquela que inclui todas as
actividades agricolas de base familiar, englobando agricultura, silvicultura, pesca,
producdo pastoral e aquicultura, geridas e operadas por uma familia, predominantemente
dependente de méo-de-obra familiar, incluindo mulheres e homens. Conforme a fonte,
neste tipo de agricultura, a familia e a exploracdo agricola estdo ligadas, coevoluindo e

combinando func¢Bes econdmicas, ambientais, sociais e culturais.

2.1.2 Impacto

O conceito de impacto, segundo Priberam (2019) apud Scaglia et al. (2021), refere-se ao
efeito resultante de uma ac¢do ou a consequéncia de um esforco empreendido para atingir
um fim especifico. No ambito de programas e investimentos sociais, 0 impacto traduz-se
no conjunto de mudancas geradas pela intervencdo, as quais podem manifestar-se de
forma intencional ou ndo intencional, positiva ou negativa, bem como directa ou
indirecta. Neste sentido, Fabiani et al. (2018) apud Scaglia et al. (2021), alertam que o
impacto real é frequentemente mais abrangente do que os objectivos inicialmente
declarados, o que influencia directamente a complexidade dos seus processos de medicao

e valoracéo.

2.1.3 Impacto socioambiental
O conceito de impacto socioambiental refere-se aos efeitos combinados, positivos ou
negativos, directos ou indirectos, cumulativos ou sinérgicos, que uma actividade humana,

como a agricultura familiar, provoca simultaneamente no meio ambiente e nas condigdes



de vida das populagdes (Jesus et al., 2021). Mais do que uma simples soma de impactos
ambientais e sociais, trata-se de uma abordagem integrada que reconhece a
indissociabilidade entre sociedade e natureza, especialmente em um espacgo periurbanos

onde as pressdes antrpicas sao intensas e as interacdes sdo particularmente complexas.
2.2 Agricultura Familiar em Mogambique

A agricultura familiar constitui a espinha dorsal do sector agrario mogambicano,
abrangendo mais de 99% das exploracdes agricolas do pais e envolvendo cerca de 80% da
populacdo economicamente activa (MADER, 2024). Caracteriza-se por unidades
produtivas de pequena escala (geralmente inferiores a 2 hectares, com média nacional de
1,2-1,5 ha), dependendo quase exclusiva do trabalho familiar, baixa mecanizagdo, uso
limitado de insumos modernos e forte orientacdo para a subsisténcia combinada com
comercializagdo de excedentes em mercados locais (Guanziroli & Guanziroli, 2015;
MADER, 2024). Segundo o Inquérito Agrario Integrado de 2023, 89% das exploracdes
agricolas séo geridas por agregados familiares, com predominio de culturas alimentares
como milho, mandioca, feijdo e horticolas, destinando-se cerca de 60-70% da producéo
ao autoconsumo (MADER, 2024).

Em termos economicos, a agricultura familiar contribui com aproximadamente 24% do
Produto Interno Bruto nacional e representa o principal mecanismo de reducdo da pobreza
rural, gerando rendimento monetéario através da venda de excedentes (Cunguara &
Garrett, 2011). O trabalho de Rosario, Ndava e Faduco (2021) demonstrou que o0 aumento
da produtividade na agricultura familiar esta directamente relacionado com melhorias na
seguranca alimentar e no acesso a servigcos basicos, com impactos positivos na saude,

educacdo e habitacdo das familias.

Contudo, este modelo enfrenta vulnerabilidades estruturais profundas e persistentes. A
baixa produtividade média (colheitas de cereais raramente ultrapassam 1 t/ha) resulta da
combinacdo de factores como dependéncia da agricultura de sequeiro em contexto de
pluviosidade irregular, acesso limitado a crédito, insumos e tecnologias melhoradas,
fragilidade institucional da extensdo rural e inseguranca fundiaria continua (Cunguara &
Garrett, 2011; Guanziroli & Guanziroli, 2015). O 1Al de 2023 revela que apenas 8% dos
agricultores familiares utilizam fertilizantes quimicos e 5% tractores, enquanto 74%
continuam dependentes exclusivamente das chuvas, expondo as explora¢Ges a choques

climaticos cada vez mais frequentes (MADER, 2024). Ademais, a feminizacdo da



agricultura familiar, com mulheres a assumirem a maior parte do trabalho agricola em
muitas regides, agrava desigualdades de género, pois estas enfrentam maiores restricoes
no acesso a terra, crédito e formacao técnica (Rosario, Ndava & Faduco, 2021; MADER,
2024).

Em contextos periurbanos em que a agricultura familiar é praticada no Distrito de Boane,
estas caracteristicas ganham contornos especificos, como, maior intensificacdo produtiva
gracas a proximidade aos mercados urbanos, mas também maior pressao fundiéria,
conversdo de terras agricolas em habitacionais e intensificagdo do uso de agrotdxicos na
horticultura comercial, configurando um modelo de agricultura familiar que, embora gere
rendimento, produz impactos socioambientais cumulativos (Rosério, Ndava & Faduco,
2021).

2.3 Impactos da Agricultura Familiar

2.3.1 Impactos Ambientais

A agricultura familiar em Mocambique, apesar da sua importancia socioeconomica,
constitui uma das principais causas antropicas de degradacdo ambiental, nomeadamente
através da erosdo do solo, desflorestacdo acelerada e perda progressiva de fertilidade
edafica (Cunguara & Garrett, 2011; MADER, 2021). Estes impactos manifestam-se de
forma particularmente intensa em sistemas de agricultura itinerante ou de corte e queima,
pratica ainda amplamente difundida entre os pequenos produtores, onde a abertura
continua de novas areas para cultivo implica a remocdo da cobertura vegetal natural,
expondo o solo a accdo directa das chuvas e do vento (Gongalves, 1963 apud Jesus et al.,
2015). Segundo o IAl de 2023, cerca de 68% das exploracGes familiares continuam a
praticar a agricultura itinerante em maior ou menor grau, contribuindo para taxas
nacionais de desflorestacdo que atingiram 21% ao ano entre 2007 e 2018, com perdas
anuais estimadas em 267 mil hectares de floresta (MADER, 2024; MADER, 2021).

A erosdo do solo emerge como o impacto mais visivel e estrutural desta dindmica. A
remocao da vegetacdo (protetor natural), combinada com praticas de lavoura extensiva em
solos frageis e declives consideraveis, provoca perdas anuais de fertilidade que podem
chegar a 20-30 toneladas de solo por hectare em areas de maior vulnerabilidade
(Cunguara & Garrett, 2011). O Manual de Salvaguardas Ambientais e Sociais do
MADER (2021) classifica a eroséo hidrica e eblica como risco ambiental prioritario em
projectos agricolas, recomendando medidas obrigatorias de conservagdo do solo (curvas

de nivel, plantio directo, rotagdo de culturas) precisamente porque a auséncia destas



praticas perpetua ciclos viciosos de empobrecimento edafico, reducdo da produtividade e
necessidade de expansdo para novas areas. Em contextos como Boane, esta problematica
agrava-se pela pressdo demografica e conversdo fundiaria, onde 34,7% da area distrital
apresenta vulnerabilidade a erosdo e mais de 53% encontra-se sob ameaga no curto prazo
(Matule & Macarringue, 2020).

A desflorestacdo e a perda de fertilidade estdo intrinsecamente ligadas a logica da
agricultura familiar de baixa capitalizacdo. A exploracdo de lenha e carvdo como fonte
energética complementar, aliada a abertura de machambas, constitui factor central de
remocdo da cobertura vegetal, reduzindo a capacidade de infiltracdo da agua, aumentando
0 escoamento superficial e acelerando a lixiviacdo de nutrientes (MADER, 2021). O
estudo de Cunguara & Garrett (2011) indicou que estas praticas contribuem para a perda
média de 0,5-1% da matéria organica do solo por ciclo agricola em sistemas itinerantes,
comprometendo a sustentabilidade de longo prazo da producéo alimentar. O 1Al de 2023
revela ainda que apenas 12% dos agricultores aplicam medidas conservacionistas
sistematicas, evidenciando a fraca internalizacdo de praticas sustentaveis apesar da sua

promocé&o pela extensao rural (MADER, 2024).

De forma geral, os impactos ambientais negativos da agricultura familiar em Mogambique
sdo estruturais, decorrentes da combinacdo entre limitagcbes tecnologicas, inseguranca

fundiaria e pressdo demografica.

2.3.2 Impactos Sociais

Apesar dos impactos ambientais negativos associados, a agricultura familiar em
Mocambique gera beneficios sociais relevantes, destacando-se como principal mecanismo
de geracdo de renda, seguranca alimentar e melhoria da qualidade de vida nas
comunidades rurais e periurbanas (Cunguara & Garrett, 2011; Rosario, Ndava & Faduco,
2021; MADER, 2025).

O estudo de Roséario, Ndava e Faduco (2021) no Distrito de Boane demostrou que o
acesso aos servicos de extensdo rural, disseminados pelos métodos massal, grupal e
individual, com predominancia do método grupal, influenciou positivamente o aumento
da producdo agricola e da renda monetéria dos agricultores familiares, provocando
melhorias concretas no acesso a Servicos sociais basicos, nomeadamente saude,
electricidade, agua potavel e habitacdo. Os autores concluem que a aplicacdo de
tecnologias agricolas simples, promovidas pela extensdo rural, resultou num aumento

significativo da produtividade horticola e cerealifera, permitindo que os agregados



familiares passassem de uma situacdo de subsisténcia precéria para a comercializacdo de
excedentes nos mercados de Maputo e Matola, com reflexos directos na reducdo da
pobreza e no bem-estar comunitario (ibidem, 2021).

A nivel nacional, o 1Al de 2023 confirma esta dimensdo positiva, isto é, 0s agregados
familiares agricolas que comercializam parte da producdo apresentaram niveis mais
elevados de seguranca alimentar e maior capacidade de investimento em bens duraveis e
educacéo dos filhos, comparativamente aos que praticam apenas autoconsumo (MADER,
2024). Cunguara & Garrett (2011) reforcam que a venda de excedentes horticolas e de
culturas alimentares constitui a principal fonte de renda monetéria para a maioria das
familias rurais, funcionando como estratégia central de reducdo da pobreza em contextos

de baixa capitalizag&o.

Estes beneficios sociais ndo se limitam a esfera economica. A maior renda agricola tem
permitido as familias investir em habitacdo melhorada, acesso a energia eléctrica e agua
canalizada, contribuindo para a melhoria geral dos indicadores de qualidade de vida, tal
como constatado por Rosario, Ndava e Faduco (2021) no proprio Distrito de Boane.
Assim, apesar das vulnerabilidades estruturais e dos impactos ambientais negativos, a
agricultura familiar continua a revelar-se um factor de resiliéncia comunitaria,
especialmente quando apoiada por servicos de extenséo rural eficazes, configurando uma
dualidade que o presente estudo procura compreender na sua totalidade no contexto

periurbano de Boane.

2.4 Metodologias de Avaliacdo de Impactos Socioambientais na Agricultura

A avaliacdo de impactos socioambientais na agricultura exige metodologias que articulem
dimensGes biofisicas, econdmicas e sociais. A literatura revisada identifica uma
diversidade de instrumentos utilizados para avaliacdo de impactos socioambientais da
agricultura, com destaque para a Avaliacdo de Ciclo de Vida (ACV), matrizes de
interacdo, checklists, redes causais e abordagens mistas quantitativo-qualitativas, cada
uma com vantagens e limitacdes especificas no contexto da escala e do contexto de
aplicacdo (Jesus et al., 2021; Morandi et al., 2024; Pinto & Bin, 2024).

Jesus et al. (2021), numa revisdo bibliografica abrangente, sistematizam os principais
métodos de Avaliagdo de Impacto Ambiental (AlIA) utilizados em projectos agricolas: (i)
matriz de Leopold (1971), que cruza accgles projectadas com parametros ambientais para

identificar impactos potenciais; (ii) checklists e listas de verificacdo, simples e rapidas
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mas subjectivas; (iii) overlays e sistemas de informacdo geogréafica (SIG), eficazes para
impactos espaciais como erosdo e perda de cobertura vegetal; (iv) redes de interacdo e
modelos causais, que permitem visualizar cadeias de efeitos cumulativos; e (v) métodos
quantitativos como simulacdes matematicas e ACV. Os autores concluem que ndo existe
método universal, isto €, a escolha depende do objectivo, recursos disponiveis e fase do
projecto, e recomendam a combinacdo de métodos para maior consisténcia, especialmente

em contextos tropicais onde os impactos sdo multidimensionais.

A Avaliagéo de Ciclo de Vida (ACV), normalizada pelas 1SO 14040 e 14044, destaca-se
como uma das ferramentas mais rigorosas para quantificar impactos ambientais ao longo
de toda a cadeia produtiva agricola. Morandi et al. (2024) demonstram a sua aplicacdo em
produtos agropecuarios brasileiros, revelando que a fase agricola é responsavel pela maior
parte dos impactos de toxicidade humana, ecotoxicidade aquética, eutrofizacdo e
acidificacdo em sistemas que utilizam agrotdxicos e fertilizantes sintéticos. A
metodologia permite identificar pontos criticos como o uso inadequado de pesticidas e a
erosdo do solo, oferecendo indicadores objectivos como pegada de carbono, pegada
hidrica, toxicidade, que podem ser adaptados ao contexto mogambicano, embora exija
dados priméarios consistentes, o que constitui uma limitacdo em paises de baixa

capacidade institucional.

Em contextos nacionais, predominam abordagens mistas exploratério-descritivas. Elias
(2022), num estudo sobre impactos da agricultura itinerante em Nicoadala (Zambézia),
combinou questionarios estruturados, entrevistas semi-estruturadas a informantes-chave,
observacdo directa e analise documental, permitindo integracdo e validacdo dos
resultados. Esta metodologia revelau-se particularmente adequada para captar percecdes
locais sobre erosdo, desflorestacdo e inseguranca alimentar, superando as limitacGes das
abordagens exclusivamente quantitativas que frequentemente subestimam dimensdes
sociais como género (Elias, 2022). Rosario, Ndava e Faduco (2021), no seu estudo sobre
extensdo rural, agricultura e qualidade de vida no Distrito de Boane, também aplicaram
uma metodologia mista (quantitativa e qualitativa, com questionarios e entrevistas),

comprovando a viabilidade e eficacia desta abordagem.

De uma forma geral, as metodologias revisadas demostram-se relevantes, mas com
algumas que para a realidade nacional podem nédo ter dados de entrada consistentes
devido a escassez de dados primarios actualizados e pela limitada capacidade institucional

de monitoramento. Neste sentido, a presente pesquisa, ira aplicar uma abordagem mista
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que combine questionarios, entrevistas, observacdo directa e SIG, conforme proposta por
Elias (2022) e Rosario, Ndava e Faduco (2021), e incorporando alguns elementos de
outras metodologias como de ACV e salvaguardas do MADER (2021), para tentar
superar estas limitacbes e oferecer uma avaliagdo mais holistica dos impactos
socioambientais da agricultura familiar no Distrito de Boane.

2.5 Critérios para a ldentificacdo e Classificagdo dos Impactos Socioambientais da
Agricultura Familiar no Distrito de Boane

A avaliagdo dos impactos socioambientais decorrentes da agricultura familiar no Distrito
de Boane sera realizada com base nos parametros propostos pelo Decreto n° 54/2015, de
31 de Dezembro, de Avaliacdo de Impactos Ambientais em Mocambique sistematizados
pelo GEOTEC (2011), que se revelam particularmente adequados pela sua capacidade de
integrar 0s aspectos qualitativos e quantitativos dos impactos, permitindo uma analise
consistente das interaccdes entre as praticas agricolas, 0 meio biofisico e as condicdes de

vida das comunidades.

A identificacdo dos impactos considerar-se-a seis critérios fundamentais: caracter,
extensdo, duracdo, intensidade, probabilidade de ocorréncia e significancia. O
caracter distingue os impactos positivos (benéficos para o ambiente ou para as
comunidades, como a geracdo de rendimento e seguranca alimentar) dos negativos
(adversos, como erosdo do solo ou contaminacdo quimica). A extensdo define a escala
espacial afectada, variando de local (restrita a machamba ou exploracdo familiar) a
internacional (efeitos transfronteiricos, embora improvaveis neste caso). A duragdo
refere-se ao tempo de persisténcia do impacto: curto prazo (menos de 6 meses), meédio
prazo (6 meses a 2 anos) ou longo prazo (superior a 2 anos). A intensidade avalia a
magnitude ou severidade do efeito, classificada como baixa, média ou alta. A
probabilidade indica o grau de certeza da ocorréncia que podera ser improvavel, provavel,
altamente provavel ou definitiva. Finalmente, a significancia constitui o critério sintese,
resultante da ponderacdo de todos os anteriores, considerando adicionalmente a
reversibilidade, a abrangéncia e a importancia ecoldgica ou social do impacto (GEOTEC,
2011).

A Tabela 1 sistematiza estes critérios e as respectivas classes de avaliagdo, que serdo
aplicados a cada impacto identificado no terreno (erosdo do solo, contaminagdo por

agrotoxicos, perda de fertilidade, melhoria do rendimento familiar, etc.).
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Tabela 1. Critérios de identificacdo dos impactos

Critério Classe do critério Descricdo
) Positivo Impactos ambientais benéficos
Caracter . L
Negativo Impactos ambientais adversos
Local Afecta apenas a area de intervencao
Sub-regional Estende-se pelos distritos vizinhos
Extensio Regional Estende-se pelas provincias vizinhas
Nacional Estende-se por todo o pai
Internacional Estende-se pelos paises vizinhos
Curto prazo Que dura menos de 6 meses
Durag&o Medio prazo Que dura 6 meses a 2 anos
Longo-prazo Que dura mais de 2 anos
Baixa Impacto de baixa severidade, efeitos menores
Intensidade | Media Severidade média, maiores efeitos
Alta Impactos de grande severidade
Improvéavel Ocorréncia improvavel
. Provavel Alguma possibilidade de ocorréncia
Probabilidade . . A -
Altamente provavel | Grande probabilidade de ocorréncia
Definitiva Certeza de ocorréncia
SignificAncia Baixa | Nao requer investigacdo aprofundada, sem
mitigacédo ou gestao
. ... . . | Significancia Média | Requer mitigacdo e gestdo para reduzir os
Significancia impactos negativos para niveis aceitaveis
Significancia alta Deve influenciar a decisdo sobre o projecto se o
impacto ndo pode ser mitigado ou gerido

Fonte: GEOTEC (2011)

A classificacdo final da significancia sera obtida através de uma matriz de dupla entrada
que cruza a magnitude do impacto (baixa, média, alta) com a importancia do recurso

afectado  (baixa, média, alta), considerando ainda a reversibilidade

(reversivel/irreversivel). Esta matriz, apresentada na Tabela 2, permite uma qualificacdo

objectiva que orientara as propostas de mitigacéo.

Tabela 2. Matriz de qualificacdo dos impactos ambientais com base na sua significancia

Baixa Importancia Meédia importancia Alta importéancia
Critérios de Avaliagado n o o o s -
Reversivel | Irreversivel | Reversivel | Irreversivel | Reversivel | Irreversivel
Pontual Baixa Baixa Baixa Baixa Média
Baixa Local . . . _ "
Magnitude . Baixa Baixa Baixa Média Média
Regional Baixa Baixa Média Média
Baixa | rontual Baixa Média Média Média
Magnitude | Local Baixa Média Média
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Regional Média Média Média

Pontual Média Média Média

Baixa Local - 1
Magnitude Média Média

Regional

Fonte: GEOTEC (2011)

Este modelo analitico, alinhado com as normas ISO 14040/14044 para Avaliacdo de Ciclo
de Vida e com as salvaguardas nacionais do MADER (2021), permitirdo a classificacdo

dos impactos socioambientais da agricultura familiar no Distrito de Boane.

3 AREA DE ESTUDO
3.1 Localizacao geografica

O Distrito de Boane situa-se na por¢édo sul da Provincia de Maputo. Limita-se a norte com
o Distrito de Moamba, a sul e a oeste com o Distrito de Namaacha, e a este com a Cidade
da Matola e Cidade de Maputo e a sudeste com o Distrito de Matutuine (vide a Figura 1).
Sua sede distrital encontra-se a aproximadamente 30 km da Cidade de Maputo, capital

nacional, e a cerca de 22 km da Cidade da Matola, capital provincial (GDB, 2025).

O distrito esta situando entre os paralelos 25° 46' 08" e 26° 17' 16" de latitude Sul e os
meridianos 32° 10' 55" e 32° 29' 54" de longitude Este (INE, 2008).
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Figura 1. Localizagéo do Distrito de Boane
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Em termos administrativos, o Distrito de Boane estd dividido em dois Postos

Administrativos: Boane-Sede e Matola-Rio. O Posto Administrativo de Boane-Sede
abrange as localidades de Gueguegue e Eduardo Mondlane, enquanto o de Matola-Rio
inclui a localidade do mesmo nome (INE, 2025). Em 2013 e 2023, respectivamente, essas
duas sedes foram elevadas a categoria de municipios, 0 Municipio da Vila de Boane e 0

Municipio da Vila Autarquica de Matola-Rio (GDM, 2025).

A posicdo geografica de Boane confere-lhe um papel central nas dindmicas territoriais da

Area Metropolitana de Maputo. O distrito é atravessado pela Estrada Nacional n° 2 (EN2),

principal via de ligacdo rodoviaria entre Maputo e 0s paises vizinhos nomeadamente a

Africa do Sul e o Reino de Eswatini, e também pela linha férrea que liga Mocambique a

Africa do Sul, funcionando como corredor estratégico de pessoas e mercadorias (GDB,

2025). Essa conectividade reforca a importancia de Boane como interface entre o rural e o

urbano, bem como como zona de influéncia directa das pressdes urbanas provenientes das

cidades vizinhas. A extensao territorial do distrito é de 820 km? (INE, 2025).
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3.2 Caracteristicas Fisica

3.2.1 Relevo

O Distrito de Boane apresenta um relevo predominantemente suave ondulado a plano,
caracteristico da planicie costeira mogambicana, com altitudes variando entre 0 e 162
metros acima do nivel do mar (Figura 2). A topografia é marcada pela presenca de vales
fluviais rasos, especialmente nas margens do rio Umbeluzi e seus afluentes, onde se
desenvolvem solos aluviais de elevada fertilidade natural, essenciais para a agricultura
local (GDB, 2016). As areas mais elevadas (entre 80 e 162 m) localizam-se na por¢do
sudoeste do distrito. Esse relevo favoravel facilita a prética agricola extensiva, embora em
periodos chuvosos intensos (novembro a margo), as areas planas das varzeas tornem-se
susceptiveis a inundacdes, exigindo sistemas de drenagem (Manhique, Ndava & Faduco,
2025). A anélise morfométrica do distrito indica que cerca de 65% da area distrital possui
declividades inferiores a 3%, tornando-a altamente apta para cultivos mecanizados e
manuais, enquanto apenas 15% apresenta declives moderados (>8%), localizados

principalmente nas areas adjacentes as vertentes do Rio Umbeluzi (GDM, 2016).

Figura 2. Relevo do Distrito de Boane
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3.2.2 Clima

De acordo com GDB (2016), o clima do Distrito de Boane classifica-se como tropical
hamido (Aw na classificacdo de Kdppen-Geiger), com duas estagdes bem definidas: uma
estagdo chuvosa (novembro a abril) e outra seca (maio a outubro). A precipitagdo média
anual varia entre 800 mm e 1.000 mm, sendo 80% concentrada no periodo de novembro a
fevereiro (INE, 2025). Os meses de maior pluviosidade s&o janeiro e dezembro, com
médias mensais superiores a 100 mm, enquanto junho, julho e agosto registam
precipitagdo inferior a 20 mm (Gréfico 1). A temperatura média anual oscila entre 22°C e
25°C, com minimas de 18°C em julho (inverno) e méaximas de 26°C em fevereiro (verao)
(Gréfico 1).

Nos ultimos anos, tem se registado aumento na frequéncia de eventos extremos, como
secas prolongadas e chuvas, 0 que tem impactado negativamente a produtividade das
culturas tradicionais (GDB, 2025).

Grafico 1. Gréafico termo-pluviométrico de Boane
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Fonte: Elaboracdo propria com dados histéricos do Clima-date (https:/pt.climate-

data.org/africa/mocambique/maputo/boane-925080/)

3.2.3 Hidrografia

Em termos hidrogréaficos, segundo GDB (2016), o Distrito de Boane é rico em recursos
hidricos, sendo grande parte dos quais pertencentes as bacias hidrograficas dos rios
Umbelazi, Tembe e Matola. Destes o mais importante € o rio UmbelGzi que atravessa o
distrito no sentindo sudoeste-este (Figura 3) que nasce no Eswatini e ap6s 70km de

percurso desemboca no estuario de Espirito Santo onde igualmente tém a sua foz os rios
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Tembe e Matola. O rio Umbellzi é a fonte de abastecimento de agua potavel para os
distritos de Boane, Matola e cidade de Maputo. Com o crescente aumento da populagéo
nos locais, a quantidade de &gua tornou-se cada vez mais escassa pelo que surge a
necessidade da construcdo da barragem de Pequenos Libombos que se integra numa
estratégia de utilizacdo dos recursos naturais e de aproveitamento de potencialidades da
regido (GDB, 2016).

Figura 3. Hidrografia do Distrito de Boane
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3.2.4 Solos

De acordo com GDB (2016), o Distrito de Boane apresenta trés grandes grupos de solos
que sdo: (1) solos fluviais de alta fertilidade que abundam principalmente ao longo das
margens dos rios Tembe e Umbeluzi, concretamente nos bairros de Belo Horizonte,
Campoane, 25 de Setembro e Jossias Tongogara. (2) Solos arenosos de fertilidade muito
baixa e baixa retencdo de agua, ocupam grande parte do Distrito e, (3) solos argilosos
vermelhos ocupam uma proporcdo espacial intermédia entre os dois tipos de solos
anteriormente apresentados, particularmente um dos bairros Mavoco, Radio Marconi,

Filipe Samuel Magaia, Massaca e Mahanhane, (vide as principais tipologias de solos na
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Figura 4). O vale do rio Umbeluzi possui solos com potencial agricola e pecuério, que séo
explorados por agricultores do sector privado e familiar (GDB, 2016).

Estudos edéaficos recentes indicam que 34,7% do distrito apresenta vulnerabilidade a
erosdo do solo, com taxas de perda de solo variando entre 10 e 25 t/ha/ano em é&reas
agricolas sem praticas conservacionistas adequadas (Matule & Macarringue, 2020).

Figura 4. Solos do Distrito de Boane
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3.2.5 Cobertura vegetal

O Distrito de Boane insere-se na regido sudano-zambeézica, no dominio das savanas e
florestas do sul de Africa, apresentando trés formacBes vegetais predominantes (GDB,
2016). Segundo a fonte, a primeira € composta por savanas e matagais de espinhos, onde
se destacam espécies como Acécia erbacea Kraus Siana, Spirokarpa, Dichrostaachys
cinerea, além de trepadeiras suculentas, entre elas Sarcostemma, Cissus, Ceropegia, Aloe
e Sansevieria, e estratos herbaceos dominados por gramineas dos géneros Panicum,
Setaria, Chloris, Urochloa e Eragrostis. A segunda formacdo corresponde a vegetacdo
tipica dos aluvides, caracterizada por savanas herbaceas e estepes com predominio de

Setaria, Andropogon e Ischaemum (verdes ou deciduos), bem como savanas arboreas nas
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quais se observa abundancia de espécies do género Acéacia, nomeadamente A.
xanthophloea, A. nigrescens, A. spiracarpa e A. compilacantha, além de Ficus,
Combretum, Borassus e Hyphaene. Por fim, registam-se estepes haléfilas de gramineas
suculentas, com espécies do género Sporobolus, como S. nitens, S. marginatus e S.
virginicus (ibidem, 2016).

Além de sua fungdo ecoldgica, essa vegetacdo assume importancia socioecondmica local.
Algumas espécies sdo directamente utilizadas pelas comunidades rurais: Hyperthelia
dissoluta, Dichrostachys cinerea, Terminalia sericea e Terminalia brownii sdo empregues
como material de construcdo; ja Dichrostachys cinerea, Sesamum spp., Sclerocarya
birrea e Trichilia emetica figuram entre as principais plantas medicinais conhecidas e
utilizadas pelos agricultores familiares (GDB, 2016). Essa interface entre recursos
vegetais nativos e praticas sociais locais evidencia a interdependéncia entre
biodiversidade e modos de vida no distrito, dimensdo essencial para a analise dos

impactos socioambientais da agricultura.

3.3 Caracteristicas Socioeconémicas

3.3.1 Populacéo e estrutura demografica

O Distrito de Boane apresenta uma populacdo estimada em 293.534 habitantes em 2025,
dos quais 51% sdo mulheres (GDB, 2025). Esse valor representa um crescimento
expressivo em relacdo aos 81.406 habitantes estimados em 2005 (MAE, 2005) e aos
210.367 registados no Censo de 2017 (INE, 2019), evidenciando uma taxa de crescimento
populacional acelerada, impulsionada sobretudo pela migracdo proveniente das cidades
vizinhas de Maputo e Matola (GDB, 2025).

A densidade populacional é de 345 hab/km2 (GDB, 2025), contrastando fortemente com
0s 101 hab/km? registados em 2005 (MAE, 2005). Essa pressdo demografica intensifica a
competicdo por terra, dgua e infra-estrutura, especialmente nas areas periurbanas e

adjacentes a Estrada Nacional n° 2 e ao Rio Umbeluzi.

A estrutura etaria revela uma populacdo predominantemente jovem, isto é, em 2024,
49,3% dos habitantes tinham menos de 15 anos (INE, 2025), o que implica elevada

dependéncia econdmica e demanda por servicos sociais basicos, como educac¢éo e salde.
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3.3.2 Actividade economica dominante

A economia do distrito é fortemente agraria, com a agricultura familiar como actividade
dominante. Estima-se que 72% da populacdo economicamente activa esteja envolvida na
agricultura (Rosério, Ndava & Faduco, 2021), confirmando a centralidade do sector no

sustento das familias rurais.

Conforme os autores acima citados, o distrito possui cerca de 14 mil exploracGes
agricolas familiares, com uma area média de 0,5 a 0,8 hectare por unidade produtiva. Essa
baixa dimensdo das machambas reflecte tanto a fragmentacdo fundiaria quanto a pressao

urbana sobre as terras férteis.

As principais culturas de subsisténcia incluem milho, feijdo, mandioca, amendoim e
batata-doce, enquanto as culturas comerciais de maior valor sdo horticolas (tomate,
repolho, cebola), banana e citrinos, especialmente nas zonas sul do distrito, onde ha maior

disponibilidade de solos aluviais e regadios (GDB, 2025).

De acordo com a fonte, a producdo é maioritariamente de sequeiro (74,5% das terras
araveis sdo destinadas a esse regime), embora existam cerca de 5.100 hectares com
potencial irrigavel, dos quais apenas 2.040 ha estdo infra-estruturados e 269 ha

efectivamente irrigados.

3.3.3 Género e divisdo do trabalho na agricultura familiar

A agricultura familiar em Boane é praticada maioritariamente por mulheres. Dados de
Rosario, Ndava e Faduco (2021) indicam que 59% dos agricultores entrevistados no seu
estudo eram mulheres, o que corrobora estatisticas nacionais segundo as quais 91,3% das
mulheres economicamente activas em Mocambique dedicam-se a agricultura, contra
69,6% dos homens (MINAG, 2012 apud Rosério, Ndava & Faduco, 2021).

As mulheres assumem responsabilidades centrais no controle de pragas, capina (“sasha”),
rega, colheita e comercializacdo, enquanto 0s homens concentram-se em tarefas que
exigem maior forca fisica, como derrube de arvores, preparo do solo com trator e gestdo
financeira (Roséario, Ndava & Faduco, 2021). Essa divisdo sexual do trabalho, somada a
migracdo masculina para as minas da Africa do Sul, reforca o papel das mulheres como

principais gestoras das unidades agricolas familiares.

3.3.4 Renda, comercializa¢ao e acesso a mercados
A renda agricola em Boane tem aumentado gracas a assisténcia da extensdo rural e a

proximidade com os mercados urbanos de Maputo e Matola. Antes do acesso aos servigos
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de extensdo, 32,4% dos agricultores ndo tinham qualquer rendimento monetario; apés a
assisténcia técnica, 40,5% passaram a auferir mais de 8.000 meticais mensais (Rosério,
Ndava & Faduco, 2021).

A comercializacdo é feita principalmente informalmente, em feiras locais ou directamente
para comerciantes que abastecem o0s centros urbanos. Apesar da importancia econémica
dessa producdo, apenas uma minoria de agricultores possui contratos formais de venda
(Jossefa, 2012), o que os deixa vulneraveis a volatilidade de precos e a exploracdo por

atravessadores.

3.3.5 Infra-estrutura e servigos sociais

Segundo os dados do INE (2025) o Distrito de Boane conta com 87 escolas e 18 unidades
sanitarias, incluindo um hospital distrital. Conforme os dados, observasse-se que, apesar
dos avancos, persistem desafios como, superlotacdo escolar, falta de professores
qualificados (apenas 49,2% no ensino primario tém formagdo minima) e cobertura
sanitaria insuficiente, com apenas 0,36 enfermeiros por 1.000 habitantes em 2024 (INE,
2025).

O acesso a servicos basicos melhorou significativamente entre os agricultores assistidos
pela extensdo rural, isto €, antes da assisténcia, 81% ndo tinham acesso a agua potavel e
78% ndo tinham electricidade; ap6s o apoio, esses indices cairam para 3% e 5%,
respectivamente (Rosario, Ndava & Faduco, 2021). Esse avanco esta directamente ligado
ao aumento da renda, que permitiu investimentos em habitacdo (78% passaram a viver em

casas de alvenaria) e em servicos publicos.

3.3.6 Organizacéo colectiva e apoio institucional

A agricultura familiar em Boane é apoiada por uma rede de 32 associa¢des de produtores
(INE, 2025) e por 29 extensionistas publicos (GDB, 2025). Esses técnicos assistem
anualmente cerca de 7.258 produtores, dos quais 4.786 sd@o mulheres (GDB, 2025).

Além do Estado, actuam no distrito organizacdes como a Associacdo Mozal para o
Desenvolvimento da Comunidade (AMDC), IPERMO, CITTAU, ADRA e CESAL, que
fornecem insumos, assisténcia técnica e apoio a comercializacdo (GDB, 2025). Essas
parcerias tém sido fundamentais para a adopcao de praticas de agricultura de conservacéo,
actualmente praticadas por 25% dos agricultores e para o acesso a sementes melhoradas
(ibidem, 2025).
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As caracteristicas descritas do Distrito de Boane, como a localizacdo estratégica em
relacio a Maputo e Matola, solos férteis do vale do Umbeluzi, alta densidade
populacional (345 hab/km?) e forte pressdo urbana, configuram um cenério em que a
agricultura familiar, embora vital para a seguranca alimentar e geracdo de renda, pode
estar a operar sob intensa vulnerabilidade socioambiental. A predominancia de mulheres
como gestoras das machambas, o baixo nivel de escolaridade e a dependéncia do sequeiro
tornam os produtores especialmente susceptiveis a riscos ambientais, como erosao e uso
inadequado de agrotdxicos. Contudo, a presenca de servicos de extensdo rural e de
politicas de apoio comunitario demonstra que a mesma agricultura familiar pode ser
vector de desenvolvimento sustentdvel, desde que articulada com préticas
conservacionistas, acesso a insumos seguros e ordenamento territorial eficaz. Assim,
compreender essas interacfes € essencial para propor solugdes que equilibrem

produtividade, justica social e preservacdo ambiental no distrito.
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4 METODOLOGIA

Nesta pesquisa aplicar-se-4 uma abordagem metodoldgica mista, integrando métodos
quantitativos e qualitativos, sendo de natureza de natureza exploratéria e descritiva. Esta
escolha metodoldgica fundamenta-se na necessidade de articular dados numéricos
(préticas agricolas, uso de agrotoxicos, indicadores de rendimento e acesso a Servigos)
com percecdes subjectivas dos actores locais sobre os impactos socioambientais da
agricultura familiar no Distrito de Boane, permitindo uma triangulagdo consistente que

enriquece a compreensao integrada do fendmeno em pesquisa.

Como demonstrado por Rosario, Ndava e Faduco (2021) no mesmo distrito e por Elias
(2022) em Nicoadala, a abordagem mista revela-se particularmente eficaz em estudos
geogréaficos sobre impactos socioambientais da agricultura familiar, compensando as

limitagdes de cada método isolado.

A componente quantitativa permitird quantificar a prevaléncia de préaticas agricolas, a
intensidade do uso de pesticidas, niveis de erosdo percebida e beneficios
socioecondmicos, através de técnicas estatisticas. A componente qualitativa, por sua vez,
aprofundara as percegdes e captando informacGes que a abordagem quantitativa nao

conseguiriam captar.

4.1 Abordagem da Pesquisa

A pesquisa combina abordagens quantitativa e qualitativa. Os dados quantitativos seréo
recolhidos em primeiro lugar, através de questionarios aplicados a agricultores familiares,
fornecendo uma base estatistica para identificar padrGes e testar associacdes.
Posteriormente, os dados qualitativos, obtidos por entrevistas semi-estruturadas a
informantes-chave e observacdo directa, servirdo para explicar e contextualizar os
resultados quantitativos, permitindo uma interpretacdo mais profunda dos impactos

socioambientais da agricultura familiar no Distrito de Boane.

4.2 Tipo de Pesquisa

Esta pesquisa é de natureza exploratéria-descritiva. A dimensdo descritiva caracteriza as
praticas agricolas familiares, os impactos ambientais (erosdo, contaminacdo) e sociais
(rendimento, saude) no Distrito de Boane. A exploratdria procura estabelecer relacbes
causais entre intensificagdo horticola, uso de agrotoxicos e contaminacdo do rio

Umbeluzi.
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4.3 Universo e Amostragem

O universo da pesquisa compreende os agricultores familiares do Distrito de Boane,
estimados em mais de 14.000 exploragcdes agricolas familiares (Rosério, Ndava &
Faduco, 2021).

Para a componente quantitativa, adopta-se amostragem probabilistica estratificada, com
tamanho minimo de 487 exploragOes, calculado pela formula de Mulenga (2014) para

populacdes finitas:

72 % D *q* N
n_ez(N—1)=+Zz*p*q
Onde:
e n=Tamanho da amostra
e z = Valor critico (representativo do nivel de confianca de 95% que equivale 1,96)
e p= Percentagem com a qual o fendémeno se verifica (cerca de 70%)
e (= Percentagem complementar (30%)
e N= Tamanho da populagédo (14 mil exploracdes)
e e = Erro maximo permitido (4%)
1,962%70%30%14000 112943040
n= O N=——"n=486,7 = 487
42 (14000-1)+1,962%70%30 232051,36

Portanto esta pesquisa contard com o nimero minimo de participantes na abordagem

quantitativa de 487.

A amostra sera estratificada pelos dois Postos Administrativos (Boane-Sede e Matola-
Rio) de forma proporcional a distribuicdo de exploracdes, e por género (priorizando
mulheres) e tipo de producdo (cereais/tubérculos e horticultura), garantindo
representatividade. Este processo se efectivara a se que se ter a lista de distribuicdo das

exploracdes pelos 2 postos administrativos.

Para a componente qualitativa, utilizar-se-& amostragem ndo probabilistica, isto é,
intencional por saturacdo tedrica (Fontanella, Ricas & Turato, 2008). Os dos serdo
recolhidos através de guides de entrevistas semi-estruturadas aplicadas ao informantes-
chave que incluirdo, extensionistas do SDAE, técnicos do Governo Distrital, lideres

comunitarios e presidentes de associagdes agricolas.
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4.4 Técnicas de Recolha de Dados
Para a ressolha de dados, serdo empregadas as seguintes técnicas:

e Questionario estruturado com perguntas fechadas, aplicado face a face aos 487
agricultores, discutindo assuntos como, praticas agricolas, manuseio de
agrotoxicos, percecdo de erosao, rendimento, salde e seguranga alimentar. Este
instrumento sera pré-testado com cerca de 25 agricultores e posteriormente
melhorada e aplicada. A verséo inicial elaborada consta nos apéndices (Apéndice
A);

e Entrevistas semi-estruturadas gravadas (com consentimento) aos informantes-
chave, explorando questdes institucionais, extensao rural e conflitos fundiarios. Os
guibes de entrevistas semi-estruturadas pre-elaborados para os diferentes

informantes-chave constam nos apéndices (Apéndice B e C);

e Observacgédo directa participante, com registo fotogréafico e diario de campo para

documentar praticas, sinais de erosdo e condicdes de trabalho;
e Analise documental de relatorios oficiais, estudos existentes e dados do INE;

e Andlise espacial com QGIS para mapas tematicos de vulnerabilidade (cruzando

localizagé@o de exploracdes com areas de erosao e solos aluviais).

4.5 Analise e Interpretacdo dos Dados

A andlise dos dados sera realizada em duas abordagens complementares, quantitativa e
qualitativa, com o objectivo de medir e interpretar os impactos socioambientais da
agricultura familiar no Distrito de Boane de forma consistente e integrada. Os resultados
de ambas as abordagens serdo cruzadas sistematicamente para construir uma avaliacao
holistica dos fendmenos observados, permitindo ndo apenas a descricdo dos impactos,

mas também a explicacdo das suas causas e inter-relagdes.

Na abordagem quantitativa, os dados provenientes dos questionarios serdo submetidos a
andlise estatistica descritiva e inferencial através do software IBM SPSS Statistics (versao
27). Inicialmente, proceder-se-a a caracterizacdo do perfil dos agricultores (idade, género,
escolaridade, dimensdo da exploracdo) e das préaticas agricolas (culturas predominantes,
uso de agrotdxicos, técnicas de conservacdo do solo, dependéncia de irrigacdo). Serdo
calculadas frequéncias absolutas e relativas, médias, medianas e desvios-padrdo para

variaveis como frequéncia de aplicacdo de pesticidas, percecdo da erosdo, rendimento
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medio anual e indice de seguranca alimentar familiar. Para medir a intensidade e
significancia dos impactos, as respostas serdo agregadas em indicadores compostos (por
exemplo, um indice de Uso Inadequado de Agrotoxicos, baseado em frequéncia de
aplicacdo, auséncia de equipamentos de protecdo individual, medicdo de doses e
ocorréncia de intoxicagdes e um Indice de Vulnerabilidade a Erosdo, cruzando remogio

de cobertura vegetal, declive do terreno e percegédo de perda de solo).

Posteriormente, aplicar-se-do testes estatisticos inferenciais, como teste qui-quadrado de
independéncia para observar associagdes entre variaveis categoricas (como género do
produtor e uso de pesticidas; acesso a extensdo rural e aplicacdo de préticas
conservacionistas), correlacdo de Pearson para relagdes entre rendimento familiar e
intensidade do uso de insumos quimicos, e regressdo bivariada para identificar factores
preditores de impactos negativos (como probabilidade de contaminacgéo hidrica em funcao
da proximidade ao rio Umbeluzi e do tipo de cultura). Estes procedimentos permitirdo

quantificar a magnitude dos impactos.

Na abordagem qualitativa, as transcri¢cbes das entrevistas semi-estruturadas e as notas de
observacdo directa serdo submetidas a analise de contetido tematica. O processo ocorrera
em trés fases sequenciais: (1) pré-analise (Codificacdo), com leitura e transcricdo das
gravacdes, organizacdo e definicdo das regras de codificacdo; (2) exploracdo do material
(Categorizacéo), através de codificacdo aberta (identificacdo de unidades de registo —
frases ou paragrafos com significado proprio), seguida de codificacdo (agrupamento em
categorias similares como “inseguranga fundiaria como condutor de erosdo”, “risco
sanitario percebido no manuseio de pesticidas” ou “beneficios socioecondémicos da
horticultura comercial”); e (3) tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacao,
cruzando as categorias com 0s objectivos do estudo e com a literatura. Esta abordagem
garantira a sistematicidade e a objectividade na interpretacdo das percecdes dos

informantes-chave.

A medicdo dos impactos socioambientais da agricultura familiar sera realizada através da
aplicacdo dos critérios de identificacdo e classificacdo apresentados no subcapitulo 2.5,
adaptados ao contexto da agricultura familiar em Boane. Cada impacto identificado, quer
pelos questionarios, quer pelas entrevistas ou observacdo, serd classificado segundo o0s
seis parametros (carécter, extensdo, duragdo, intensidade, probabilidade e significancia),
sendo posteriormente posicionado na matriz de dupla entrada para determinacao final da

significancia (baixa, média ou alta). Por exemplo: a contaminagdo do solo por pesticidas
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em zonas aluviais do Umbeluzi serd tipicamente classificada como impacto negativo, de
extensdo local a sub-regional, duracdo longo prazo, intensidade alta, probabilidade
definitiva e significancia alta significancia (irreversivel sem intervencdo), justificando
medidas prioritarias de mitigacdo. Este modelo assegurard comparabilidade objectiva
entre impactos e fundamentacdo das propostas de mitigacdo, prevencdo e melhoramento.

Os resultados espaciais, obtidos através de georreferenciamento das exploragdes
amostradas no QGIS, serdo integrados com camadas de solos, hidrografia e
vulnerabilidade a erosdo, permitirdo produzir mapas tematicos que visualizem a
distribuicdo espacial dos impactos, identificando areas de risco (como, concentracdo de

uso intensivo de agrotdxicos nas margens do rio Umbeluzi).

A interpretacdo final articulara as duas abordagens, confrontando indicadores
quantitativos com categorias qualitativas para explicar porque certos impactos sdo mais
intensos em determinadas localidades ou grupos sociodemograficos, respondendo

directamente os objectivos da pesquisa.

28



5 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES E ORCAMENTO

5.1 Cronograma de Actividades

A presente pesquisa, sera executada num periodo de seis meses, de maio a outubro de

2026, coincidindo com o periodo pds-época chuvosa que facilita o acesso as exploragdes

agricolas e a observacdo de impactos como erosdo do solo. Esta duracdo assegura a

execucdo da metodologia proposta. A Tabela 3 apresenta a distribuicdo temporal das

actividades previstas.

Tabela 3: Cronograma das actividades

Actividades

Ano de execucéo - 2026
Mai. | Jun. Jul. Ago. Set.|Out.

Revisdo bibliografica

Aprimoramento dos instrumentos de recolha de
dados (questionario, guido de entrevistas)

Trabalho de campo (aplicacéo de questionarios,
entrevistas, observacao directa)

Organizacao e tratamento dos dados (insercdo no
SPSS, transcricdo de entrevistas)

Anélise e interpretacdo dos dados (estatistica,
analise de conteudo, cartografia no QGIS)

Redacdo do relatério preliminar

Revisdo, ajustes finais e formatacao

Impresséo, encadernacdo e entrega do relatdrio
final

Fonte: Elaboracdo propria (2025)

5.2 Orcamento do Projecto

O orcamento estimado para a execu¢do do projecto ascende a 126.456,0 meticais. O

orcamento contempla os custos directamente associados a pesquisa, priorizando a

eficiéncia e a contencdo de custos dada a proximidade do Distrito de Boane a cidade de

Maputo (aproximadamente 30 km, com transporte publico acessivel). Inclui uma reserva

de contingéncia de 10% para imprevistos.

29



Tabela 4: Orgamento do projecto

. Custo Unitario | Custo Total

Item Quantidade (MT) (MT)
Transporte (Cidade de Maputo— 5 50.0 100,0
Boane)
Transporte no Distrito de Boane 5.000,0 5.000,0
Hospedagem 15 noites 1.200,0 18.000,0
Alimentacdo durante o trabalho de 15 dias 800 diariamente 12.000,0
campo
Assistentes de campo 2 pessé?sss 15 600/dia/pessoa 18.000,0
Recarga de telemdvel e pacotes de 6 meses 500/més 3.000,0
internet
Gravador digital 1 3.500,0 3.500,0
Laptop 1 40.000,0 40.000,0
Pen drive 64 GB 1 800,0 800,0
Material de escritorio (blocos, Lote i 2.000,0
canetas, papel A4)
Irpp'resséo o]e questionarios (487 512 cépias X2 25 2.560.0
copias + pré-teste 25) pag
Impressdo e encadernagao do 4 exemplares 2.500,0 10.000,0
relatorio final (4 copias)
Subtotal 114.960,0
Contingéncia (10%) 11.496,0

Fonte: Elaboracdo propria (2025)
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APENDICE A: QUESTIONARIO PARA AGRICULTORES FAMILIARES

UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE
FACULDADE DE LETRAS E CIENCIAS SOCIAS

CURSO DE LICENCITURA EM GEOGRAFIA

Saudac0es, estimado(a) agricultor(a). Sou Valdemar Nobre, estudante do 4° ano do Curso
de Licenciatura em Geografia da Universidade Eduardo Mondlane. Estou a realizar uma
pesquisa no ambito do meu Trabalho de Fim de Curso, intitulado “Impactos
socioambientais da agricultura familiar no Distrito de Boane, Provincia de Maputo”. O
presente questionario tem como objectivo compreender melhor as préaticas agricolas, 0s
desafios enfrentados no dia-a-dia da producgéo e os impactos que a agricultura traz para o

meio ambiente e para a vida das familias no distrito.

A sua participagdo é voluntaria, as respostas sdo totalmente confidenciais, e os dados
recolhidos serdo usados exclusivamente para fins académicos. Agradeco profundamente

pela sua disponibilidade e colaboracdo. Pode responder as perguntas:

Seccdo A — Dados Sociodemograficos

=

Geénero do(a) agricultor(a): Feminino Masculino
2. Idade (em anos completos):

3. Nivel de escolaridade: Nenhum__ Primério (1-7%) _ Secundario (8-

12%)  Superior__
4. Estado civil: Solteiro(a) Casado(a) Viavo(a) Divorciado(a)
5. Numero de membros no agregado familiar:

6. Principal fonte de rendimento do agregado: Agricultura familiar Trabalho

assalariado Comércio informal Remessas Outro:
Secgdo B — Caracterizagdo da Exploracdo Agricola

7. Ha quantos anos pratica agricultura nesta localidade? anos



8. Area total cultivada (em hectares): <0,5ha_0,6-1,0ha__1,1-20ha__ >2,0
ha

9. Principais culturas produzidas (marque até 3): Milho_ Mandioca___ Feijdo__
Amendoim Batata-doce Batata-reno Repolho Tomate
Couve___ Outras horticolas Fruteiras (especificar: )

10. Destino da produgéo: 100% autoconsumo >70% autoconsumo cerca de
50% autoconsumo / 50% venda >70% venda 100% venda

11. Frequéncia de comercializagdo: Semanal Quinzenal Mensal
Esporadica

12. Principais locais de venda: Mercado local (Boane) Mercado de Matola
Mercado de Maputo Intermediarios Venda porta a porta

Seccdo C - Praticas Agricolas e Maneio do Solo

13. Sistema de preparo do solo predominante: Enxada/cutelo (mao-de-obra familiar)

____Tracgdo animal____ Trator (proprio/alugado) _ Combinagdo_
14. Prética de queima antes do cultivo: Sempre_ Asvezes__ Nunca____
15. Rotacéo de culturas: Sim, sistematica_ Sim, ocasional _ N&o
16.Uso de cobertura morta (palha, residuos): Sempre  As vezes
Nunca

17. Presenca de curvas de nivel/conservacgdo do solo: Sim, na propriedade inteira

Sim, em parte Néo

18. Percepcdo de perda de solo na sua machamba (Gltimos 3 anos): Nenhuma
Leve (solo exposto, sem sulcos) Moderada (sulcos visiveis) Intensa

(vogorocas, assoreamento visivel)
Seccdo D — Uso de Agrotoxicos (Pesticidas, Fungicidas, Herbicidas)

19. Usa agrotoxicos na produgdo? Sim N&o (se néo, pular para a Seccao E)



20. Frequéncia de aplicagdo por ciclo (Gltima safra): 1 vez 2-3 vezes 4-5

vezes Mais de 5 vezes

21. Principais produtos utilizados (marque até 3): Mancozebe Cipermetrina
Abamectina Metamidofds Glifosato Clorpirifos Outro:

22. Fonte de aquisigdo: Loja agricola em Boane Loja em Matola/Maputo
Vendedor ambulante Empréstimo/troca com vizinhos

23. Quem decide qual produto usar? Eu mesmo(a) Extensionista
Vendedor Outro agricultor Associagéo

24. Modo de medir a dose: Balanca Colher de cha Tampa de garrafa

“Olho” (a olho)

25. Usa Equipamento de Protecdo Individual? Sim sempre (luvas, mascara,
dculos, avental) As vezes Nunca,

26. Armazenamento  dos  produtos:  Local separado, fechado Na
cozinha/casa Junto de alimentos Ao ar livre

27. Descarte das embalagens vazias: Devolve a loja (sistema de retorno)

Enterra Queima Joga no rio/terreno baldio

28. Ja teve sintomas apo6s aplicacdo (ultimos 12 meses)? Néo Sim (especifique:
_ )

29. Buscou atendimento médico? Sim Né&o N&o havia acesso

Seccdo E — Impactos Socioecondmicos e Acesso a Servicos

30. Comparando com 5 anos atras, seu rendimento agricola: Aumentou muito

Aumentou Estavel Diminuiu Diminuiu muito

31. Acesso a agua para consumo domestico: Rede publica (dentro/fora casa)

Furo com bomba Poco tradicional Rio/lago Outro:

32. Acesso a energia eléctrica: Rede publica Painel solar Gerador Nao

tem



33.

34.

35.

36.

37.

Distancia até unidade sanitaria mais proxima: < 1 km 1-3 km > 3

km
Frequéncia de uso de servicos de saude: Mensal Trimestral Anual
S6 em emergéncia Nunca

Recebeu assisténcia técnica (extensdo rural) nos ultimos 2 anos? Sim,

regularmente Sim, uma vez Né&o

Participa de alguma associagdo/cooperativa? Sim Né&o

Sente que sua machamba est4 ameacgada por ocupacdo urbana/construcdo? Sim, ja

recebi proposta de compra Sim, ha construgdes proximas Né&o

Seccdo F — Percepcao de Impactos e Sugestdes

38.

39.

40.

Fim:

Na sua opinido, a agricultura em Boane esta causando - Marque todas que se

aplicam: Poluicdo da agua (rio, po¢os) _ Perda de solo/fertilidade__ Menos
agua nos rios/pogos___ Problemas de saude (sua/familia) _ Conflitos por
terra___ Nenhum impacto
O que mais prejudica sua producdo hoje? Falta de chuva___ Chuvas
excessivas___ Pragas/doencas_ Falta de insumos__ Falta de terra_
Pressdo urbana___ Outro:

Quais medidas vocé acha que ajudariam a melhorar a agricultura em Boane? Mais

assisténcia técnica Cursos de maneio seguro Crédito facilitado
Infra-estrutura de irrigacédo Regularizacdo fundiaria Controle de
agrotoxicos Outro:

Agradecemos muito sua participacdo. Seus dados serdo mantidos em sigilo e apenas

usados para a pesquisa.



APENDICE B: GUIAO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA -
INFORMANTE-CHAVE 1

Extensionistas Agrarios / Técnicos do SDAE

UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE
FACULDADE DE LETRAS E CIENCIAS SOCIAS
CURSO DE LICENCITURA EM GEOGRAFIA
Tema: Impactos socioambientais da agricultura familiar no Distrito de Boane

SaudagOes, Senhor(a). Sou Valdemar Nobre, estudante do 4° ano do Curso de
Licenciatura em Geografia da Universidade Eduardo Mondlane. Estou a desenvolver o
meu Trabalho de Fim de Curso, intitulado “Impactos socioambientais da agricultura
familiar no Distrito de Boane”. Agradeco imensamente pela oportunidade de conversar
consigo, pois, a sua experiéncia, conhecimento técnico e vivéncia com as comunidades
locais sdo fundamentais para compreender como a agricultura familiar tem impactado o

ambiente, a salde e a economia em Boane.

Esta entrevista serd gravada apenas com 0 Seu consentimento prévio, e as informacdes
recolhidas serdo tratadas com sigilo absoluto, sendo utilizadas exclusivamente para fins

académicos.
1. Perfil institucional:
e Ha quanto tempo trabalha com extensdo em Boane?
e Qual é sua abordagem predominante (massal, grupal, individual)? Por qué?
e Quantos agricultores acompanha regularmente? Como sdo seleccionados?
2. Préticas e tecnologias difundidas:
e Quiais técnicas agricolas sdo priorizadas no distrito? Por qué?

e Como aborda o uso de agrotdxicos com os produtores? Ha protocolos de

seguranca?



e Que indicadores usa para avaliar o sucesso da extensdo (como produtividade,
renda, adogdo de praticas)?

Desafios e limitacoes:

e Quais sdo os principais obstaculos a aplicacdo de boas préticas conservacionistas?
e Como a pressdo urbana e os conflitos fundiarios afectam seu trabalho?

e Existe articulagdo com saude (SDSMAS) sobre intoxicac6es por agrotdxicos?
Impactos e riscos percebidos:

e Observa aumento de casos de intoxicagdo? Ha registos oficiais?

e Como avalia o estado dos solos aluviais do Umbeluzi nas areas agricolas?

e Existe monitoramento da qualidade da &gua em areas de cultivo intensivo?
Mitigacao e propostas:

e Quais medidas considera urgentes para reduzir impactos ambientais?

e O manual de salvaguardas do MADER é utilizado? Como?

e Alguma experiéncia com sistemas agroecoldgicos ou producdo organica em

Boane?
Inclusdo de género:
e Como assegura a participacdo das mulheres nos programas?

e Elas enfrentam barreiras especificas no acesso a insumos, crédito ou formagéo?



APENDICE C: GUIAO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA —
INFORMANTE-CHAVE 2

Lideres Comunitarios / Presidentes de Associa¢cfes Agricolas

UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE
FACULDADE DE LETRAS E CIENCIAS SOCIAS
CURSO DE LICENCITURA EM GEOGRAFIA
Tema: Impactos socioambientais da agricultura familiar no Distrito de Boane

SaudagOes, Senhor(a). Sou Valdemar Nobre, estudante do 4° ano do Curso de
Licenciatura em Geografia da Universidade Eduardo Mondlane. Estou a desenvolver o
meu Trabalho de Fim de Curso, intitulado “Impactos socioambientais da agricultura
familiar no Distrito de Boane”. Agradeco imensamente pela oportunidade de conversar
consigo, pois, a sua experiéncia, conhecimento técnico e vivéncia com as comunidades
locais sdo fundamentais para compreender como a agricultura familiar tem impactado o

ambiente, a salde e a economia em Boane.

Esta entrevista serd gravada apenas com 0 Seu consentimento prévio, e as informacdes
recolhidas serdo tratadas com sigilo absoluto, sendo utilizadas exclusivamente para fins

académicos.
1. Organizagdo comunitaria:

e Quantas familias sua associacdo/comunidade reune? Como € feita a gestdo da

terra?
e Existe conflito por terra? Entre quem? Como séo resolvidos?
2. Mudancas observadas (Ultimos 10 anos):
e O que mudou no solo, na agua, na vegetacao local? Descreva.
e Ha mais ou menos cheias/inunda¢des no Umbeluzi? E seca?
e Como os jovens veem a agricultura hoje? Permanecem ou migram?
3. Saude e bem-estar:
e Harelatos de doencas ligadas a agricultura (como, apds aplicar veneno)?

e A qualidade da agua piorou? Ha mais casos de diarreia ou outros problemas?



Mercado e renda:

e Quem controla os pregos dos horticolas? Ha cooperativas fortes?

e As mulheres tém acesso igual aos mercados e aos lucros?

Relag@o com instituigdes:

e A extensdo rural chega a todos igualmente?

e O que pediria ao Governo Distrital para melhorar a vida dos agricultores?
Propostas colectivas:

e Se pudessem decidir juntos, que 3 mudancas fariam para tornar a agricultura mais

segura e sustentavel?

e Ha interesse em projectos de irrigacdo comunitaria, compostagem ou producao

sem agrotoxicos?
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