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RESUMO

O presente estudo tem por objectivo analisar a contribuicdo da Educacdo Ambiental
(EA) na conservacdo do mangal na comunidade do bairro dos pescadores. Como
metodologia, o estudo privilegiou o método qualitativo e a amostragem néo
probabilistica por conveniéncia, tendo sido entrevistado um universo de 16 pessoas.
Para a recolha de dados adoptou-se as técnicas de entrevista semi-estruturada e
observacdo sistematica, dados estes que foram analisados usando a anélise de conteudo
de Bardin (2016). O estudo permitiu concluir que as estratégias da conservacdo do
mangal usadas pela comunidade do bairro dos pescadores sdo: a fiscalizacdo informal,
sensibilizacdo sobre o valor ecoldgico e socioeconémico do mangal, realizacdo de
campanhas de limpeza e mobilizacdo comunitaria para o plantio de novas areas de

mangal.

Em relacdo a percepcdo da comunidade sobre a importancia da conservacdo do mangal,
os resultados revelaram algum conhecimento sobre os beneficios desse ecossistema. A
comunidade reconhece que os mangais desempenham um papel fundamental na
proteccdo contra a erosdo costeira, reproducdo e abrigo de peixes, manutencdo da
qualidade da agua, retencdo de nutrientes essenciais a fauna marinha, além de actuarem

como barreiras naturais contraventos fortes e ciclones.

Quanto a influéncia da EA nas praticas e atitudes da comunidade em relacdo a
conservacdo do mangal, conclui-se que a EA é vista pela comunidade como um
instrumento essencial na promocao da consciéncia ambiental. A EA é percebida como
um meio eficaz para difundir conhecimentos, valores e atitudes que despertam o
interesse pela conservacdo dos mangais. Por meio de accdes de sensibilizacdo e
formacdo, a educacdo ambiental contribui para transformar percep¢des e promover o
engajamento dos moradores em praticas sustentaveis de uso e preservacdo dos recursos

naturais locais.

Palavras-Chave: Conservacdo, Educacdo Ambiental, mangal, percepgao



ABSTRACT

The present study aims to analyse the contribution of Environmental Education (EE) to
the conservation of mangroves in the community of the Bairro dos Pescadores.
Methodologically, the study adopted a qualitative approach and non-probabilistic
convenience sampling, involving interviews with a total of 16 participants. For data
collection, semi-structured interviews and systematic observation were employed. The
data were analysed using Bardin’s (2016) content analysis technique. The study
concluded that the mangrove conservation strategies used by the Bairro dos Pescadores
community include informal monitoring, awareness-raising about the ecological and
socioeconomic value of mangroves, the organization of clean-up campaigns, and

community mobilization for the planting of new mangrove areas.

Regarding the community’s perception of the importance of mangrove conservation, the
results revealed some knowledge about the benefits of this ecosystem. The community
recognizes that mangroves play a fundamental role in protecting against coastal erosion,
providing breeding and shelter areas for fish, maintaining water quality, retaining
nutrients essential to marine fauna, and acting as natural barriers against strong winds

and cyclones.

Concerning the influence of Environmental Education on the community’s practices
and attitudes toward mangrove conservation, it is concluded that EE is viewed by the
community as an essential instrument for promoting environmental awareness.
Environmental Education is perceived as an effective means of disseminating
knowledge, values, and attitudes that foster interest in mangrove conservation. Through
awareness-raising and training activities, environmental education contributes to
transforming perceptions and promoting residents’ engagement in sustainable practices

for the use and preservation of local natural resources.

Keywords: Conservation; Environmental Education; mangrove; perception.



CAPITULO I: INTRODUCAO

1.1. Introducéo

Os mangais sdo ecossistemas caracteristicos das regiGes tropicais e subtropicais,
localizados nas zonas entre marés, principalmente em areas onde 0s rios desaguam no
mar. Nestes ambientes predominam espécies vegetais adaptadas a salinidade e ao solo
instavel, associando-se a uma grande diversidade de fauna. Além da sua elevada
produtividade primaria, 0s mangais prestam importantes servicos ecossistémicos, como
a proteccdo costeira, 0 suporte a pesca e a regulagdo do clima (Pinheiro, Torres,
Cavalcante & Almeida, 2018).

A conservagdo desses ecossistemas e fundamental, especialmente devido a crescente
pressdo sobre os recursos naturais. Para isso, 0 envolvimento das comunidades locais
tem-se revelado essencial. A gestdo participativa ou comunitaria dos recursos naturais
tem sido promovida como uma estratégia eficaz, pois permite conciliar a conservagéao
ambiental com o desenvolvimento local, promovendo o auto-sustento, o uso racional

dos recursos e a reducédo da pobreza (Macucule, 2006; Teixeira, 2018).

A Agenda 21, adoptada na Cimeira da Terra em 1992, destaca a necessidade de integrar
o0 ambiente e o desenvolvimento nos processos de planeamento, gestdo e politicas
publicas. Ela recomenda fortemente a participacdo do publico em todas as esferas da
vida, como base para alcancar a sustentabilidade (Agenda 21, 1992). Essa abordagem
reforca a importancia de envolver os diferentes actores que sdo: o Estado, sociedade

civil, sector privado e comunidades na preservacdo dos ecossistemas.

A Educacdo Ambiental (EA) é uma ferramenta indispensavel nesse processo, pois
permite investigar, compreender e propor solucdes para os problemas ecoldgicos locais.
Conforme Matos (2009), a EA deve desenvolver um saber critico e contextualizado a
partir dos recursos e experiéncias das proprias comunidades, promovendo uma nova

ética e cultura ambiental.

No Bairro dos Pescadores, localizado numa zona costeira, verifica-se uma exploracao
descontrolada e, muitas vezes, ilegal das florestas de mangal. Esta pratica tem
contribuido para a desflorestacdo e degradagdo dos ecossistemas, ameagando a sua
existéncia. A situacdo revela a urgéncia de se reforcar a educacdo ambiental junto das
comunidades locais, para que estas compreendam o valor ecoldgico dos mangais e as

consequéncias da sua destruicdo (MIMAIP, 2018).



Reconhecendo este desafio, a Estratégia de Gestdo do Mangal 2020-2024 defende uma
accdo inclusiva e coordenada entre todas as partes interessadas, visando garantir a
sustentabilidade no uso e na conservacao dos mangais em Mocgambique.

A exploracdo desordenada dos mangais no Bairro dos Pescadores é hoje uma das
principais causas da crise socio-ambiental local, afectando os servi¢os ecossistémicos e

contribuindo para problemas ambientais mais amplos (Afonso, 2019; Guimaraes, 2013).

Nesta perspectiva, este estudo visa analisar a contribuicdo da Educagdo Ambiental na
conservacdo do mangal na comunidade do bairro dos Pescadores, como forma de

promover o uso sustentavel desses ecossistemas pelas comunidades locais.

1.2 Formulagéao do problema

A degradagédo dos mangais no Bairro dos Pescadores, situado na Costa do Sol, na cidade
de Maputo, tem sido uma preocupacdo crescente devido as accBes antropicas que
afectam directamente esses ecossistemas. O abate desordenado das florestas de mangal
para fins diversos, bem como a ocupacdo ilegal e inadequada das é&reas para
construgdes, sdo préaticas frequentes que tém provocado a perda significativa dessas
areas naturais, ameacando a sua existéncia e a sustentabilidade dos servicos

ecossistémicos que prestam (MICOA, 2005).

Este cenério é agravado pela aparente falta de fiscalizacdo e controlo por parte das
autoridades municipais locais e pelo envolvimento limitado da comunidade, o que
contribui para a continuidade dessas praticas prejudiciais. Apesar das politicas e
legislagdes mogambicanas incorporarem principios de gestdo participativa dos recursos
naturais, que visam o uso racional e a conservagdo dos mangais, a sua implementacao

efectiva enfrenta desafios significativos (Macucule, 2006).

Além disso, observa-se que a participacdo da comunidade local no Bairro dos
Pescadores ndo tem sido suficientemente efectiva para impedir a exploracdo e
degradacdo desses ecossistemas. Segundo Sugandi (2013), o envolvimento comunitario
é fundamental em todas as etapas da conservacao, desde a utilizacdo até a tomada de
decisbes. No entanto, a auséncia de accbes concretas e a falta de sensibilizagédo
adequada indicam uma lacuna significativa na Educacdo Ambiental, que poderia
melhorar o conhecimento, a compreenséo e 0 comprometimento da populagéo local para

com a preservacao do mangal (MIMAIP, 2018).



Neste contexto, os pescadores do Bairro dos Pescadores assumem um papel central nas
praticas que afectam directa ou indirectamente os mangais, seja através do uso dos
recursos naturais, seja pela ocupacdo ou exploracdo da area costeira. Considerando isso,
torna-se pertinente investigar o grau de influéncia da Educacdo Ambiental nas suas
atitudes e comportamentos. Assim, a presente investigacdo propbe-se a responder a

seguinte quest&o central:

Qual e a contribuicdo da Educacdo Ambiental na conservacdo do mangal na

comunidade do bairro dos Pescadores?

1.3 Objectivos

1.3.1 Objectivo Geral
e Analisar a contribuicdo da Educacdo Ambiental na conservacdo do mangal na
comunidade do bairro dos Pescadores.

1.3.2 Objectivos Especificos
o ldentificar as estratégias de conservacdo do mangal praticadas pela comunidade
do Bairro dos Pescadores;
e Descrever a percep¢do da comunidade sobre a importancia da conservacao do
mangal;
e Analisar como as accles de Educacdo Ambiental tém influenciado nas préaticas

e atitudes da comunidade em relagdo a conservagdo do mangal.

1.4 Perguntas de pesquisa

Para responder aos objectivos da pesquisa foram formuladas as seguintes perguntas:
1. Quais sdo as estratégias da conservacdo do mangal implementadas pela
comunidade do bairro dos pescadores?
2. Qual é a percepcdo da comunidade do bairro dos pescadores sobre a importancia

da conservacdo do mangal?

3. De que forma a Educacdo Ambiental influencia nas préticas e atitudes da

comunidade do Bairro dos Pescadores na conservagao do mangal?



1.5 Justificativa

A presente pesquisa justifica-se pela necessidade urgente de conservar o ecossistema de
mangal, recurso essencial para o equilibrio ambiental e para a subsisténcia das
comunidades costeiras. No Bairro dos Pescadores, grandes areas de mangal tém sido
degradadas, em parte devido a falta de sensibilizacdo e de envolvimento efectivo da

populacéo local.

Desde as décadas de 1960 e 1970, diversos programas na Africa Austral procuraram
envolver as comunidades na gestdo dos recursos naturais. No entanto, essa participacdo
foi, em muitos casos, limitada ou inexistente, o que comprometeu 0s resultados

esperados (Teixeira, 2018).

Nesse contexto, a Educacdo Ambiental (EA) revela-se uma estratégia fundamental para
promover mudancas de atitudes e praticas sustentdveis. Através de campanhas de
sensibilizagdo, seminarios e debates, é possivel transmitir valores e conhecimentos que

contribuam para a conservagdo ambiental.

De acordo com Lira e Candido (2013), o conhecimento ambiental é essencial para o
desenvolvimento de programas eficazes de uso e protec¢do dos recursos naturais. Ele
também contribui para formar comunidades conscientes e activas na conservacdo dos

seus ecossistemas.

A andlise da contribuicdo da Educacdo Ambiental na conservacdo do mangal na
comunidade do bairro dos Pescadores de certa forma pode ser relevante na medida em
que por meio deste estudo toma-se consciéncia sobre os problemas ambientais dos
mangais, podendo também contribuir na definicdo de estratégias para a conservagdo do
mangal, visto que as populacBes locais obtém grandes beneficios para a sua
sobrevivéncia sendo que parte da populacdo do Birro dos Pescadores, depende
parcialmente dos inimeros beneficios que 0 mangal proporciona, como lenha, madeiras

para construcdo de quintais bem como casas.

Portanto, a iniciativa permitira ainda compreender melhor os impactos ambientais locais

e fomentar uma cultura de participacdo responsavel na gestdo do mangal.



CAPITULO II: REVISAO DE LITERATURA

2.1. Conceitos Basicos

A secdo 2.1 apresenta os conceitos fundamentais que sustentam o estudo, com foco na
educacdo ambiental e conservacdo dos ecossistemas, especialmente do mangal.
Destaca-se a importancia de definir claramente esses termos para alinhar teoria e préatica
no contexto do Bairro dos Pescadores. A andlise conceitual visa fundamentar accoes
educativas e estratégias de conservagdo sustentaveis e participativas, considerando as
realidades locais. Assim, o capitulo estabelece as bases tedricas necessarias para 0
desenvolvimento do trabalho.

a) Educacdo Ambiental

MICOA (2009) define a educacdo ambiental como um processo permanente, no qual 0s
individuos e a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem
conhecimentos, valores, habilidades, experiéncias e determinacdo que o0s torna aptos a
agir individualmente, colectivamente e resolver problemas ambientais presentes e
futuros.

Manjate e Cossa (2013), definem a educacdo ambiental como sendo principios técnicos
e cientificos para a sensibilizacdo da humanidade e disseminacdo da informacéo sobre
o0s cuidados e preservacdo do meio ambiente para alcance da vida desejada.

No entanto para efectivacdo do presente estudo basear-se-a pelo conceito da educacdo
ambiental do MICOA (2009), porque a educacdo ambiental (EA) é vista como um
processo e permanente ou vitalicio e ndo uma actividade imediata uma accdo correctiva,
onde as pessoas e as comunidades e organizacbes ganham consciéncia valores
habilidades para resolver os problemas ambientais, esta é a forma inteligente de resolver
problemas pois os criadores ou causadores do mesmo sédo chamados a participar, a

corrigir e a evitar os danos.

b) Conservacao

Conservacdo é um conjunto de intervencGes viradas a protec¢do, manutencéo,
reabilitacdo, restauracdo, valorizacdo, maneio e utilizacdo sustentdvel dos recursos
naturais de modo a garantir a sua qualidade e valor, protegendo a sua esséncia material e

assegurando a sua integridade (Cruz & Sola, 2017)



Segundo Silva (2005), conservacdo é o conjunto de praticas destinadas a proteccao da
diversidade biologica. Visa a manutencdo da diversidade genética, dos processos
ecoldgicos e dos sistemas vitais essenciais, bem como o aproveitamento perene das

espécies e dos ecossistemas.

Relativamente aos dois conceitos de conservagdo supracitados, a presente pesquisa
fundamenta-se na defini¢do proposta por Cruz e Sola (2017). Segundo os autores, além
do uso sustentavel, o ser humano é também impelido a promover a manutencéo, a
reabilitacdo e a restauracdo dos recursos naturais em geral. Esse conceito abrange todos
0S recursos naturais, sejam eles bioldgicos ou abioticos (sem vida), reconhecendo seu
valor intrinseco e existencial. Por outro lado, o conceito de conservagdo apresentado por
Silva mostra-se mais limitador, uma vez que se concentra na protec¢do, excluindo a
perspectiva do uso sustentavel. Essa visao esta alinhada a corrente preservacionista da
Educacdo Ambiental (EA), que privilegia os recursos biolégicos em detrimento dos

recursos ndo bioldgicos.

¢) Comunidade Local

De acordo com Silva (2015), comunidade local refere-se a um grupo de pessoas que
compartilham o mesmo espaco geogréfico, com identidade social e cultural comum, e
que dependem, em grande medida, dos recursos naturais disponiveis nesse territorio

para a sua sobrevivéncia e bem-estar.

Comunidade local como um agrupamento de familias e individuos, vivendo numa
circunscricdo territorial de nivel local ou inferior, que visa a salvaguarda de interesses
comuns através da proteccao de areas habitacionais, areas agricolas, sejam cultivadas ou
em pousio, florestas, sitios de importancia cultural, pastagens, fontes de agua e areas de
expansdo (Macucule, 2015).

Diante destes dois conceitos de comunidade apresentados, o estudo privilegia-se do
conceito de Macucule, pois este abrange além dos seres humanos suas relacdes, as
componentes ambientais que sdo indispensaveis no quotidiano das comunidades.
Portanto a comunidade além de relagdes sociais também estabelece reaccGes com o
ambiente, que é objecto do presente estudo. O primeiro conceito do Amaral cinge se nas
interaccdes sociais em detrimento delas com o meio ambiente que € indispensavel numa

comunidade.



2.2 Estratégias Comunitarias de Conservacado do Mangal

A participacdo das comunidades locais na gestdo e conservagdo dos recursos naturais é
hoje reconhecida como um direito e uma estratégia eficaz para alcancar a
sustentabilidade ambiental. Em Mocambique, esse principio estd consagrado na
Constituicdo da Republica (2004), na Lei do Ambiente (Lei n.° 20/97, de 1 de Outubro),
na Lei de Terras (Lei n.° 19/97), e é reforcado por diversos instrumentos legais e

politicas ambientais subsequentes.

Esses instrumentos reconhecem o direito das comunidades de participar na definicao,
implementacdo e monitoria de actividades que afectem os recursos naturais dos quais
dependem. A Estratégia Nacional de Gestdo do Mangal (MITADER, 2015; MTA,
2020) propde, portanto, o envolvimento activo das comunidades como pilar para o
sucesso dos programas de conservagao.

2.2.1 Gestdo Comunitaria do Mangal

A gestdo baseada na comunidade destaca-se como uma das principais estratégias
participativas. Esta abordagem propde que as comunidades locais, como utilizadoras
directas dos recursos, devem ser envolvidas activamente na tomada de decisGes e na
implementacdo de actividades de conservacdo (MITADER, 2015). O sucesso das
estratégias de reflorestamento e monitoramento depende directamente do

comprometimento das populagdes locais (Esquinar, 2022).

2.2.2 Quadro Legal de Apoio a Participacgao

Embora Mocambique possua um quadro legal que reconhece a importancia da
conservacao dos mangais, este ainda apresenta lacunas quanto a clareza das atribuicoes
comunitarias na pratica (MITADER, 2015). Contudo, ja é possivel declarar zonas de
mangal como areas protegidas, conferindo poderes legais as autoridades locais e as
comunidades organizadas para actuarem na sua defesa. Além disso, 0s processos de
participacdo exigem consultas publicas inclusivas, conforme indicado na legislacdo
ambiental, com o objectivo de prevenir conflitos de interesse e garantir consensos sobre
0s usos permitidos e os regulamentos a serem seguidos. Tais préaticas fortalecem a

gestdo partilhada entre o governo, as comunidades e outros actores locais.



2.2.3 Fortalecimento Institucional e Parcerias

A criacdo de Conselhos de Gestdo de Recursos Naturais (CGRN) tem sido uma
estratégia para institucionalizar a participacdo comunitaria. Estes conselhos funcionam
como pontes entre 0 governo e as comunidades, promovendo a gestdo partilhada. A
formacdo técnica, coordenacao interinstitucional e parcerias com o sector privado e

organizagOes ndo-governamentais reforcam essas estruturas (MTA, 2020).

2.3 Importéancia da conservagao do mangal

Os mangais prestam servicos ecossistémicos essenciais, Como proteccao costeira contra
tempestades, filtragem da agua e sequestro de carbono (Alongi, 2002; Barbier et al.,
2011). Servem ainda de bercério para muitas espécies aquaticas de valor comercial,
como camardes e moluscos (FAO, 2007).

Em termos sociais, as populaces locais dependem dos mangais para extrac¢do de
madeira, pesca artesanal e uso medicinal. Por exemplo, Rhizophora mucronata é usada
em tratamentos tradicionais em paises como o Quénia e Mogambique (Amade, 2018;
Dahdouh-Guebas et al., 2005).

Do ponto de vista cultural, os mangais representam locais de valor simbolico e
espiritual, além de oferecerem oportunidades para educacdo ambiental e turismo
ecoldgico (Walters et al., 2008).

De acordo com Condelaque (2019), é importante manter a conservagdo do ecossistema
no mangal visto que, ele oferece condi¢bes para o sustento de uma grande diversidade
de plantas, e area de producdo/viveiro/alimento de organismos que garantem a

subsisténcia do homem assim como redutor da eroséao e protector da linha de costa.

2.4 Educacdo Ambiental e Conservacéo do Mangal

Conservacdao do mangal é o uso racional dos recursos naturais que 0 ecossistema
oferece, de maneira a evitar o esgotamento e manté-los em condi¢fes para 0 uso no
presente e sem comprometer o meio ambiente e as futuras geracbes (Chaicouski &
Meneguzzo, 2010).

De acordo com Pinheiro e Kury (2008), para manter o meio ambiente bem conservado é
necessario preservar e conservar todos 0s seus componentes em boas condicdes, ou seja,
ecossistemas, comunidades e espécies. Cada individuo percebe e responde de forma
diferente as acgdes sobre o meio ambiente, assim a Educacdo Ambiental é de suma
importdncia para que o homem possa compreender melhor as inter-relaces

homem/ambiente, sabendo como 0 homem percebe o ambiente em que vive, sua fonte
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de satisfacdo e insatisfacdo, sera possivel a realizacdo de um trabalho voltada para
conservacao do mangal (Dictoro & Hanai, 2017).

Ainda na mesma viséo, estes autores acrescentam que um meio ambiente equilibrado
oferece uma grande variedade de servicos ambientais que podem ser consumidos,
directa ou indirectamente, pela populacdo humana, como, por exemplo: a protec¢cdo da
agua e dos recursos do solo, o controle climatico e a produtividade dos ecossistemas que
fornecem produtos animais ou vegetais.

Portanto, a Educacdo Ambiental é de extrema importancia para a conservacdo do
mangal porque ajuda a avaliar as nossas ac¢des, comportamentos e atitudes perante a
conservacao dos recursos naturais, em particular os recursos que a floresta do mangal
oferece, e com accdes positivas poderemos alcancar a sustentabilidade destes recursos e

contribuir para a melhoria da qualidade do nosso ecossistema.



CAPITULO IIl: METODOLOGIA

Neste capitulo, sdo apresentados os procedimentos para a realizacdo deste estudo,
nomeadamente: Descri¢do do local do estudo, Abordagem metodoldgica, Amostragem,
Técnicas de recolha e analise de dados, Validade e Fiabilidade de dados, Questdes

éticas e Limitacdes do estudo.

3.1 Descricdo da Area Estudo

O presente trabalho foi realizado no Bairro dos Pescadores, situado na Cidade de
Maputo, no Distrito Municipal de Kamavota. Esta zona caracteriza-se por possuir uma
vasta extensdo de ecossistemas de mangal, ocupando cerca de 2.000 hectares, de acordo
com dados de Esquinar (2020).

A populacdo do bairro é estimada em 31.406 habitantes, sendo 15.662 do sexo
masculino e 15.744 do sexo feminino, com diferentes niveis sociais (baixa, média e
alta), conforme informacgdes fornecidas pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE,
2017).

As principais actividades economicas exercidas pela populacdo local incluem a pesca
artesanal, a agricultura de subsisténcia e o comércio informal, conforme descrito por
Esquinar (2020) e complementado pelo Relatério do Conselho Municipal de Maputo
(CMM, 2019).

Bairro dos Pescadores

s Mapulone

Complexo Casa Jovem

___________________________

| PPU Costa do Sol I Mangais

Estrada Circular de Maputo /)¢ Z, Inundaveis

" 2 ® Projetos Imobiliarios 2010-2017 [l Agricultura

Figura 1: Mapa de localizacdo geografica do bairro dos pescadores. Fonte:
https://earth.google.com

10


https://earth.google.com/web/search/Bairro+dos+Pescadores

3.2 Abordagem Metodoldgica

O estudo adoptou a abordagem qualitativa, conforme Gil (1999), que afirma que, nessa
abordagem, ndo h& uma preocupacdo com medidas, quantificagdes ou técnicas
estatisticas de qualquer natureza. Busca-se, sobretudo, compreender a realidade de
determinados fendmenos com base em dados descritivos e interpretativos, considerando
a percepcao dos diversos actores sociais envolvidos.

Assim, 0 método qualitativo mostrou-se adequado ao presente estudo, pois possibilitou
analisar e interpretar o nivel de participacdo da comunidade do bairro dos pescadores na
conservacao do mangal, algo que dificilmente seria captado por métodos quantitativos,
0s quais se limitam a mensuracdes e nao alcancam a complexidade das relacdes sociais
e ambientais.

Alinhando aos objectivos, a pesquisa é de caracter exploratéria, que Segundo Gil
(2008), esta permite desenvolver a familiaridade da pesquisadora com o problema
investigado, para a realizacdo de uma pesquisa mais precisa, que envolve a observacao e
entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas com o problema. E segundo
Severino (2007), esse tipo de pesquisa € valioso quando o tema é pouco investigado ou
carece de aprofundamento, como € o caso da participacdo comunitaria na proteccdo dos

ecossistemas de mangal em Mocambique.

3.3 Amostragem

Segundo Mutimucuio (2008) populacdo alvo é o conjunto de elementos (empresas,

produtos, pessoas) a quem a pesquisa se aplica.

Assim, a presente pesquisa teve como populacdo alvo, 5 pescadores que trabalham
directamente com a actividade pesqueira, 10 moradores do bairro dos Pescadores que
desempenham papel de provedores familiares e mantém contacto frequente com o
mangal por meio de suas actividades socioeconémicas, como a producdo de carvao,
utilizacdo de estacas para construcdo de infra-estruturas domésticas e comercializacéo; e

1 lider comunitario do bairro dos Pescadores, totalizando uma amostra de 16 pessoas.

Para a seleccdo da populacdo alvo, foi usada a amostragem ndo probabilistica por
conveniéncia. Segundo Prodanov & Freitas (2013), este tipo de amostragem, aplica-se
em estudos exploratérios, em que ndo é requerido elevado nivel de precisdo. Segundo

mesmo autor, o pesquisador escolhe os elementos que tem acesso e que estdo
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disponiveis e dispostos a participar da entrevista, admitindo que esses possam, de

alguma forma representar o universo.

3.4 Técnicas de recolha e analise dados

3.4.1 Técnicas de recolha de dados
Para a recolha de dados desta pesquisa, foram usadas as seguintes técnicas: pesquisa

bibliogréafica, entrevista semi-estruturada e observacao sistematica.
a) Pesquisa Bibliografica

Para Nascimento (2016), a pesquisa bibliografica ¢ a base teorica para o estudo,
devendo, por isso, constituir leitura selectiva, analitica e interpretativa de livros, artigos,

reportagens, textos da Internet, filmes, imagens e sons.

Para alcancar objectivos numa primeira fase, esta pesquisa, foi de facto necessario a
leitura de diversos artigos cientificos, bem como de varios manuais de varios autores
com vista a retirar conteudo sobre a contribuicdo da Educacdo Ambiental na
conservacgao do mangal na comunidade do bairro dos Pescadores, que foram Uteis para a
pesquisa.

b) Observacao Sistematica

A observacdo é uma técnica para colecta de dados que utiliza os sentidos para captar
aspectos especificos da realidade. Neste trabalho, adoptou-se a observacdo sistematica
também chamada estruturada, planejada e controlada na qual o observador sabe
previamente o que deve observar, mantendo objectividade e evitando possiveis erros
que possam influenciar os dados (Marconi e Lakatos, 2003).

Para este estudo, foi elaborado um guido de observacdo (Apéndice B) que orientou a
analise do estado actual do mangal, incluindo a existéncia de areas recentemente
reflorestadas. Além disso, possibilitou observar como a comunidade do bairro dos
pescadores lida na pratica com as acc¢Ges de conservagdo do mangal.

c) Entrevista semi-estruturada
Nesta pesquisa, usou-se a entrevista semi-estruturada, que segundo Mutimucuio (2008),
é aquela que segue um roteiro preliminar de perguntas contendo as ideias principais, que

molda a situagdo concreta da entrevista. Ainda segundo mesmo autor, esta técnica,

possui diversas vantagens associadas, a possibilidade do entrevistador adicionar novas
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perguntas de seguimento se for necessario, explicar as questfes ndo muito perceptiveis

ao olho do entrevistado sempre que necessario.

Neste ambito, foram efectuadas entrevistas aos moradores do bairro dos pescadores,
especificamente nas residéncias dos participantes seleccionados, com duracdo media de

10 a 15 minutos por entrevistado (Apéndice A).

3.5 Técnica de analise dados

Segundo Gil (2008), a analise de dados é o processo de busca e de organizagdo
sistematica de transcri¢des de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que
foram sendo recolhidos, com o objectivo de aumentar a propria compreensao desses

mesmos materiais e de permitir apresentar aos outros aquilo que se encontrou.

O presente estudo vai basear pela técnica de Bardin (2016), que consiste em dividir
analise de dados em trés etapas nomeadamente: Pré-analise, exploracdo do material e

tratamento dos dados e interpretacéo.
a) Pré-andlise

De acordo com Bardin (2011), a pré-analise é uma fase preparatdria que visa organizar
e preparar o material a ser analisado. Nesta etapa, os dados recolhidos foram digitados
no computador (usando o Microsoft Word) e organizados com base nos objectivos da
pesquisa e consoante as semelhancas das respostas. Para isto, fez-se uma andlise

preliminar dos resultados obtidos através da entrevista.
b) Exploracdo do Material

Segundo Bardin (2011), esta etapa corresponde ao momento em que se realizam a
categorizacdo e codificacdo dos dados. No presente estudo, os dados recolhidos por
meio de entrevistas semiestruturadas, observacdo sistematica e pesquisa bibliografica
foram organizados com base nos objectivos especificos definidos no inicio da

investigacao.

Assim, foram identificadas e definidas trés categorias que serviram como eixos de

analise:

e Estratégias de participacdo da comunidade na conservacdo do mangal;
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e Percepcdes da comunidade sobre a conservacédo do mangal; e

e Educacao ambiental e conservagdo do mangal
¢) Interpretacdo dos Resultados

A Ultima etapa da andlise, segundo Bardin (1977), consistiu na interpretagdo e
inferéncia dos dados, mediante a triangulacdo entre as informacgOes recolhidas por

diferentes técnicas (entrevistas, observacéo e pesquisa documental).
O tratamento dos dados foi feito da seguinte forma:

e As respostas das entrevistas foram transcritas e organizadas em um quadro

digital com base nas categorias acima mencionadas;

o A observacdo sistematica permitiu validar (ou contrastar) comportamentos e
praticas relatadas, reforcando ou desafiando as percepcdes declaradas pelos

entrevistados;

o A pesquisa bibliogréafica ofereceu suporte tedrico e legal (como leis ambientais,
estudos anteriores e relatorios) para interpretar os resultados a luz da literatura

cientifica e da realidade do bairro dos Pescadores.

Essa triangulacdo de dados possibilitou compreender como a comunidade local se
envolve nas praticas de conservacao, as estratégias utilizadas, os desafios enfrentados e

as potencialidades existentes.

3.6 VValidade de Contetidos

Para esta pesquisa foi feita a pré-testagem com 7 respondentes da populacdo com
caracteristicas similares as da area de estudo, neste caso na praia dos pescadores da
Costa do Sol, nimero definido com base na disponibilidade de participantes e
considerando que, segundo Flick (2009), em estudos qualitativos o numero de sujeitos
para pré-testes pode ser pequeno, desde que represente adequadamente o perfil do
publico-alvo. A pré-testagem permitiu identificar falhas como: falta de clareza nas
questdes, uso de linguagem excessivamente técnica e formulacdo ambigua de algumas
perguntas. Tais falhas foram corrigidas antes da aplicacéo definitiva.

De acordo com Marconi e Lakatos (2003), a pré-testagem permite a obtencdo de uma

estimativa sobre os futuros resultados, podendo inclusive alterar hipoteses, modificar
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varidveis e a relacdo entre elas. O objectivo principal do teste-piloto foi avaliar a

clareza, coeréncia e consisténcia do guido da entrevista semi-estruturada.

3.7 Questdes éticas

De acordo com autores como Leite, Alexandre, Tacconi e De Araudjo (2010), devido a
imprevisibilidade das consequéncias de uma investigacdo é imperativo que as questdes
éticas estejam sempre observadas na elaboracdo de um projecto de pesquisa sobretudo
guando o mesmo se lida com seres humanos.

Referente a este estudo, elaborou-se uma carta de pedido de autorizacéo a localidade do
bairro dos pescadores, acompanhada de uma credencial emitida pela Faculdade de
Educacédo solicitando a realizacdo da investigacdo naquela localidade, como forma de
garantir os aspectos éticos. Ademais, neste estudo foram acautelados dois aspectos

éticos:

» Permissdo - todos os envolvidos nesta pesquisa participaram de foram
voluntarias.

» Sigilo - com vista a preservar a imagem dos participantes desta pesquisa 0s seus
respectivos nomes ndo foram usados em nenhum relatério ou em outros
documentos, nem mencionados em eventos ou apresentagdes referentes aos
resultados do estudo.

» Os entrevistados foram codificados conforme o grupo a que pertenciam sendo
assim, o residente tem o codigo R, onde, R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, R8, R9,

R10, R11, R12, R13, R14, R15 e R16 correspondem aos residentes.
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CAPITULO IV: APRESENTACAO E DISCUSSAO DE DADOS

Este capitulo apresenta e discute os resultados da pesquisa, articulando as respostas dos
entrevistados com o0s objectivos especificos da investigacdo. A anélise é sustentada por
observacdes directas, discursos dos participantes e documentos de referéncia relevantes,

como estratégias nacionais de conservagdo de mangais.

4.1. Estratégias de Conservacdo do Mangal praticadas pela comunidade do Bairro
dos Pescadores

A maioria dos entrevistados (R1, R3, R5, R6, R7, R8, R9, R11, R12, R14, R15 e R16)
apontou a realizacdo de actividades como plantio de mangal, limpeza da area,
sensibilizacdo da comunidade e fiscalizagdo comunitaria informal como estratégias de
conservagdo. Entretanto, entrevistados como R2, R4, R10 e R13 afirmaram né&o

perceberem qualquer actividade de conservacao na area.

A observacéo directa confirmou a presenca de novas plantacées de mangal (Figura 2),

evidenciando envolvimento comunitario em acc¢des de recuperagdo do ecossistema.

LGS Shot on AWESOME Aa70

Figura 2: Registo visual da zona onde estdo a ser plantadas novas espécies de mangal
pela comunidade local.

No entanto, foram também observadas actividades proibidas (corte de arvores,
construcdo em é&reas protegidas, abertura de machambas e despejo de lixo),
reconhecidas como inadequadas pela maioria dos entrevistados (R1 a R15), mas ainda
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praticadas na realidade, como mostra a deposicdo de residuos solidos (Figura 3) e

construgdes em zona de mangal (Figura 4).

Figura 3: Residuos solidos depositados na zona de mangal

- G Shot o ANESOME A70

Figura 4: Construcdo de casas na zona do mangal

As reunides comunitérias foram referidas pela maioria dos entrevistados (R4, R6, R7,
R8, R9, R10, R11, R12, R13, R14, R15), como momento de reforco de mensagens de
conservacao, embora outros (R2, R3, R5, R16) indiquem ndo ter participado de tais
encontros.
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Essas evidéncias demonstram que persistem desafios relacionados a fiscalizacdo, a
ocupacdo urbana desordenada e a gestdo de residuos, o que compromete os esforcos de
preservacdo deste ecossistema vital.

A comunidade do Bairro dos Pescadores tem adoptado estratégias participativas na
conservacdo do mangal, como fiscalizacdo informal, campanhas de limpeza, plantio de
arvores e sensibilizacdo ambiental. Essas ac¢cGes demonstram uma crescente consciéncia
ambiental local. A Estratégia de Gestdo do Mangal (2020-2024) enfatiza a importancia
da fiscalizacdo legal e da capacitacdo de agentes comunitarios. No entanto, préaticas
indevidas como o corte de mangal, agricultura e construcdes em areas protegidas

persistem, impulsionadas por vulnerabilidades socioeconomicas.

4.2. Percepcdo da Comunidade sobre a Importancia da Conservagao do Mangal

A percepcdo comunitaria mostra-se geralmente positiva quanto a consciéncia ambiental

e funcional do mangal. Entre as vantagens destacadas pelos entrevistados estao:

o Abrigo e reproducéo de peixes, e proteccdo contraventos e ciclones (R3, R5, R6,
R9, R10, R11, R12, R14, R15);

e Reducdo da erosdo, proteccdo do solo, qualidade da agua e alimentacdo de
espécies (R4, R7, R8).

Por outro lado, alguns entrevistados (R1, R2, R13) ndo souberam identificar vantagens
associadas ao mangal, o que aponta para lacunas de conhecimento em parte da

populacéo.

Ao abordar o que deve ser feito para conservar 0 mangal por mais tempo, a maioria
indicou ac¢bes como evitar o corte, plantar mangal e reforcar o controlo. No entanto,

R2, R6 e R9 afirmaram que nenhuma acc¢éo tem sido tomada de sua parte.

Essas percepcdes dialogam com estudos como Baia (2010) e o Plano Nacional de
Restauracdo de Mangal (2015-2020), que destacam o0s mangais como elementos
fundamentais para a estabilizacdo costeira, conservacdo da biodiversidade e proteccéo

contra erosao marinha.
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4.3. Influéncia da Educacdo Ambiental nas praticas e atitudes da comunidade em
relacdo a conservacao do mangal.

Ao serem questionados sobre educacdo ambiental (EA), os entrevistados apresentaram
trés tipos principais de compreensao:

1. EA como conservacdo ambiental (R2, R4, R7, R8, R9, R10, R11, R12, R14 e
R15);

2. EA como gestdo de residuos (R1, R5, R6 e R16);
3. Desconhecimento do conceito (R3 e R13).

Analisando os dados acima nota-se que a maioria associa EA a preservacdo dos recursos

naturais e a manutengdo de um ambiente limpo.

Quanto as campanhas de EA, entrevistados como R2, R4, R7, R8, R9, R10, R11, R12,
R15 e R16 mencionaram ac¢des do Conselho Municipal de Maputo (CMCM) e da
policia maritima. Outros, como R1, R6 e R14, nunca presenciaram tais iniciativas, e ha

ainda quem tenha relatado actuagdes pontuais (R3, R5, R13).

A maioria dos entrevistados (R1, R2, R4, R5, R6, R7, R8, R9, R10, R11, R12, R14,
R15) reconhece que a EA contribui para a conservacdo do mangal, promovendo

consciencializacédo, plantio e sensibilizacdo ambiental.

Esses dados reforcam o papel da EA como ferramenta para transformacéo social, como
defendido por Marcato (2002), apontando que ela pode formar individuos
ambientalmente conscientes, preparados para tomar decisdes e actuar colectivamente na

proteccdo do meio ambiente.
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CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDACOES

5.1. Conclusoes

Este capitulo apresenta as conclusdes e recomendacdes resultantes da pesquisa realizada
no Bairro dos Pescadores, na Costa do Sol, a luz dos objectivos e questdes que

nortearam este estudo.

Com base nos dados obtidos, foi possivel concluir que as estratégias de participacdo da
comunidade do bairro dos pescadores na conservacdo do mangal envolvem
principalmente acg¢Oes como: fiscalizagcdo informal, sensibilizagdo sobre o valor
ecologico e socioeconémico do mangal, realizacdo de campanhas de limpeza e
mobilizacdo comunitaria para o plantio de novas areas de mangal. Estas praticas
reflectem um nivel consideravel de envolvimento local, ainda que muitas vezes de

forma pontual ou espontanea.

Em relacdo a percepcdo da comunidade sobre a importancia da conservagdo do mangal,
os resultados revelam algum conhecimento sobre os beneficios desse ecossistema. A
comunidade reconhece que os mangais desempenham um papel fundamental na
proteccdo contra a erosdo costeira, reproducdo e abrigo de peixes, manutencdo da
qualidade da agua, retencdo de nutrientes essenciais a fauna marinha, aléem de actuarem

como barreiras naturais contraventos fortes e ciclones.

Quanto a influéncia da Educacdo Ambiental (EA) nas praticas e atitudes da comunidade
em relacdo a conservacdo do mangal, conclui-se que a EA é vista pela comunidade
como um instrumento essencial na promocdo da consciéncia ambiental. A EA é
percebida como um meio eficaz para difundir conhecimentos, valores e atitudes que
despertam o interesse pela conservacdo dos mangais. Por meio de accdes de
sensibilizacdo e formacdo, a educacdo ambiental contribui para transformar percepcoes
e promover o engajamento dos moradores em préaticas sustentaveis de uso e preservacdo

dos recursos naturais locais.
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5.2. Recomendagcdes
Aos lideres locais do Bairro dos Pescadores recomenda-se:

e Fortalecimento da Educacdo Ambiental comunitaria
Implementar programas continuos de sensibilizagdo e capacitacdo para moradores,
incluindo escolas, lideres comunitarios e pescadores. Os programas devem abordar, de
forma contextualizada, a importancia ecologica e socioeconémica do mangal,
promovendo mudancas de comportamento sustentdveis e maior engajamento da
comunidade na conservacao.

e Incentivo a fiscalizagdo participativa
Capacitar membros da comunidade para actuarem como agentes voluntarios de
fiscalizagdo ambiental, com atribui¢cbes de monitoramento, denuncia de actividades
ilegais e articulacdo com as autoridades competentes, garantindo proteccdo continua do
mangal.
Ao Conselho Municipal da Cidade de Maputo recomenda-se:

e Reforco da fiscalizagdo ambiental
Intensificar a fiscalizacdo para prevenir praticas ilegais que possam prejudicar o mangal,
assegurando protecc¢do efectiva e continua do ecossistema.

e Campanhas de plantio e reflorestamento
Promover accdes de plantio em areas degradadas, associadas a actividades educativas,
para recuperar o mangal e incentivar a participa¢do da comunidade na conservagéao.

e Estabelecimento de parcerias e mobilizacéo de recursos

Criar parcerias estratégicas entre comunidade, instituicbes governamentais,
organizagOes ndo governamentais e instituicdes de ensino e pesquisa. Tais parcerias
devem viabilizar recursos técnicos, humanos e financeiros, garantindo a continuidade e

efectividade dos projectos de conservacéo.
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APENDICE

Apéndice A: Guido de Entrevista

Bom dia Estimado Sr/a, chamo-me Micas Machava, estudante de Licenciatura em
Educacdo Ambiental da Faculdade de Educacdo da Universidade Eduardo Mondlane,
estou aqui porque estou a fazer um trabalho para a culminacdo dos meus estudos cujo
objectivo principal é Analisar a participacdo de Educacdo Ambiental na Conservacéo do
Mangal na Comunidade do bairro dos pescadores, dai que gostaria de pedir a sua
colaboracdo me fornecendo informacdes relacionadas a participacdo da comunidade da
Costa do Sol sobre a Conservacdo do Mangal a qual espero que ndo leve mais de 20

minutos do seu tempo.

Toda informacdo sera confidencial e a sua identidade nunca sera revelada; por isso
sinta-se a vontade ao responder as questdes e pergunte o que nao perceber no decorrer

da entrevista.

Antecipadamente agradece-se a sua colaboracao e o tempo disponibilizado.

Dados do Entrevistado

Data da entrevista

Nome (se quiser pode ndo dizer)
Idade [

Seccdo |: Estratégia de conservacdo do Mangal na Comunidade do bairro dos

pescadores
a) Quais sdo as actividades realizadas para conservacgédo do de mangal?
b) Quem pode realizar essas actividades no mangal?

¢) Quais sdo as formas usadas pela comunidade do bairro dos pescadores na

conservacao do Mangal? Mencione algumas.
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d) Nas reunides que o bairro tem feito, o que tem-se falado para que as

comunidades continuem na conservacao do Mangal?

Seccdo I1: Percepgao da comunidade do bairro dos pescadores sobre a importancia
da conservagédo do mangal

a) Qual € a vantagem de ter o mangal aqui perto?

b) O que pode ser feito para ter o mangal por mais tempo?

C) No seu entender, qual é a melhor forma de conservar o mangal?

Seccdo I11: Influéncia da Educacdo Ambiental nas praticas e atitudes da
comunidade em relacdo a conservagdo do mangal.

a) O que &, no seu entender, Educacdo Ambiental?
b) Existem campanhas para o uso e conservacdo do mangal?

c) Voce ja participou ou ouviu falar de campanhas ou actividades de Educacéo
Ambiental relacionadas ao mangal?

d) Na sua opinido, de que forma a Educacdo Ambiental pode ajudar a comunidade
a conservar o mangal?

e) Quais factores vocé acha que facilitam a participacdo da comunidade na
conservacao do mangal?

f) Quais factores dificultam essa participacéo?

Apéndice B: Guido de Observagao

Categorias de | Orientadores de | Observacéo
observacao observacao

Estratégia da conservacdo | Plantio de mangal Observado
do Mangal Jornadas de limpezas Observado
Percepcdo da comunidade | Mangal em crescimento Observado

sobre a importancia da

< Aquario (habitat de | Observado
conservagao do mangal

espécies)
Influéncia da Educacéo Campanhas de plantio de | Nao observado
Ambiental nas préaticas e mangal
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atitudes da comunidade
em relacéo a conservagao
do mangal.

Palestras de EA virado a

conservagdo do mangal

N&o observado

Anexo 1: CREDENCIAL

Tabela 1: Guiao de Observacéo

ANEXO
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