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Resumo

Este estudo tem por objectivo analisar a integracdo da Educacdo Ambiental (EA) na
mitigacdo do deposito inadequado dos residuos solidos no Jardim Tunduro (JT). As
hipoteses formuladas foram: Hipotese 1; A Educacdo Ambiental pode contribuir na
mitigagdo do depdsito inadequado de residuos no Jardim Tunduru através de campanhas
de sensibilizagcdo aos utentes para adop¢ao de comportamentos pro-ambientais. Hipotese
2; A Educacdo Ambiental ndo tem como contribuir na mitigagdo do deposito inadequado
de residuos no Jardim Tunduru. Em termos metodolégicos, o estudo adoptou uma
abordagem qualitativa de caracter descritiva. Os dados foram obtidos por meio de
observagao e entrevista semi-estruturada aplicadas a 10 utentes do JT escolhidos através
da amostragem por conveniéncia e quatro funcionarios do Departamento de Edificacdes,
Parques e Jardins (DEPJ) escolhidos através da amostragem Bola de neve. Os resultados
do estudo revelam que a deposi¢do inadequada de residuos no JT ¢ influenciada por
factores como infraestrutura, educacdo e comportamento pro-ambiental. A deposigao
inadequada de residuos no JT atrai animais como gatos, caes e ratos, além de causar mau
cheiro e degradar o ambiente do jardim. Diante dos resultados, confirmou-se que a EA
contribui na gestdo dos residuos sélidos no JT através de actividades de sensibilizagdo aos
utentes sobre a importancia da deposicao adequada dos residuos sélidos. Deste modo, o
estudo recomenda ao Departamento de Edificagdes, Parques e Jardins a disponibilizar latas
de deposito de cada tipo de residuo, para garantir a separacdo dos mesmos e contratar
educadores ambientais para desenvolver e implementar actividades de sensibilizagdo
ambiental. Aos utentes do Jardim Tunduru recomenda-se a adoptarem comportamentos-

pro ambientais face a gestdo dos residuos e a conservacao do jardim.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental; Impactos; Jardim Tunduru; Residuos sélidos.



Abstract

This study aims to propose Environmental Education (EA) to mitigate the inadequate
disposal of solid waste in Jardim Tunduro (JT). The hypotheses formulated were:
Hypothesis 1; Environmental Education can contribute to mitigating inadequate waste
disposal in Jardim Tunduru through awareness campaigns for users to adopt pro-
environmental behaviors. Hypothesis 2; Environmental Education cannot contribute to
mitigating the inadequate disposal of waste in Jardim Tunduru. In methodological terms,
the study adopted a qualitative, descriptive approach. Data were obtained through
observation and semi-structured interviews applied to 10 JT users chosen through
Convenience sampling and four employees from the Department of Buildings, Parks and
Gardens (DEPJ) chosen through Snowball sampling. The results of the study reveal that
inadequate waste disposal in JT is influenced by factors such as infrastructure, education
and pro-environmental behavior. Inadequate disposal of waste in the JT attracts animals
such as cats, dogs and rats, in addition to causing bad smells and degrading the garden
environment. Given the results, it was confirmed that EA contributes to mitigating the
inadequate disposal of solid waste in JT through awareness-raising activities among users
about the importance of adequate disposal of solid waste. Therefore, the study recommends
that the Department of Buildings, Parks and Gardens make available deposit cans for each
type of waste, to ensure their separation and hire environmental educators to develop and
implement environmental awareness activities. Users of Jardim Tunduru are recommended
to adopt pro-environmental behaviors regarding waste management and conservation of

the garden.

Keywords: Environmental Education; Impacts; Jardim Tunduru; Solid Waste.
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CAPITULO I: INTRODUCAO

O presente capitulo apresenta a introdugdo, a formulagdo do problema, os objectivos da

pesquisa, as perguntas de pesquisa e a justificativa do estudo.

1.1. Introducao

Os jardins sdo de fundamental importancia na estrutura de uma cidade e desempenham
uma fung¢ao elementar na vida da populagao, os jardins devem fazer parte da vida ambiental

do meio urbano (Mantovi, 2006).

Refere-se, também, que as areas verdes como o caso dos jardins botanicos (JB), no
ambiente urbano, proporcionam diversos beneficios como a protecao da qualidade da agua,
atenuagao da polui¢do, conforto térmico, sonoro ¢ luminico, quebra da monotonia das
cidades, abrigo para a fauna, ameniza¢do do desconforto psicologico causado pelas massas
edificadas, entre outros (Andrade, 2010). Porém, na cidade de Maputo, local onde este
estudo foi realizado, observa-se graves descuidos ambientais agravados pelo rapido
crescimento populacional, permitindo uma degradagao urbanistica-ambiental cujo um dos
aspectos mais evidente estd relacionado com o descarte inadequado de residuos sélidos,

inclusive nas areas verdes, como € o caso do jardim Tunduru.

O Jardim Tunduro (JT), também designado “Jardim Botanico” tem uma diversidade de
plantas que atraem os interessados na area. A sua vegetacdo ¢ uma colec¢do viva
documentada, para fins de pesquisa, preservagdo da biodiversidade, exibi¢do de

exemplares e formacao cientifica (Abrahamo, 2021).

Entretanto, devido a ma deposi¢ao de residuos sélidos (RS) neste jardim tem se observado
a degradacdo deste espaco verde, causando mau cheiro e atraindo alguns animais, como o

caso de caes, gatos e ratos para o interior do jardim.

Assim, este estudo pretende integrar a Educacdo Ambiental (EA) para mudanga de
comportamento dos utentes de Tunduru. Pois, segundo Dias, Lemes e Oliveira (2018),
através da EA as pessoas podem ter acesso as condi¢des empoderadoras de analise critica

e consciente sobre a qualidade de vida individual e colectiva.

Do ponto de vista estrutural, esta monografia alberga cinco capitulos. No primeiro capitulo
consta a parte introdutoria, onde faz-se a contextualizacdo da pesquisa, descreve-se o

problema que suscitou esta pesquisa, apresenta-se a justificativa da realizagdo da pesquisa

1



e também definem-se os objectivos e perguntas de pesquisa. O segundo capitulo esta
reservado a revisao de literatura. O terceiro capitulo faz referéncia dos procedimentos
metodoldgicos empregues na execucdo da pesquisa. No quarto capitulo consta a
apresentacao e discussdo dos dados. Por fim, no quinto capitulo constam as conclusdes ¢

as recomendacgoes.

1.2. Formulaciao do Problema

Apesar dos jardins botanicos desempenharem um papel vital na conservagdo vegetal como
refere Willison (2003), actualmente verifica-se aumento da deposi¢cdo inadequada dos

residuos nestes espagos verdes, o que acaba, também, causando a degrada¢do dos mesmos.

Através de visitas exploratorias no Jardim Tunduru, foi possivel verificar existéncia de
diversos tipos de residuos: restos de comida (que podem entrar em estado de putrefagdo e
causar odor, bem como atrair animais), garrafas de refrigerante e plésticos (que degradam
a estética do local) depositados inadequadamente. Mesmo com existéncia de alguns
depositos de deposito de lixo no interior do jardim hé quem deita o residuo na relva, nas

plantas e nos assentos, o que acaba atraindo moscas.

Silva e Liporone (2011) referem que apesar de ndo ser em si um agente causador de
doengas, o residuo inadequadamente armazenado ou descartado cria condi¢des ideais para
a proliferacdo de vectores que podem disseminar varias doengas entre a populagdo,
sobretudo aquela que vive junto ou proxima as 4areas em que O mesmo esteja
inadequadamente disposto. Assim, a existéncia de residuos depositados inadequadamente
no Jardim Tunduru pode colocar em risco a satde dos visitantes. Ademais, o deposito
inadequado de residuos pode afectar as plantas, solo e degradar a estética do jardim,
propiciando a existéncia de micro € macro vectores, como bactérias, fungos, pequenos

aracnideos, morcegos e roedores (Silva & Liporone, 2011).

Contudo, a EA tem sido recomendada como uma ferramenta de sensibilizacao das pessoas
para o deposito adequado dos residuos e conservagdo do ambiente (Macorreia, 2020).
Portanto, de acordo com Roth e Garcias (2008), a EA serve para alertar e informar,
estabelecendo no educando uma consciéncia mais critica com relagdo aos problemas

ambientais.



Deste modo, este estudo procura resposta para a seguinte questdo: Como a integraciao da
Educacido Ambiental pode mitigar o depésito inadequado dos residuos sélidos no

Jardim Tunduro?

1.3. Objectivos de pesquisa
1.3.1.0bjectivo geral

Avaliar a integracdo da Educagcdo Ambiental na gestdo dos residuos sélidos no Jardim

Tunduro.

1.3.2.0bjectivos especificos
» Identificar os factores que contribuem para o depdsito inadequado dos residuos
solidos no Jardim Tunduro.
» Descrever os impactos do deposito inadequado dos residuos sélidos no Jardim
Tunduro.
» Apresentar a contribuicdo da Educagdo Ambiental na mitigacdo do deposito

inadequado dos residuos solidos no Jardim Tunduro.

1.4. Hipoteses
Hipotese 1: A Educacdo Ambiental pode contribuir na mitigagdo do depdsito inadequado
de residuos no Jardim Tunduru através de campanhas de sensibilizagdo aos utentes para

adopcao de comportamentos pro-ambientais.

Hipoétese 2: A Educacdo Ambiental ndo tem como contribuir na mitigacdo do depdsito

inadequado de residuos no Jardim Tunduru.

1.5. Justificativa do estudo
O interesse na realizagdo deste estudo ¢ pelo facto de diversos autores (Willison, 2003;
Conceigao, 2014; Macorreia, 2020) recomendarem a EA como uma ferramenta de mudancga
de comportamento no que concerne a gestao de residuos e conservagao ambiental. Dai que
surgiu a necessidade de poder analisar a integracdo da EA na mitigacdo do depdsito

inadequado de residuos no Jardim Tunduru.



A andlise da tematica do estudo em termos académicos visa destacar o papel da EA na

mitigacdo do deposito inadequado de residuos em espacgos verdes.

Tendo em conta que os jardins botanicos despertam no ser humano o interesse por questdes
que o levem a questionamentos e, em ultima andlise, estimulem posturas mais éticas, como
refere Willison (2003), espera-se que este estudo possa influenciar e motivar os visitantes
do jardim Tunduru a adoptarem comportamentos pro-ambientais, na medida que o estudo

ira elucidar os impactos negativos da deposi¢do inadequada de residuos em espagos verdes.

Também, espera-se que este estudo possa despertar a necessidade da integra¢do da EA no
jardim Tunduru em particular e em outras areas verdes no geral para mitigar o depdsito

inadequado dos residuos.

A escolha do local de estudo foi pelo facto da autora frequentar este jardim e por diversas
vezes observou residuos em locais inadequados, causando a degradacao e perda de estética
do local. Este cenario despertou o interesse em encontrar medidas mitigadoras do

problema.



CAPITULO II: REVISAO DE LITERATURA

Neste capitulo, sao definidos e discutidos os conceitos basicos relacionados com o assunto
investigado, na perspectiva de alguns autores. Também aborda-se as seguintes tematicas:
(1) Factores que contribuem para o depodsito inadequado dos residuos sélidos nos jardins;
(i1) Impactos do depdsito inadequado dos residuos solidos nos jardins; e (ii1) Contributo da

Educagao Ambiental na mitigagao do depdsito inadequado dos residuos solidos nos jardins.

2.1. Conceitos Basicos

2.1.1 Jardim Botanico

Segundo Nosol (2013), jardim botanico é uma area delimitada em meio ao espago urbano,

destinada ao cultivo, manutencdo, conservagdo e divulgagdo da vegetacao.

Para Costa (2020), jardim botanico ¢ uma area protegida e acessivel ao publico, que serve
a educagdo, a cultura, ao lazer e a conservagdo do meio ambiente, € que promove a
pesquisa, a conservagao, a preservacao, a educagdo ambiental e o lazer compativel com a

finalidade de difundir o valor multicultural da vegetacao e sua utilizagdo sustentavel.

Das defini¢des apresentadas nota-se que os autores comungam da mesma ideia ao referir
que JB ¢é uma area destinada a conservacao da vegetagao. As defini¢des diferencem-se pelo
facto da primeira ndo fazer mencao a questao da EA. Deste modo, para este estudo adoptou-
se a definicdo apresentada por Costa (2020), pelo facto desta fazer mencao a EA. Pois,
entende-se que a EA aliada aos jardins botanicos pode permitir ao visitante o contacto € o
conhecimento com plantas de vérias partes do mundo, bem como incutir a sensibilidade de

conservagao destes espagos, evitando a deposi¢do inadequada de residuos nestas areas.

2.1.2 Residuo Solido

De acordo com Roth e Garcias (2008), residuo so6lido ¢ todo material indesejavel e que
precisa ser removido por ter sido considerado sem utilidade por quem o descarta, e se estes
residuos forem dispostos de maneira inadequada fazem com que sejam gerados impactos

socioambientais.

Para Vieira, Favarato, Macedo e Raggi (2018), residuo s6lido pode ser definido como o
que sobra de determinada substancia em estado sélido, para diferenciar dos estados liquido

€ gas0S0.



Percebe-se que todos autores referem RS como sendo sobra resultante de qualquer
actividade. Ademais, importa referir que maioritariamente tem-se usado o termo “lixo” ao

se referir os residuos.

Diante destes conceitos pode-se entender que o uso do termo residuo seja mais apropriado
do que lixo, uma vez que, lixo ¢ algo que nao tem mais utilidade, enquanto residuo pode
ser transformado em outros materiais utilizaveis, como por exemplo, os residuos organicos
transformados em compostos organicos, os plasticos serem reciclados e assim por diante,

como referem Barcellos, Copetti e Pastorio (2020).

Outrossim, Ruschel e Associados (2012) referem que a palavra lixo ndo serve mais para
definir o que ¢ descartado diariamente pelas residéncias, empresas e 6rgaos publicos, tudo
0 que no passado aprendeu-se a chamar de lixo deve ser chamado actualmente de residuo.
Os mesmos autores afirmam que especialistas asseguram que qualquer que seja o residuo

sempre havera uma destinacao mais adequada para ele do que simplesmente descartar.

Portanto, com estas constatagdes, neste estudo considerou-se a definicdo apresentada por
Roth, e Garcias (2008), pelo facto desta fazer mengao aos impactos negativos que podem

ser causados com a deposi¢do inadequada dos residuos solidos.

2.1.3 Educacio Ambiental

Para Meyer (2011), Educagdo Ambiental ¢ um processo que consiste em preparar as
pessoas para uma compreensdo critica e global do ambiente, estimulando o
desenvolvimento de atitudes e valores que lhes permitam adoptar uma posi¢ao consciente
e participativa a respeito das questdes relacionadas a conservacdo ambiental para a

melhoria da qualidade de vida.

Outrossim, outros autores como Silva, Costa e Nunes (2018) referem que a educagdo
ambiental pode ser entendida como toda ac¢do educativa que contribui para a formacao de
cidaddos conscientes na preservagao do meio ambiente, tornando-se aptos a tomar decisdes
individuais e colectivas sobre questdes ambientais necessarias para o desenvolvimento de

uma sociedade sustentavel.

Das defini¢des de EA aqui apresentadas nota-se que os varios autores citados sdo unanimes
ao afirmarem que a Educagdo Ambiental ¢ um processo que permite aos individuos

tomarem consciéncia do seu meio e assim garantir a conservacao ambiental.



Porém, embora as definigdes apresentem mesmo sentido, para este estudo adoptou-se a
defini¢do apresentada por Meyer (2011), pelo facto desta fazer mengao que a EA contribui
na constru¢do de atitudes, valores e participagdo (dos individuos) na conservagdo do
ambiente. Pois, através da EA os utentes do JB adotam uma posi¢do consciente e assim

evitar ou minimizar a deposi¢ao inadequada dos residuos nos jardins botanicos, € nao so.

2.1.3.1. Tipos de educacdo ambiental

De acordo com Mariga (2006); Ministério para a Coordenagdo da Accdo Ambiental
[MICOA] 2009; Herzer, Osorioa, Schreiberab e Jahno (2019), existem trés tipos de EA,

nomeadamente, EA Formal, e EA Informal EA Nao-Formal.

i. Educacao ambiental formal

A educagdo ambiental formal ¢ aquela inserida nos programas de educacdo formal, sendo
fundamental para a interdisciplinaridade, pois o aluno passa a ter uma visao sist€émica dos
varios contetidos e como eles se relacionam com as questdes ambientais. A educacao
ambiental formal oportuniza uma educacdo cientifica que d4 aos alunos instrumentos de

analise para a compreensao e busca de solugdes dos problemas ambientais (Mariga, 2006).

ii. Educaciao ambiental informal

Constitui a educagdo ambiental informal o processo destinado a ampliar a consciéncia
publica sobre as questdes ambientais através dos meios de comunicacao de massas (jornais
revistas, radio televisdo e internet), inclui se ainda cartazes, folhetos boletim informativos

entre outros (MICOA, 2009).

Esse processo ¢ utilizado visando-se desenvolver senso critico, valorizando as falas e as
faixas etarias a serem atingidas pela midia, valorizando, também, o saber popular e

facilitando a constru¢do de um saber ambiental (Mariga, 2006).

iii. Educaciao ambiental nao-formal

A Educagdo Ambiental Nao-Formal (EANF) ¢ aquela que ¢ desenvolvida de forma semi-
estruturadas dentro e fora do sistema do ensino através da actividade como: palestra,

seminarios, ac¢ao de capacitacdo e demonstrativas (criagcdo de clubes nas escolas, jornada
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de limpeza, plantio de arvores, actividades culturais e desportivas), € programa comunitario

(criagdo de associagoes, nucleo e comités) (Mariga, 2006).

Para MICOA (2009), a EANF ¢ o tipo de EA que geralmente acontece fora do sistema
formal de ensino, levado a cabo por meio de programas comunitarios, clubes e nicleos de

ambiente, associacdes de defesa do ambiente, etc.

Portanto, a EANF, na atual conjuntura, tornou-se uma ferramenta indispensavel, haja vista
os grandes problemas ambientais atuais e a necessidade de consciencializar os individuos
para que se tornem actores atuantes e participativos na resolucdo desses problemas

(Mariga, 20006).

Ainda de acordo com este autor, o processo desencadeado pela EANF contempla a
comunidade como um todo, desde a populagdo cuja faixa etaria deveria estar no processo
formal de educacao escolar, como também a populagdo nio envolvida neste processo. A
EANF representa papel importante na consciencializagdo e sensibilizacao, pois envolve a
comunidade com actividades educacionais em defesa do meio ambiente propiciando

melhor qualidade de vida (Mariga, 2006).

Herzer et al (2019) referem que a EA, seja formal, ndo-formal ou informal, busca a
constru¢do de competéncias e valores para a conservacdo ambiental, factor principal para

a qualidade de vida saudavel e sustentavel.

Entretanto, Manjate (2020), refere que relativamente aos tipos de EA, € preciso saber em

que espago podera ser integrado acgdes com vista ao alcance do processo educativo.

Ademais, Oliveira e Peixoto (2018) referem que a EANF utiliza diferentes estratégias e
linguagens para que os ensinamentos facam sentido aos educandos envolvidos, criando,

assim, maior proximidade entre eles e a equipe educativa.

2.2. Factores que contribuem para o deposito inadequado dos residuos solidos nos

Jardins

Segundo Roth e Garcias (2008), observa-se hoje uma grande concentragdo populacional e
forte industrializag¢do nas cidades juntamente com as mudangas no padrdo de consumo.
Para estes autores, esses factores levam a um aumento na geragdo de residuos solidos que
vem a causar grandes danos ao meio ambiente e prejudicar a qualidade de vida nos sistemas

urbanos. Uma das principais causas deste problema ¢ o padrao de produg¢ao e consumo
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adoptado nas cidades do mundo que se apresenta como inadequado e despreocupado com

a sustentabilidade (Roth & Garcias, 2008).

Ainda de acordo com Roth e Garcias (2008), a geracdo de residuos solidos esta
directamente ligada aos padrdes culturais, renda e habitos de consumo da sociedade, sendo
este ultimo uma das principais causas da grande quantidade de residuos, resultado de uma
sociedade que transforma supérfluos em necessidades por meio de um consumo

desmedido.

Pereira e Alves (2022) referem que o conhecimento dos factores e de sua influéncia no
comportamento da populagdo alvo ¢ de extrema importancia no processo de
estabelecimento e melhoria na gestdo dos RS, pois possibilita identificar barreiras, para
entdo se planearem ac¢des adequadas, usando estratégias assertivas para a superagdo do

problema.

Assim, estes autores, Pereira e Alves (2022), identificam alguns factores que influenciam
na gestdo dos residuos (que também podem influenciar no deposito inadequado de RS nos
JB), a saber:

1. Factor infraestrutura e conveniéncia reflecte as condi¢des de acessibilidade ao
sistema, como frequéncia de recolha, condi¢cdes de armazenamento, facilidades e
oportunidades para que os geradores tenham o minimo de dificuldade em depositar
os residuos. Envolve também a disponibilidade de recursos, equipamentos e
materiais de apoio. Assim, a populagdo ¢ favoravel a participar de esquema de
separacdo desde que as condi¢des de infraestrutura e acessibilidade sejam
adequadamente satisfeitas. E prover a acessibilidade do sistema ¢ papel, sobretudo,
da autoridade local. Por outro lado, a conveniéncia esta relacionada ao nivel de
esforco despendido como tempo e distancia até o ponto de deposito dos RS. E,
quanto menor o esforco, maiores tendem a ser as chances de envolvimento.

2. Factor educacio ¢ considerado um factor, tdo importante quanto infraestrutura e
conveniéncia. Uma vez que a populagdo tem a informacgdo direcionada e o
conhecimento das particularidades do sistema, aumentam as chances de
participagdo e de confianca na autoridade local. Métodos em que os residentes sao
informados individualmente, sdo mais eficazes do que a abordagem generalizada
via folder ou midia. A frequéncia das campanhas também ¢ um ponto a ser

considerado; quando realizadas de forma pontual, seu efeito nao ¢ tdo duradouro.



Para isso, sdo necessarias abordagens continuas, a auséncia deste factor (educacao)
¢ considerada influéncia negativa na gestao dos RS.

3. Factor dados sociodemograficos (idade, escolaridade, renda). Pessoas com niveis
de renda e escolaridade maiores t€ém mais predisposi¢do a cooperar. Idosos, quando
aposentados, sa3o mais propensos a colaborar.

4. Factor norma social ¢ o controle exercido culturalmente, sem imposicao legal, no
qual o comportamento ¢ socialmente aprovado. A influéncia social ndo envolve o
controle directo, mas desperta a vontade de participar (na gestdo adequada dos RS)
por meio de estimulos ao se observar a pratica de outras pessoas a redores.

5. O comportamento pro-ambiental considera o nivel de consciéncia ambiental e o
interesse pessoal de individuos ao se envolverem em questdes ambientais. Habitos
pré-ambientais, como reutilizagdo de sacolas plasticas, redugdo do desperdicio de

alimentos, podem influenciar positivamente na gestdo adequada dos RS.

2.3. Impactos do Depésito Inadequado dos Residuos Solidos nos Jardins

Os RS representam nos dias actuais um dos maiores problemas ambientais observados. A
producao exagerada de RS nas sociedades modernas, a deposic¢ao dos residuos sélidos em
lugares inadequados, a ineficiéncia da recolha dos residuos e a falta de uma EA nas
comunidades podem gerar uma problematica ambiental gravissima interferindo na
conservagdo dos recursos naturais e na saude publica (Souto, Feliciano & Marquezin,

2008).

De acordo com Cruz, Reis e Corréa (2019), a nivel dos jardins, o descarte (inadequado) de
RS pode contribuir com a proliferacao de pragas e doengas para a propria populacio, como,
a dengue. Além disso, os RS nos jardins podem atrair animais como barata, rato e
escorpido, colocando em risco a saude e vida dos utentes, onde estes podem sofrer picada

de escorpido e causar envenenamento, por exemplo.

Portanto, face aos impactos causados pela deposicao inadequada dos RS nos jardins, Costa
(2019) sugere que sejam disponibilizados depdsitos/caixotes adequados a quantidade de
residuos que sdo produzidos pelos utentes destes espacos. Pois, ainda de acordo com este
autor, a ndo existéncia de depositos de RS faz com que os utentes abandonem os seus

residuos de forma inadequada.
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2.4. Educacio Ambiental na gesta dos residuos sélidos no Jardins

Andrade (2014) refere que de acordo com a Agenda Internacional de Conservagdo para
Jardins Botanicos, os jardins botanicos assumiram o compromisso de adoptar acc¢des
educativas que incorporem dimensdes ecoldgicas, culturais, econdmicas, sociais visando

incrementar a EA direcionada a sustentabilidade.

Assim, face a deposi¢do inadequada dos RS, Roth e Garcias (2008) referem que ¢
importante adoptar a EA como politica para sensibilizar e consciencializar a sociedade para
agir de maneira mais pensada com relacdo aos residuos solidos e consequentemente aos
padrdes ideais de consumo a serem adoptados. Para estes autores, Roth e Garcias (2008),
a EA servird para alertar e informar, estabelecendo no educando (neste caso o utente do

jardim) uma consciéncia mais critica com relagao aos problemas ambientais.

Para Andrade (2014), os jardins botanicos possuem um potencial singular no processo de
educar, principalmente, o publico que vive nos grandes centros urbanos divulgando
conhecimento, proporcionando experiéncias Unicas em ambientes naturais e despertando o
interesse sobre as questdes que estimulem uma mudanca de postura. Assim, a EA nos
jardins botanicos tem como objetivo promover a consciencializagdo do publico sobre a
importancia da diversidade das plantas e a necessidade de sua conservagdo (Andrade,

2014).

Ainda nesta senda, Souto et al (2008) referem que a EA mostra-se como o melhor caminho
para suscitar a consciéncia critica na comunidade, a partir da anélise dos problemas por ela

vividos, e estabelecer sua participacdo na soluc¢do destes problemas.

Para Andrade (2014), a EA voltada ao desenvolvimento sustentdvel € um processo que
facilita a reflexdo e a atuacdo das pessoas sobre as formas de tecnologia e organizagao
social mais adequada que permitira ao ser humano viver de modo sustentavel com o

ambiente natural.

Contudo, para desenvolver um projeto de EA eficaz, o jardim botanico deve decidir que
tipos de projectos realizard, quem deseja atingir € em que aspectos especificos da

conservagdo e da consciéncia ambiental pretende-se concentrar (Willison, 2003).

2.4.1.Estratégias de educacio ambiental

Zorzo e Bozzini (2018), sugerem as seguintes Estratégias de Educagdo Ambiental (EEA):
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» Palestra refere-se a uma exposi¢do de conhecimentos sobre temas candentes, ou
seja, temas que geram preocupacgdes no quotidiano.

> Debate ¢ um confronto de ideias e reflexdes sobre assuntos de interesse
comunitario, tendo em vista a busca de solugdes praticas.

» Oficinas de EA tém por exceléncia, a dindmica, a velocidade, o movimento
harmonico. E a intencdo viva da descoberta, por parte de todos, pensando, fazendo,
criando, experimentando e discutindo. Sao desenvolvidas oficinas no sentido de
despertar as habilidades e desenvolver as criatividades dos educandos.

» Jornadas de limpeza ¢ uma actividade pratica que estimula e eleva a consciéncia
das comunidades em relagdo a necessidade de protec¢do ambiental.

» Cartaz e Panfleto: sdo materiais didacticos usados para anunciar uma intervencao

e transmitir informagdes sobre as acgdes que estdo acontecendo na comunidade.

Em relagdo ao cartaz, Matos (2008) refere que este deve chamar a atencao do publico e
deve ser afixado em locais de boa visibilidade, sob pena de ficar comprometida a sua

correcta utilizagao.

Contudo, importa referir que as EEA apresentadas ndo sdo absolutas, nem imutaveis,
constituindo-se em ferramentas que podem ser adaptadas, modificadas, ou combinadas

pelo educador, conforme julgar conveniente ou necessario (Mazzioni, 2013).

2.5. Licoes aprendidas da revisao de literatura

Com a revisdo de literatura teve-se como licdo que a EA ¢ um processo de educagao,
responsavel por formar individuos preocupados com os problemas ambientais buscando a
preservacdo e conservagdo dos recursos naturais € o bem-estar das pessoas. Nesta ordem
de ideias, a EA deve ser percebida como um processo permanente no qual os individuos e
a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem conhecimentos,
valores, habilidades, experiéncias e determinag@o que os tornam aptos a agir, individual e

colectivamente, e resolver problemas ambientais presentes e do futuro.

No que concerne aos RS, percebeu-se que a geracdo destes esta directamente ligada aos
padrdes culturais, renda e héabitos de consumo da sociedade, sendo este ultimo uma das
principais causas da grande quantidade de residuos, resultado de uma sociedade que
transforma supérfluos em necessidades por meio de um consumo desmedido. Ademais, os

principais factores de influéncia na gestao dos residuos sdo: infraestrutura e conveniéncia,
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educagdo, factores econdmicos, normas sociais e influéncia social, habito e comportamento
proé-ambiental. Portanto, o conhecimento destes factores e de sua influéncia no
comportamento da populagdo ¢ de extrema importancia, pois possibilita identificar
barreiras e entdo planear ac¢des adequadas, usando estratégias assertivas para a superagao

do problema.

Percebeu-se ainda que os residuos podem apresentar diversos problemas relacionados ao
seu mau acondicionamento ou disposicao, entre eles questdes relacionadas a satde. Sua
disposi¢ao inadequada contribui para o desenvolvimento de agentes patogé€nicos
responsaveis pela proliferagao de diversas doengas entre a populagado, sobretudo aquela que
vive junto ou proxima as areas em que o mesmo esteja inadequadamente disposto, também,

a gestao inadequada dos residuos degrada a estética do ambiente.

No que concerne a deposi¢ao inadequada dos residuos nos Jardins Botanicos, percebe-se
que para solugdo deste problema ¢ necessario adoptar a EA como politica para sensibilizar
e consciencializar a sociedade para agir de maneira mais racional com relagao aos residuos
e consequentemente aos padrdes ideais de consumo a serem adoptados. A EA servira para
alertar e informar, estabelecendo no educando uma consciéncia mais critica com relacao
aos problemas ambientais. Este procedimento pode ser desencadeado através de palestras,

cartazes, oficinas de EA, etc.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

O presente capitulo apresenta os métodos que foram usados para o alcance dos objectivos
e responder as perguntas de pesquisa que orientam este estudo. O mesmo apresenta a (i)
Descri¢do do local de estudo; (ii) Abordagem metodologica; (iii) Amostragem do estudo;
(iv) Técnicas de recolha e procedimentos de analise dos dados; (v) Questdes éticas; (vi)

Validade e fiabilidade; e por fim as (vii) Limitagdes do estudo.

3.1. Descricao do local do estudo

Este estudo foi realizado no Jardim Tunduru. Segundo Pimentel (2013), o JT ¢ uma
propriedade publica municipal que localiza-se na Cidade de Maputo, Distrito de
KaMpfumo, bairro Central, Av. Samora Machel, com seguintes coordenadas: Latitude: 25°

58'17,21"S e Longitude: 32° 34' 25,53"E.

O acesso ao jardim ¢ feito por seis portdes: a Poente pela Av. Samora Machel, o principal;
a Norte, Rua da Radio; a Nascente pela Av. Vlademir Lenine; e trés na Av. Zedequias
Manganhela, um a meio, que se encontra encerrado, € dois nas esquinas (Pimentel, 2013).

A Figura 1 ilustra a localizagao do JT.

Catedral de Maputo @ . A . “p,

Centro Cultural
Franco-Mogambicano
&

o A
~$\ Casa de Ferro e
&

Gira

Pavilhdo do Desportivo

| Hotel Tivoli Maputo @ 9

ntarrane Mainliner

Figura 1. Localiza¢do do JT

Fonte: Google Map (2022)
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Ainda de acordo com Pimentel (2013), o JT apresenta a forma de um rectangulo seccionado
no canto Norte, com uma area de implantagdo de aproximadamente 6,4ha. Este jardim
nasce num local inculto ¢ insalubre, a meia encosta, com uma diferenga de nivel de 15m,
descendente para Sul. Apresenta uma area plana na zona mais baixa, desenvolvendo-se em

declive suave na zona central e superior.

No JT estdo ainda inseridos trés espacos autonomos que ocupam cerca de 15% da sua area
de implantacdo, o Clube de Ténis de Maputo, com 6 campos de ténis, cujo acesso se realiza
através do jardim, o Tribunal Supremo e o Centro Social da Radio, ambos com acesso

independente.

Para Pimentel (2013), o copado cerrado transformou o jardim num aprazivel retiro
sombreado, que pela tranquilidade oferecida, convida ao passeio, a contemplacdo e
reflexdo. O JT apresenta um elenco vegetal muito diversificado, com predominio das
espécies arboreas. A maioria dos exemplares sdo exoticos, mas existem algumas espécies

autoctones, que se destacam pela dimensao e imponéncia.

A gestdo e manutencdo do JT ¢ da responsabilidade do Concelho Municipal —

Departamento de Edificagdes, Parques e Jardins (DEPJ).

3.2. Abordagem metodologica

A pesquisa baseou-se numa abordagem metodoldgica de natureza qualitativa, que para
Nascimento (2016), preocupa-se com aspectos da realidade que ndao podem ser
quantificados, centrando-se na compreensao e explicagdo da dindmica das relagdes sociais.
Privilegiou-se esta abordagem porque permitiu colher opinides, observar comportamentos
dos utentes e estabelecer uma relagdo entre o comportamento e o impacto deste no ambiente

e na saude.

Segundo Prodanov e Freitas (2013), a abordagem qualitativa consiste na interpretacdo dos
fendmenos e a atribuicdo de significados sem requerer ao uso de métodos e técnicas
estatisticas. O ambiente natural ¢ a fonte directa para recolha de dados e o pesquisador ¢ o
instrumento-chave. Assim, neste estudo, a autora faz interpretacdo dos dados que obteve

no JT através das observacoes feitas e entrevistas.

Sob ponto de vista de seus objectivos, esta pesquisa ¢ descritiva, que de acordo com

Nascimento (2016), visa descrever as caracteristicas de determinada populagao ou
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fendmeno e envolve o uso de técnicas padronizadas de recolha de dados: entrevistas e
observagao sistematica, assume em geral, a forma de levantamento. Assim, o estudo
descreve os factores que contribuem para o deposito inadequado dos residuos sélidos no
Jardim Tunduro, bem como os seus impactos e apresenta a contribuicdo da Educacdo

Ambiental na mitigagdo do deposito inadequado dos residuos sélidos no Jardim Tunduro.

3.3. Populacio e Amostra

3.3.1. Populacao

Populagao refere-se a “totalidade de individuos que possuem as mesmas caracteristicas
definidas para um determinado estudo" (Prodanov & Freitas, 2013, p.98). Assim, para a
presente pesquisa a populagdo foram os utentes do Jardim Tunduru, por serem estes que
frequentam este local e que produzem/trazem os residuos e os funcionarios do DEPJ, por

ser este departamento responsavel pela gestdao e manutengdo do jardim.

3.3.2. Amostra e Amostragem

De acordo com Prodanov e Freitas (2013), amostra ¢ parte da populacdo ou do universo,
seleccionada de acordo com uma regra ou um plano, portanto, refere-se ao subconjunto do
universo ou da populacdo, por meio do qual estabelece-se ou estima-se as caracteristicas

desse universo ou dessa populacao.

Usou-se a amostragem nado-probabilistica por conveniéncia, recomendada por Prodanov e
Freitas (2013). Segundo estes autores, na amostragem nao-probabilistica por conveniéncia
o pesquisador selecciona os elementos a que tem acesso, admitindo que esses possam, de

alguma forma, representar o universo.

Através da técnica de amostragem ndo-probabilistica por conveniéncia foram selecionados
10 utentes do JT (que vinham a passeio/lazer), dos quais, cinco homens e cinco mulheres,
compreendendo uma faixa etaria de 16 a 50 anos de idade, pois acreditou-se que os
individuos desta idade poderiam dar informagdes conscientes em torno do problema em
alusdo, e também por serem estes que mais frequentam o JT, em termos de ensino, foram
entrevistados trés utentes do nivel basico, quatro do nivel médio e trés do nivel superior

(vide a Tabela 1).

A escolha dessa técnica justifica-se pelo fato de a pesquisadora ndo ter como objetivo

constituir uma amostra numericamente extensa, mas sim obter, a partir de um grupo
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reduzido, dados significativos sobre o problema em estudo, a deposicao inadequada de
residuos sélidos no JT. Optou-se ainda por esta abordagem considerando o perfil do
publico-alvo e a limitagdo de disponibilidade dos utentes para colaborar com a pesquisa.
Assim, foram entrevistados apenas aqueles que estavam acessiveis e dispostos no momento

da coleta de dados.

Tabela 1. Perfil dos utentes

Caracteristicas Numero dos entrevistados
Nivel de escolaridade ‘
Bdsico 03
Meédio 04
Superior 03
Idade ‘
16-26 04
27-37 03
38-50 03
Sexo ‘
Masculino 05
Feminino 05

Para a selecdo dos funcionarios do DEPJ foi aplicada a amostragem em bola de neve
(snowball). Que de acordo com Bockorni e Gomes (2021), ¢ uma forma de amostragem
ndo probabilistica que usa redes de referéncia e indicagdes. De acordo com estes autores, ¢
necessario que haja um intermediario inicial, também denominado de semente, que localiza
ou aponta algumas pessoas com o perfil necessario para a pesquisa a ser realizada. A
semente pode, inclusive, ser um dos participantes. As pessoas indicadas sdo entdo

solicitadas a indicarem mais pessoas (Bockorni & Gomes, 2021).

Portanto, a amostragem por bola de neve, consistiu em contactar o chefe do DEPJ, o qual
forneceu informagdes sobre a gestdo de residuos no JT, e, a partir deste foi possivel
contactar outros funcionarios que também deram mais informagdes sobre o problema em
estudo. Importa referir que os funciondrios, também, indicaram mais funcionarios para

participar da entrevista. Assim, quatro funciondrios do DEPJ foram suficientes para atingir
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a saturacao tedrica. A saturacao tedrica foi atingida na medida que, na Optica da autora, os
dados passaram a ser redundantes ou repetidos, ndo sendo considerado relevante persistir

na recolha de dados.

A escolha desta técnica foi pelo facto de ser bastante util para pesquisar grupos dificeis de
serem estudados ou acessados ou também quando ndo se conhece o universo da pesquisa,
também, ¢ uma técnica Util para se estudar questdes delicadas que sao de ambito privado e
requerem o conhecimento de pessoas ja pertencentes aos grupos para se localizar

informantes, como referem Bockorni e Gomes (2021).

Contudo, o estudo foi composto por uma amostra total de 14 participantes, dos quais 10

utentes do JT e quatro funcionarios do DEPJ.

3.4. Técnicas de Recolha e Analise de Dados

3.4.1.Técnicas de Recolha de Dados

Neste estudo foram usadas as seguintes técnicas para recolha de dados: entrevista semi-

estruturada e observagao estruturada ndo participante.

> Entrevista semi-estruturada

Para Andrade (2001), entrevista ¢ uma técnica de interac¢do social, uma forma de dialogo
assimétrico, em que uma das partes busca obter dados e a outra se apresenta como fonte de
informac¢do. O mesmo autor descreve a entrevista semi-estruturada como aquela que segue
um roteiro ou guia criado pelo entrevistador, mas sem se prender rigidamente a sequéncia
das perguntas, e a conversa segue conforme os depoimentos do entrevistado, sem obedecer
rigidamente ao roteiro de entrevista. Optou-se por entrevista semi-estruturada pelo facto
desta possibilitar a entrevistadora profundar e explorar os sentimentos dos entrevistados

em funcao do desdobramento da conversa.

Para a efectivacdo das entrevistas foi elaborado um guido de entrevista (vide Apéndices 1

e 2) com perguntas abertas, subdivididas em funcao dos objectivos da pesquisa.

Foram entrevistados 10 utentes do JT e quatro (04) funcionérios do DEPJ. As entrevistas
serviram para recolher dados referentes aos factores que contribuem para o depdsito

inadequado dos residuos sélidos no JT e os respectivos impactos.
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As entrevistas aos utentes do JT foram realizadas no interior do jardim e para alguns
funcionarios foram realizadas nos seus gabinetes e para outros foi no recinto do jardim. As
entrevistas foram feitas durante 7 dias, incluindo final de semana, e tiveram uma duragao
média de 12min. Para garantir a fiabilidade e boa gestdo da informacao na fase da anélise,
as respostas dos entrevistados foram anotadas no caderno e gravadas, para a gravagao

pediu-se autorizacdo de cada entrevistado.

» Observacio estruturada nao participante

Segundo Nascimento (2016), na observagao estruturada ndo participante o pesquisador ndo
faz parte do objecto de estudo, actua como espectador temporario que, com base nos
objectivos da pesquisa, elabora um roteiro de observacdo (vide Apéndice 3) e regista os
factos que interessam ao seu trabalho. Deste modo, a autora observou o comportamento

dos utentes em relagdo ao tratamento dos RS.

A observacao foi feita entre os dias 30 da Agosto de 2023 a 20 de Setembro de 2023, nos
horérios de funcionamento normal do JT. A observacao serviu para identificar os factores
que contribuem para o depdsito inadequado dos RS no JT; verificar ou inferir os impactos
do depdsito inadequado dos residuos solidos no JT, e deste modo apresentar a contribuicao

da Educacdo Ambiental na mitiga¢do do deposito inadequado dos RS no JT.

3.4.2. Técnicas de Analise de Dados

De acordo com Andrade (2001), a analise de dados ¢ uma actividade que consiste em
transformar um conjunto de dados com objectivo de poder verifica-los melhor, dando-lhes

ao mesmo tempo uma razao de ser e uma analise racional.

Para esta pesquisa, a técnica usada foi Analise de conteudo. De acordo com Bardin (2016),
a analise de conteudo divide-se em trés fases, nomeadamente: Pré-analise, exploracao do

material e tratamento e interpretagdo dos resultados.

a) Pré-analise

Esta fase objectivou a selec¢dao dos dados obtidos no local de estudo visando sistematizar
ideias principais para o alcance dos objectivos estabelecidos no trabalho. Deste modo, nesta

fase, fez-se leitura das respostas dadas pelos entrevistados. Apos a leitura, todos os dados
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recolhidos (incluindo os da observagdo) foram digitados no computador através do
programa Microsoft Word.

b) Explorac¢ao do material

Esta etapa consiste em organizar os dados obtidos por meio de entrevistas e observacdes
de modo que se tenha uma interpretagdo clara e precisa, em fungdo dos objectivos de
pesquisa. A organizacdo consistiu em categorizar os dados em fun¢ao dos objectivos de
pesquisa e as categorias sdo: 1) Factores que contribuem para o depdsito inadequado dos
residuos sélidos no Jardim Tunduro. ii) Impactos do depdsito inadequado dos residuos
solidos no Jardim Tunduro; e iii) Contribuicdo da Educacdo Ambiental na gestdo dos

residuos solidos no Jardim Tunduro.

¢) Tratamento e interpretacio dos resultados

Nesta fase os dados sdo tratados de maneira a serem significativos e validos, concernente
a pesquisa. A interpretacao dos resultados baseou-se nos aspectos observados no local do
estudo, nas respostas obtidas mediante as entrevistas e nas informagdes apresentadas na

revisdo da literatura no capitulo II, buscando pontos convergentes e divergentes.

3.5. Validade dos instrumentos de recolha de dados

De acordo com Gil (2008), validade ¢ a capacidade de uma medida para produzir os efeitos
esperados. Assim, uma medida ¢ considerada valida quando mede realmente o que se

pretende medir.

Desta forma, para garantir a validade desta pesquisa, os instrumentos de recolha de dados
foram analisados pela autora junto ao supervisor com a finalidade de verificar a adequagao
dos instrumentos (guido de entrevista e de observagdo) aos objectivos estabelecidos para a
pesquisa. Foi verificado se as questdes elaboradas para recolha de dados estavam
devidamente formuladas e se iriam ao encontro dos objectivos preconizados nesta pesquisa,
também verificou-se a adequagdo dos objectos a serem observados durante a recolha de

dados.

Outrossim, foi realizado um pré-teste dos instrumentos de recolha de dados a cinco utentes
do Jardim Botéanico da Universidade Eduardo Mondlane, pelo facto deste ter algumas

caracteristicas similares, principalmente a questao da deposi¢do inadequada de RS.
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Tendo-se constatado que as questdes foram de facil compreensao, ndo houve necessidade
de alterar o guido da entrevista.

3.6. Questdes Eticas

De acordo com Nascimento (2016), toda investigagao efectuada aos seres humanos levanta
questdes morais e éticas. Os conceitos em estudo, o método de recolha de dados ¢ a
divulgagdo de certos resultados da investigacdo podem, bem entendidos, contribuir para o
avanco dos conhecimentos cientificos, mas também podem lesar os direitos fundamentais

das pessoas.

Deste modo, para a realizacdo desta pesquisa foram observadas as questdes éticas, tais

como.

> Pedido de autorizagao para recolha de dados, submetido ao DEPJ (vide Anexos 1,
2¢e3);

> Os entrevistados foram informados previamente sobre os objectivos da pesquisa e
da garantia do anonimato no tratamento dos dados disponibilizados, assim como da
observancia de confidencialidade de toda informacao recolhida no ambito da
pesquisa.

> Para garantia do anonimato dos utentes do JT foram usados os seguintes c6digos:
Ul, U2, etc. Onde, a letra “U” significa utente e o nimero € referente a ordem das
entrevistas. Para os funcionarios foram usados os seguintes codigos: F1, F2, etc.

Onde, a letra “F” significa funcionario e o numero ¢ referente a ordem das

entrevistas.

3.7. Limitac¢oes do Estudo

Teve-se dificuldade em interagir com os utentes do JT, pois estes aderem este local para
momento de lazer, estudos, etc. Sendo assim, foram contactados apenas os utentes que se

mostraram disponiveis.
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CAPITULO IV: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS
Neste capitulo, faz-se apresentacdo e discussdo dos resultados obtidos a partir das
entrevistas e observagdes durante o processo da recolha de dados, confrontando com os

argumentos dos autores revistos.

A apresentac¢do e andlise dos dados do estudo foram feitas com base na técnica de Bardin
(2016) andlise de conteido. Em primeiro lugar, sdo apresentados e discutidos os factores
que contribuem para o depdsito inadequado dos residuos sélidos no JT. Em segundo lugar,
apresenta-se e discute-se os impactos do deposito inadequado dos residuos sélidos no JT.
e, por ultimo, a contribuicdo da Educa¢do Ambiental na mitigagdo do deposito inadequado

dos residuos soélidos no JT.

4.1. Factores que contribuem para o depdsito inadequado dos Residuos Solidos no

Jardim Tunduro

Nesta sec¢do sdo apresentados e discutidos dados obtidos através da observacdo e das

entrevistas aos utentes do JB e dos funcionarios do DEPJ.

Quando questionado aos utentes em relacdo a higiene do jardim, U1, U2, U6, U9 e U10
referiram que o jardim ¢ limpo e bem cuidado. Por sua vez, U3, U4, U5, U7 e U8
responderam que embora o jardim seja limpo, existe alguns locais que ndo sdo limpos,
como constata-se no seguinte depoimento, que de certo modo resume as respostas da

maioria:
U3: “E um jardim limpo, mas em alguns lugares tem residuos espalhados”.

Perguntou-se aos utentes se no JT haviam residuos espalhados e se sim, quais eram. Para
esta questdo Ul e U2 disseram que nao tinha residuos espalhados pelo jardim, mas a
maioria dos entrevistados (U3, U4, US, U6, U7, U8, U9 e Ul0) afirmou que existem

residuos espalhados pelo JT, como consta neste depoimento:

U4: “No interior do jardim existem alguns lugares com residuos espalhados, mas na parte
de fora é que esta mal, tem muitos residuos espalhados e, por vezes acabam se espalhando

para o interior do jardim com vento”.
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Quando perguntado aos utentes sobre o que gostam de trazer no jardim, as respostas
revelaram que, de um modo geral, os utentes trazem livros, frutas, dgua, bolachas, chips e

sSumo.

Relativamente a gestdo dos residuos solidos no JT, os utentes e os funcionarios referiram

o0 seguinte:
U2: “Deposito nas latas que existem dentro do jardim”.

US: “Mutas vezes so tem sido garrafas de agua e a embalagem dos chips, entdo, antes de

sair do jardim, passo a deitar nos recipientes que estdo aqui no jardim”.
U10: “Coloco sempre nas latas que existem aqui no jardim”.
F1: “Ndo sao separados, colocamos todos no mesmo deposito™.

F2: “Ha muitos prolemas em relagdo na gestao dos residuos solidos. Os residuos sdo
apenas acumulados e depois os funciondrios recolhem e, por vezes tentam separar os

residuos orgdnicos para fazer estrume para as plantas”.

F3: “Nos s6 varemos os residuos, depois tiramos e separamos as folhas para usar como
estrume de plantas. Os outros residuos sdo acumulados em algum lugar e depois recolhe-

se para ir depositar na lixeira”.

F4: “Recolhemos os residuos, depois separamos e usamos alguns residuos para fazer
compostagem e usar como estrume para as plantas. Outros residuos sdo acumulados em
lugar proprio e depois é levado para camido que vem recolher todos residuos para a
lixeira”.

Ainda em relacdo a gestdo dos residuos so6lidos, perguntou-se aos funciondrios como os
utentes tratavam os seus residuos no jardim, pelo que, de um modo geral, referiram o

seguinte:

F1: “Muitos dos utentes deixam residuos de qualquer maneira, eles entram com plasticos
e garrafas de dgua, e depois deixam tudo espalhado, ndo colocam nos recipientes de

deposito de residuos”.

F2: “A nivel do jardim existem algumas restri¢oes de produtos que ndo se podem entrar
com ele, mas alguns utentes acabam escondendo e entram com refeigoes e muitas das vezes
ndo tratam correctamente os residuos, acabam deixando nos bancos, relva e em outros

locais ndo apropriados”.
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Também, perguntou-se aos utentes e aos funciondrios se no JT existiam latas para deposito
de residuos e se as mesmas estavam identificadas. Em relacdo a esta questdo, todos
entrevistados afirmaram positivamente a existéncia de latas para deposito de residuos, mas
referiram que estas eram poucas, ndo estavam sinalizadas e todo tipo de residuos era
depositado no mesmo local devido a inexisténcia de latas especificas para cada tipo de
residuo. Através da observacao no local de estudo, foi também possivel verificar as latas

de depdsito de residuos, as quais ndo estdo sinalizas (ver Figura 2).

Figura 2. Latas de deposito de residuos

Também, através da observacao feita, foi possivel constatar alguns residuos espalhados no
JT, tais como garrafas de sumo e agua, papeis, resto de comida, embalagens de take away
e muitas folhas de arvores. Também, constatou-se alguns utentes (a maioria do nivel basico
e médio) que depositavam residuos nos assentos, nos passeios € na relva mesmo com a
existéncia de latas para deposito de residuos. Apurou-se ainda, através da observacado, que

nao existia separacao dos residuos, todo tipo de residuo era depositado no mesmo local.

Ademais, constatou-se que a existéncia de residuos espalhados fora do jardim, influenciam
para que no interior do jardim haja residuos, pois, os residuos que estdo fora, através da
accao do vento, sdo arrastados para o interior do JT. A Figura 3 ilustra residuos espalhados

fora do jardim.
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Portanto, tendo em conta os resultados apresentados, infere-se que os factores que

contribuem para o dep6sito inadequado dos residuos sélidos no JT sdo Factor infraestrutura

e conveniéncia, Factor educagao e Factor comportamento proé-ambiental:

Factor infraestrutura e conveniéncia; o facto de existirem poucas latas para depdsito de
residuos contribuiu para que os utentes depositassem os seus residuos em locais
inadequados, também, a falta de latas para cada tipo de residuos contribui para que nio
haja separacdo de residuos no JT. Pois, a populacdo ¢ favoravel a participar de esquema de
separagdo de residuos desde que as condi¢des de infraestrutura e acessibilidade sejam

adequadamente satisfeitas, como referem Pereira e Alves (2022).

Factor educacao: a existéncia de utentes de diferentes niveis de escolaridade contribui
positivamente e/ou negativamente na gestao de residuos solidos no JT, na medida em que
os utentes com informacao em relagdo a gestdo de residuos sd@o os que depositavam os
residuos nas latas (com destaque para os utentes do nivel médio e superior), € os que nao
tem informacao, pouco se preocupam em depositar correctamente os residuos, face a isto,
ha necessidade de existéncia de métodos de informacdo de gestdo de residuos aos utentes
do JT. Assim, corrobora-se com Pereira e Alves (2022) ao afirmarem que a auséncia da

educagdo/informagao ¢ considerada influéncia negativa na gestao dos RS.

Factor comportamento pro-ambiental: pelo facto de verificar-se no JT alguns utentes
que depositavam correctamente os residuos e outros ndo o faziam, infere-se que estes
comportamentos estejam associados os hébitos individuais de cada utente. Pois, habitos
pro-ambientais, como reutilizacdo de sacolas plasticas, reducdo do desperdicio de
alimentos, podem influenciar positivamente na gestdo adequada dos RS, como referem
Roth e Garcias (2008); Pereira e Alves (2022).

25



Assim, percebe-se que o depdsito inadequado dos residuos solidos no JD ¢ influenciado
por factores ligados as infraestruturas, autoridades locais e também ligados ao

comportamento individual que também ¢ influenciado pela educacao.

4.2. Impactos do depésito inadequado dos Residuos Sélidos no Jardim Tunduro

Nesta sec¢do sdo apresentados e discutidos dados obtidos através da observacdo e das

entrevistas aos utentes do JB e dos funcionarios do DEPJ.

Em relagdo a questdo da existéncia de animais e os problemas que podem advir do deposito
inadequado dos RS no JT, as respostas dos entrevistados revelaram que o deposito
inadequado de residuo no JT causa surgimento de animais e/ou insectos, tais como caes,
gatos, baratas, ratos, aves, morcegos € mosquitos e, causa mau cheiro, como consta em

algumas narrativas, que de certo modo resumem as respostas de todos:

US: “Ja vi varios gatos, morcegos, cdes, baratas e ratos aqui no jardim, e isso ndo é bom

para nos os utentes, pois nos deixa desconfortavel”.

F2: “A existéncia de residuos pode provocar mau cheiro para os utentes, pode atrair
formigas, cdes, gatos, moscas e baratas, o que pode causar doengas nos utentes e

funcionarios”.

Também, através da observacdo foi possivel identificar alguns animais, tais como ratos,
baratas, cdes, gatos, morcegos, mosquitos, moscas, escorpides e outros pequenos repteis.
Foi também possivel sentir o mau cheiro em alguns locais, que em parte era devido ao
acumulo de residuos e também a dgua suja e acumuladas de um aquario. A Figura 4 ilustra

um rato no meio de residuos no JT.

e = ! o B

' Figura 4. Rato no meio de residuos no JT
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Portanto, fica evidente que o depodsito inadequado de residuos no JT atrai animais, causa
mau cheiro e degrada a estética do local. Ademais, a existéncia de animais e insectos,
atraidos pelos residuos, pode causar problemas a satde, conforme referem Silva e Liporone
(2011) que apesar de ndo ser em si um agente causador de doencas, o residuo
inadequadamente armazenado ou descartado cria condi¢des ideais para a proliferacdo de

vectores que podem disseminar varias doengas.

Assim, a existéncia de residuos depositados inadequadamente no JT pode colocar em risco
a saude dos utentes, onde estes podem sofrer picada de escorpido e causar envenenamento,
como também exemplificaram Cruz, Reis e Corréa (2019). Ainda, o depdsito inadequado

de residuos pode afectar as plantas, solo e degradar a estética do jardim.

Contudo, importa referir que muitas pessoas frequentam o jardim para lazer, relaxar e sentir
0 “ar puro” da natureza, assim, a existéncia de residuos em locais inapropriados pode

contribuir no desconforto dos utentes do jardim, como consta no depoimento de US.

4.3. Contributo da Educacao Ambiental na gestio dos Residuos Sélidos no Jardim

Tunduro

Nesta sec¢do sdo apresentados e discutidos dados obtidos através da observagdo e das

entrevistas aos utentes do JB e dos funcionarios do DEPJ.

Questionado aos utentes se ja participaram numa actividade de sensibilizagdo sobre a
gestdo de RS no JT, todos utentes (U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9 e U10) foram
unanimes em dizer “ndo”. Também, F1 referiu que ndo existe actividade de sensibilizagdo
no JT, mas a maioria dos funcionérios (F2, F3 e F4) disseram que existem algumas
actividades de sensibilizacao aos utentes para deposito correcto de residuos, como se pode

constar nos seus depoimentos:

F2: “Do proprio jardim nao existem actividades de educac¢do ambiental ou sensibilizag¢do
dos utentes sobre deposito dos residuos solidos, mas existem organizagoes que por vezes

fazem sensibiliza¢do, mas tem sido com pouca frequéncia’.

F3: “Sim, um pouco, os policias que ficam na entrada é que ajudam a informar os utentes

para ndo deitarem residuos no chdo”.

F4:”Sim, tem panfletos que ilustram que ndo se pode pisar a relva, também, nos finais de

semana sensibilizamos aos utentes para ndo entrar com comidas no jardim”.
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Quanto a questao relacionada com a existéncia de cartazes no jardim que ilustram como e
onde depositar os residuos, a maioria dos utentes (U1, U3, U6, U7, U8 e U9) responderam

positivamente, como se pode ver narrativa a baixo:
U3: “Sim, na entrada, mas ndo estd num sito visivel e dificulta a visualizagdo”.

Apenas U2, U4, U5 e U10 disseram que no JT nao existiam cartazes de ilustragcdo dos locais

para deposito de RS.

Perguntou-se aos funcionarios se ja ouviram falar da EA, pelo que todos foram unanimes
em responder positivamente. Tendo-a considerado, em suma, como aquela que prepara o
ser humano para melhor cuidar e proteger o ambiente, tal como se pode ver nas narrativas

a seguir:

F2: “Ja. Educagdo Ambiental é ensinar ou educar o ser humano a gostar e cuidar bem do

ambiente”.

Também foi questionado aos funcionarios se no JT existiam actividades de EA, pelo que

estes referiram o seguinte:

F1: “Sim, mas ndo é nada formal, so existem panfletos que indicam proibi¢do de depdsito

inadequado de residuos no jardim”.

F2: “Posso dizer que existe sim, porque sempre que estamos na concentragdo procuramos

passar ao funciondrio as boas maneiras de como tratar e cuidar do jardim”.

F3: “As vezes temos, nos ensinam a saber como devemos cuidar das plantas e as manter

sempres bonitas”.
F4: “Ndo sei dizer”.

Perguntou-se aos utentes e funcionarios o que deve ser feito para diminuir o deposito
inadequado dos residuos solidos no JT. Em relacdo a esta questdo as respostas foram:
depositar os residuos nos recipientes existentes; existéncia de latas para cada tipo de
residuos; e sensibilizagdo. Como ilustram alguns depoimentos, que de certo modo

englobam as respostas dos demais:

Ul: “Trazer latas separadas para cada tipo de residuos, isso ajudarda bastante na

organizagdo dos residuos para a reutiliza¢do ou reciclagem”.

F4: “Na minha opinido, deve existir latas para cada tipo de lixo e deve estar sinalizado
com o tipo de residuo que deve ser depositado em cada lata”.
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Por fim, quando questionado aos funciondrios em relagdo ao contributo da EA na mitigagao
do deposito inadequado de RS no JT, F3 e F4 disseram nao saber, mas F1 e F2 referiram
que a EA pode contribuir através de actividades de reciclagem e sensibilizacdo, tal como

consta nos seus depoimentos:
F1: “Através de actividades de separagdo e reciclagem de residuo”.

F2: “Pode contribuir com sensibiliza¢do aos utentes para separarem os residuos e assim

reduzir a polui¢do do ambiente”.

Durante as observagdes nao foi possivel presenciar nenhuma actividade de sensibilizacao
no JT, apenas verificou-se um cartaz na entrada do jardim, o qual podemos considerar uma
das estratégias de EA no jardim (ver Figura 4). Importa referir que o cartaz ndo estad num
local de facil visibilidade, como referiu U3, e talvez, seja por isso que alguns entrevistados

(U2, U4, U5 e U10) disseram que ndo conseguiram identificar os cartazes existentes.

AJUDE A MANTER O JARDIM BONITO A
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Figura 5. Cartaz de Estratégia de EA no JT

Em relacdao ao local de afixacdo, Matos (2008) refere que o cartaz deve ser afixado em
locais de boa visibilidade, sob pena de ficar comprometida a sua correcta utilizagao. Tal
como fora constatado no JT, onde alguns visitantes ndo conseguiram ver o cartaz e,
consequentemente ndo puderam ter a informagao transmitida nos cartazes. No entender da

autora, para além da visibilidade do cartaz, também deve-se considerar a informagao que
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deve estar patente, assim, nos cartazes do JT também deve ter informagdes sobre a

deposicao correcta dos RS.

Analisando os depoimentos de F1, F2 e U4, a educacdo ambiental pode contribuir para
evitar a deposicao inadequada de RS no JT através de actividades de sensibilizagdo aos

utentes.

No entender da autora e, baseando-se no facto que as EEA podem ser adaptadas,
modificadas, ou combinadas pelo educador, conforme julgar conveniente ou necessario,
como refere Mazzioni (2013), infere-se que a nivel do JT o tipo de EA que pode ser
desenvolvida ¢ a EANF. Pelo facto desta ocorrer por meio de actividades realizadas fora
dos ambientes escolares, ou seja, que podem ser realizadas em comunidades, empresas e
area/unidades de conservagao, onde pode-se incluir os jardins botanicos, como ¢ o caso do

JT.

Assim, através das EANF pode-se criar cartazes e palestras de sensibiliza¢dao aos utentes
do jardim sobre a gestdo dos RS e, promover debates com os funcionarios para busca de
solucdes praticas, concordando assim com o posicionamento de Zorzo e Bozzini (2018),
ao referirem que debate € um confronto de ideias e reflexdes sobre assuntos de interesse

comunitario, tendo em vista a busca de solugdes praticas.

Também, a autora concorda com o posicionamento de Cruz, Reis e Corréa (2019) em
relagdo aos impactos dos RS, e acrescenta que nivel do JT, o descarte inadequado de RS
atrai diversos animais e pode contribuir com a proliferacdo de doengas, sendo necessario

que se desenvolver acgdes de sensibiliza¢do para a correcta deposi¢do dos RS.

Nesta senda, a EANF representa papel importante na consciencializag¢@o e sensibilizagao
dos utentes do JT, pois, corroborando com Mariga (2006), a EANF envolve a comunidade
com actividades educacionais em defesa do meio ambiente propiciando melhor qualidade

de vida.

Fica evidente que a EA ¢ reconhecida como uma ferramenta eficaz para a gestdo de
residuos solidos. Através de campanhas de sensibilizagdo a EA pode ajudar a
consciencializar os utentes sobre a importancia da adop¢ao de comportamentos pro-
ambientais, como o descarte adequado de RS e ndo entrada de alimento no interior do JT.
Além disso, a EA pode ajudar a promover uma cultura de sustentabilidade e
responsabilidade ambiental, que pode levar a mudangas comportamentais positivas em

longo prazo.
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Portanto, com base nas hipdteses apresentadas, a Hipotese 1 ¢ a verdadeira. Pois, a EA
pode contribuir significativamente para a mitigacdo do depdsito inadequado de RS no
Jardim Tunduru através da sensibilizagdo dos utentes para adoptar comportamentos pro-

ambientais.
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CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDACOES

Este capitulo apresenta as conclusdes e recomendacdes da pesquisa a luz dos objectivos e

hipoteses que nortearam este estudo.

5.1. Conclusoes

Com a realizagdo do estudo foi comprovada a Hipotese 1: A Educagdo Ambiental pode
contribuir na mitigagdo do deposito inadequado de residuos no Jardim Tunduru através de

campanhas de sensibilizacao aos utentes para adopgao de comportamentos pro-ambientais.

Conclui-se que existem factores que contribuem para o depdsito inadequado dos residuos
no JT , tais como: factor infraestrutura e conveniéncia — o qual esta associado a inexisténcia
de latas especificas para cada tipo de residuo e consequentemente influencia na auséncia
da pratica de separa¢ao dos mesmos; factor educagdo — a fraca actividade de sensibilizagao
dos utentes influencia para que os utentes nao depositem os seus residuos em locais
apropriados; e factor comportamento pré-ambiental — assume-se que os héabitos individuais

dos utentes influenciam para que haja deposi¢do inadequada de RS no JT.

Constatou-se também que a deposi¢ao inadequada de residuos no JT atrai alguns animais
para o interior do jardim, como ¢ o caso de gatos, cdes e ratos, também, a deposi¢do

inadequada de residuos causa mau cheiro e degrada o ambiente do jardim.

Assim, a EA pode contribuir na gestao dos residuos solidos no JT através da sensibilizagdo
dos utentes sobre a importancia da separacdo adequada dos residuos s6lidos, bem como
sobre os impactos negativos da deposi¢cdo inadequada desses residuos no meio ambiente.
A EA, através da EANF, também pode ajudar a promover a mudanca de comportamento

dos utentes em relagdo a deposi¢ao adequada dos residuos sélidos.

5.2. Recomendacoes

A luz dos resultados e das conclusdes do estudo, para a integragio da Educagdo Ambiental
na mitigagdo do depdsito inadequado dos residuos s6lidos no Jardim Tunduro, recomenda-

S€:

Ao Departamento de Edificacoes, Parques e Jardins do Conselho Municipal de

Maputo
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1. Sinalizar as latas de deposito para cada tipo de residuo, para assim garantir a
separa¢ao dos mesmos;

2. Aumentar a fiscalizag¢do para garantir a proibi¢do de entrada de comida no jardim;

3. Contratar de Educadores Ambientais para desenvolver e implementar actividades

de sensibilizagdo ambiental aos utentes do jardim e aos funcionarios.

Aos utentes do Jardim Tunduru
1. Depositarem os residuos nas latas existentes no jardim;
2. Evitar entrar com comida no interior do jardim, pois os restos atraem alguns
animais;
3. Adoptarem comportamentos-pro ambientais face a gestdo dos residuos e a

conservagao do jardim.
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Apéndices

Apéndice 1. Guiao de entrevista aos utentes do Jardim Tunduru

Chamo-me Eugénia Horacio, sou estudante do curso de licenciatura em Educagao
Ambiental na Universidade Eduardo Mondlane. Estou aqui para lhe fazer uma entrevista
destinada a recolher informagdes relativas ao contributo da Educa¢do Ambiental na
Educagao Ambiental na Mitigacdo do Deposito Inadequado dos Residuos Solidos nos
Jardins. A presente pesquisa surge no ambito da realizacao de trabalho de conclusdo do
curso cujo tema é: Integracdo da Educag¢do Ambiental na Mitiga¢do do Deposito
Inadequado dos Residuos Solidos no Jardim Tunduro. Toda informagao que me der sera
confidencial; por isso sinta-se a vontade ao responder e pergunte o que ndo perceber no
decorrer da entrevista. O seu nome nunca sera revelado. Antecipadamente agradeco a

sua colaboragdo e o tempo disponibilizado!

Informacio geral do entrevistado

1. Nome (opcional):

2. Idade (opcional):

3. Nivel de escolaridade:
3. Sexo: MasculinoD F emininom

1. Identificar os factores que contribuem para o depdsito inadequado dos
residuos solidos no Jardim Tunduro

1.1. Com que frequéncia vocé vem ao jardim?

1.2. Como descreve o jardim em termos de higiene?

1.3. No jardim tem residuos espalhados? Se sim, que tipo de residuos e em que locais
estdo espalhados?

1.4. O que gosta de trazer quando vem ao jardim?

1.5. Como vocé trata os seus residuos quando esta jardim?

1.6. No jardim tem latas para depositar os residuos? Se sim, as latas estdo bem

identificadas? Sao de facil acesso?

2. Descrever os impactos do deposito inadequado dos residuos solidos no Jardim

Tunduro
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2.1. Como se sente vendo residuos espalhados no jardim?
2.2. Vocé ja viu alguns animais ou insectos aqui no jardim? Se sim, quais? E, quais
problemas estes animais ou insectos podem causar ao jardim, a si e aos outros utentes?

2.3. Vocé sente mau cheiro no jardim?

3. Apresentar a contribuicio da Educacio Ambiental na gestio dos residuos
solidos no Jardim Tunduro

3.1. Ja participou de uma actividade que tem a ver com gestdo de residuos no jardim?
Se sim, qual?

3.2. Vocé ja participou de uma sensibiliza¢ao sobre o deposito correcto dos residuos no
jardim? Se sim, quantas vezes?

3.3. Quando entrou no jardim teve alguma informag¢ao com os funcionarios sobre como
deve tratar os residuos?

3.4. Aqui no jardim tem cartazes ou panfletos ilustrando como deve tratar os seus
residuos?

3.5. O que deve ser feito para diminuir o depdsito inadequado dos residuos solidos no

jardim Tunduru?
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Apéndice 2. Guido de entrevista aos funcionarios do Departamento de Edificac¢oes,

Parques e Jardins

Chamo-me Eugénia Horacio, sou estudante do curso de licenciatura em Educagdo
Ambiental na Universidade Eduardo Mondlane. Estou aqui para lhe fazer uma entrevista
destinada a recolher informagdes relativas ao contributo da Educacdo Ambiental na
Educacdo Ambiental na Mitigagdo do Depdsito Inadequado dos Residuos Sélidos nos
Jardins. A presente pesquisa surge no ambito da realizacao de trabalho de conclusdo do
curso cujo tema ¢é: Integracdo da Educagdo Ambiental na Mitiga¢do do Depdsito
Inadequado dos Residuos Solidos no Jardim Tunduro. Toda informagao que me der sera
confidencial; por isso sinta-se a vontade ao responder e pergunte o que ndo perceber no
decorrer da entrevista. O seu nome nunca sera revelado. Antecipadamente agradeco a

sua colaboragao e o tempo disponibilizado!

Informacio geral do entrevistado

1. Nome (opcional):

2. Idade (opcional):

3. Nivel de escolaridade:
3. Sexo: MasculinoD Femininom

1. Identificar os factores que contribuem para o depdsito inadequado dos
residuos solidos no Jardim Tunduro
1.1. De um modo geral, como ¢ feita a gestao dos residuos s6lidos no jardim Tunduru?
1.2. Aqui no jardim tem latas para deposito de residuos solidos? Se sim, as latas estdo
em locais visiveis? E estdo sinalizadas tendo em conta o tipo de residuo?
1.3. Os utentes do jardim tem comportamento pro-ambiental face a gestdo dos residuos?

Se sim ou ndo, peco que descreva o comportamento dos utentes.

2. Descrever os impactos do deposito inadequado dos residuos solidos no Jardim
Tunduro
2.1. Que impactos os residuos solidos causam ou podem causar ao ambiente € aos

utentes do jardim Tunduru?
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3. Apresentar a contribuicio da Educacio Ambiental gestao dos residuos solidos
no Jardim Tunduro

3.1. Ja ouviu falar da Educa¢ao Ambiental? Se sim, pego que diga o que ¢é.

3.2. A nivel do jardim existem actividades de educacdo ambiental? Se sim, qual/ais?

3.3. Ha sensibilizagdo dos utentes sobre o deposito correcto dos residuos solidos no
jardim? Se sim, quem faz a sensibilizacao e qual ¢ a frequéncia?

3.4. O que deve ser feito para diminuir o deposito inadequado dos residuos solidos no
jardim Tunduru?

3.5. Como a Educagdo Ambiental pode contribuir na mitigacdo do depdsito inadequado

de residuos solidos no jardim.
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Apéndice 3. Guiao de observacao

Aspetos a observar

Observacoes/Comentarios

Tipos de residuos existentes no jardim

Residuos espalhados pelo jardim

Comportamento dos utentes face a

gestao dos seus residuos

Gestao dos residuos a nivel do jardim

Existéncia de latas de depdsito de

residuos

Existéncia de animais ou vectores no

jardim

Estética do jardim

Existéncia de cartazes ou panfletos

sobre a gestiao de residuos

Actividades de Educacio Ambiental

45



Apéndice 4. Guiao de observacao

Aspetos a observar

Observacoes/Comentarios

Tipos de residuos existentes no jardim

Residuos orginicos e inorganicos

Residuos espalhados pelo jardim

Comportamento dos utentes face a

gestao dos seus residuos

Gestio dos residuos a nivel do jardim

Sim, havia residuos espalhados, tais
como plasticos, embalagens de comida

(take away), folhas da arvores, etc.

A maioria nao tratava bem os residuos.

Espalhavam residuos em lugares

inadequados.

Nao existe separacao de residuos, todo

tipo de residuo recebe mesmo
tratamento.
Existéncia de latas de depodsito de Existem. Mas nao estdo sinalizados

residuos

Existéncia de animais ou vectores no
jardim

Estética do jardim

tendo em conta o tipo de residuo que

deve ser depositado.

Aves, caes, ratos e gatos.

Esta organizado, mas existe residuo

espalhado no interior, bem como

arredores.

Existéncia de cartazes ou panfletos

sobre a gestiao de residuos

Actividades de Educacio Ambiental

Apenas no portao de entrada.

Nao existe.
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