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Resumo

A presente pesquisa teve como objectivo analisar o impacto das estratégias de ensino implementadas para alunos
com deficiéncia visual na Escola Secundaria Solidariedade, na Cidade de Maputo. Por meio de uma abordagem
qualitativa, foi realizada entrevista semiestruturada, aos alunos com ¢ sem deficiéncia visual, e professores,
permitindo compreender as praticas pedagogicas aplicadas e seus efeitos no processo de ensino e aprendizagem.
Os resultados revelaram que as estratégias de ensino utilizadas, como apoio individualizado, uso de descri¢des
orais, materiais tacteis, e metodologias participativas, t€ém impacto directo e positivo no processo de aprendizagem
dos alunos com deficiéncia visual. Verificou-se que essas estratégias favoreceram o acesso aos conteudos
escolares, o que contribuiu para o desenvolvimento de habilidades como memdria, atencdo e raciocinio logico,
que promovem a integrag@o social no contexto da sala de aula. Contudo, a pesquisa também evidenciou limitagdes
significativas que comprometeram a eficacia plena dessas estratégias, tais como a auséncia de formacdo
especializada dos professores, a escassez de materiais didaticos adaptados e a limita¢ao da infraestrutura escolar.
Esses factores revelaram que, embora haja praticas promissoras, o impacto das estratégias depende fortemente do
suporte institucional e da promoc¢do de uma cultura inclusiva e colaborativa.

Palavras-Chave: Deficiéncia Visual; Estratégias Psicopedagogicas; Impacto das Estratégias
Psicopedagogicas



Abstract

This research aimed to analyze the impact of teaching strategies implemented for visually impaired students at
Solidariedade Secondary School in Maputo City. Using a qualitative approach, semi-structured interviews were
conducted with students with and without visual impairments and teachers, allowing us to understand the
pedagogical practices applied and their impact on the teaching-learning process. The results revealed that the
teaching strategies used, such as individualized support, the use of oral descriptions, tactile materials, and
participatory methodologies, have a direct and positive impact on the learning process of visually impaired
students. These strategies were found to promote access to academic content, contributing to the development of
skills such as memory, attention, and logical reasoning, which promote social integration in the classroom.
However, the research also highlighted significant limitations that compromised the full effectiveness of these
strategies, such as the lack of specialized teacher training, the scarcity of adapted teaching materials, and limited
school infrastructure. These factors revealed that, although there are promising practices, the impact of these
strategies depends heavily on institutional support and the promotion of an inclusive and collaborative culture.

Keywords: Visual Impairment; Psychopedagogical Strategies; Impact of Psychopedagogical Strategies
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CAPITULO I: INTRODUCAO

Neste capitulo, busca-se contextualizar e fundamentar a presente monografia. Primeiro,
delimita se o tema de estudo. Em seguida, apresenta-se a problematizacdo, bem como a
justificativa que motiva a realizagdo desta pesquisa. Ademais, sdo estabelecidos os objectivos
do estudo, sendo o geral e os especificos, que orientam o desenvolvimento do trabalho em

alusdo.

1. Contextualizac¢io

A inclusdo educacional de alunos com deficiéncia visual ¢ um desafio significativo enfrentado
pelo sistema educacional em Mogambique. Historicamente, a educagdo para pessoas com
deficiéncia era somente oferecida em instituicdes especializadas, separadas das escolas
regulares. No entanto, com o avango das politicas de inclusdo e o compromisso com a educagao
para todos, as escolas regulares comecaram a receber alunos com necessidades educativas

especiais (NEE), incluindo aqueles com deficiéncia visual

A Escola Secundéaria Solidariedade, ¢ uma das instituigdes que abragou o desafio de inclusdo
de alunos com deficiéncia visual em suas salas de aula regulares. Esta escola tem implementado
diversas estratégias pedagdgicas para garantir que esses alunos recebam uma educagdo de

qualidade e sejam plenamente inclusos no ambiente escolar.

A presente monografia surge no dmbito da elaboracdo do trabalho final de conclusdo do curso
de Licenciatura em Psicologia Escolar e de Necessidades Educativas Especiais (PENEE), na
Faculdade de Educacao (FACED) da Universidade Eduardo Mondlane (UEM), cujo tema ¢:
Impacto das Estratégias de Ensino para Alunos com Deficiéncia Visual: caso da Escola

Secundaria Solidariedade- Cidade de Maputo™.

A presente monografia segue uma organizagdo precisa: O Capitulo I referente a introducdo,
apresenta a contextualizacdo, formulacdo do problema, justificativa, objectivos, questdes de
pesquisa e estrutura. O Capitulo II aborda a revisdo da literatura, definindo conceitos-chave,
quadro da pesquisa tedrico, Legislagdo mogambicana sobre educacao inclusiva e Direitos dos
alunos com deficiéncia visual. O Capitulo III apresenta a abordagem metodoldgica,
descrevendo a classificacdo do estudo, os instrumentos e técnicas de colecta de dados, as

estratégias de anélise de dados, questdes éticas de pesquisa e limitagdes. O Capitulo IV engloba



a apresentacao e discussao dos dados, enquanto o Capitulo V dedica-se as conclusoes,

recomendacdes, implicagdes e referéncias bibliograficas.

1.1 Formulac¢io do problema

A inclusdo de alunos com deficiéncia visual em escolas regulares, embora apoiada por politicas
educacionais e directrizes internacionais, enfrenta diversos obstaculos. A Escola Secundaria
Solidariedade, ¢ uma institui¢do que se esforga para inclusao de alunos com deficiéncia visual
em turmas regulares. Contudo, a implementagdo de estratégias para atender as necessidades

educacionais desses alunos permanece um desafio significativo.

H4 uma necessidade de entender o impacto das estratégias de ensino em alunos com deficiéncia
visual. Além disso, compreender os desafios enfrentados pelos professores na implementagao
dessas estratégias pode fornecer visao valiosa para a melhoria continua das praticas de ensino

inclusivo.

Os alunos com deficiéncia visual tém Necessidades Educativas Especificas que exigem
adaptacdes e recursos especializados, como materiais em braille, tecnologias assistivas e
métodos de ensino diferenciados. No entanto, durante o meu estagio académico no ambito do
curso de formacao dos professores e posteriormente ao longo das aulas Pratica e Profissionais
de Psicologia nas Escolas, os professores relatavam dificuldades em aplicar estratégias de
ensino em alunos com deficiéncia visual. Além disso, existe incertezas sobre como essas
estratégias impactam no desempenho académico e na integragdo social dos alunos com

deficiéncia visual.

Diante deste contexto, a questao central que esta pesquisa busca responder €: Que impacto as

estratégias de ensino tém em alunos com deficiéncia visual da Escola Secundaria

Solidariedade?



1.2 Objectivos

Para Marconi & Lakatos (2017), as pesquisas podem ser classificadas quanto aos seus

objectivos, quanto a forma de estudo e quanto aos procedimentos técnicaos utilizados.

1.2.1 Objectivo geral:

e Analisar o impacto das estratégias de ensino e aprendizagem em alunos com deficiéncia

visual na Escola Secundaria Solidariedade.

1.2.2 Objectivos especificos:

» Identificar as estratégias psicopedagogicas utilizadas pelos professores da Escola

Secundaria Solidariedade para alunos com deficiéncia visual;

* Descrever o impacto das estratégias em alunos com deficiéncia visual da Escola

Secundaria Solidariedade;

* Aferir as percepgdes dos alunos com e sem deficiéncia visual sobre o impacto das
estratégias psicopedagogicas no desenvolvimento académico e social dos alunos com

deficiéncia visual.

1.3  Questoes de pesquisa

No contexto da inclusdo de alunos com deficiéncia visual na Escola Secundaria Solidariedade,
¢ fundamental compreender como as praticas pedagogicas e o ambiente escolar impactam o
desenvolvimento desses alunos. Para investigar essa temadtica, foram definidos os seguintes

objectivos especificos, que foram transformados em questdes de pesquisa:

* Que estratégias pedagogicas utilizadas pelos professores da Escola Secundaria

Solidariedade?

* Qual ¢ o impacto dessas estratégias no desenvolvimento académico dos alunos com

deficiéncia visual da Escola Secundaria Solidariedade?



*  Como os alunos com e sem deficiéncia visual percebem o impacto das estratégias
psicopedagogicas no desenvolvimento dos alunos com deficiéncia visual na Escola

Secundaria Solidariedade?

1.4 Justificativa

A educagao inclusiva ¢ um principio fundamental defendido por diversas politicas educacionais
e tratados internacionais, que afirmam o direito de todos os alunos, independentemente de suas

condig¢des fisicas ou sensoriais, de terem acesso a uma educagdo de qualidade.

No contexto mogambicano, a inclusdo de alunos com deficiéncia visual em escolas regulares
representa um passo significativo para a realizagdo desse direito, promovendo a igualdade de
oportunidades e combatendo a exclusao social. Contudo, apesar dos esfor¢os empreendidos
pelas escolas, hd poucos estudos que avaliem a eficdcia dessas estratégias, o que dificulta a

compreensdo do que realmente funciona na pratica.

A presente pesquisa € justificada pela necessidade de se analisar as praticas pedagogicas
inclusivas para alunos com deficiéncia visual, a fim de identificar os pontos fortes e as areas
que necessitam de melhorias. Ao realizar uma anélise do impacto das estratégias de ensino
empregadas na Escola Secundaria Solidariedade, esta pesquisa pretende contribuir com
evidéncias que possam informar politicas publicas, auxiliar na formacdo continua de

professores e orientar outras escolas que buscam implementar praticas inclusivas eficazes.

Além disso, o estudo tem relevancia social ao buscar o desenvolvimento académico e inclusdo
social dos alunos com deficiéncia visual. Ao focar em um contexto real e especifico, a pesquisa
também oferece a possibilidade de replicar os achados em outras instituigdes, ampliando o
impacto das recomendacdes propostas. Esta pesquisa se justifica pela sua contribuicdao

potencial para o aprimoramento das praticas inclusivas.

Numa perspectiva pessoal, como estudante de PENEE, esta pesquisa tem uma importancia
particular. Ela oferece a oportunidade de aplicar os conhecimentos teoricos adquiridos ao longo
do curso em um contexto pratico e real, proporcionando uma experiéncia significativa de
pesquisa que contribuird para o meu desenvolvimento pessoal e profissional. Além disso, o
estudo vai me permitir aprofundar na compreensdo das necessidades educativas dos alunos com
deficiéncia visual e nas praticas pedagbgicas inclusivas, o que ¢ essencial para minha futura

actuacao como psicologa escolar.



Assim, esta pesquisa nao so vai reforcar a literatura sobre educagao inclusiva em Mogcambique,
mas também vai ampliar a compreensdo sobre as praticas pedagdgicas para alunos com
deficiéncia visual. Para sustentar teoricamente a andlise das estratégias de ensino e
aprendizagem em alunos com deficiéncia visual, torna-se necessario recorrer ao aporte teodrico
existente. Assim, o proximo capitulo sera dedicado a revisdo da literatura, abordando os

principais conceitos, teorias e estudos que fundamentam esta investigacao.

2. CAPITULO II: REVISAO DE LITERATURA

Este capitulo tem como objectivo apresentar e discutir conceitos-chave, teorias e estudos
relacionados a educacao inclusiva, deficiéncia visual e estratégias psicopedagogicas voltadas

para alunos com deficiéncia visual



2.1. Definicio de conceitos

2.1.2. Necessidades Educativas

De acordo com a Declaragdo de Salamanca (1994), as necessidades educativas referem-se as
condigdes ou exigéncias que os alunos apresentam durante o processo de aprendizagem,
demandando adaptacdes no ensino, materiais ou apoio, para que possam atingir seu pleno

desenvolvimento escolar e social (UNESCO, 1994).

Para Mantoan (2003), as necessidades educativas designam as exigé€ncias especificas
apresentadas por alguns alunos devido a factores de ordem fisica, sensorial, cognitiva,
emocional, social ou cultural, que requerem intervenc¢des diferenciadas para garantir igualdade

de acesso e sucesso no processo de ensino e aprendizagem.

Ambos conceitos defendem a equidade no acesso a educagao, a valorizacao da diversidade ¢ a
promocao de um ensino diferenciado que atenda as necessidades de todos os alunos. A
Declaragao de Salamanca oferece uma base normativa e legal, enquanto Mantoan complementa
ao detalhar as praticas pedagdgicas necessarias para implementar a inclusdo efectiva,
destacando que a educacdo deve ser ajustada de acordo com as caracteristicas de cada aluno,

garantindo-lhe oportunidades para aprender e se desenvolver de forma plena.

2.1.3. Necessidades Educativas Especiais

O conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE) conforme Leite (2011), refere-se a
situagdes em que um aluno apresenta dificuldades significativas de aprendizagem ou de
desenvolvimento que exigem adaptacdes no processo educacional, para que ele possa atingir
seu pleno potencial. Essas necessidades podem ser relacionadas a deficiéncias fisicas,
cognitivas, sensoriais, emocionais, comportamentais ou a dificuldades tempordrias de

aprendizagem.

Desta forma, Leite (2011) ressalta que, as NEE ndo se limitam apenas a alunos com
deficiéncias, mas também incluem aqueles que, por algum motivo, ndo conseguem se

beneficiar plenamente do ensino convencional sem um suporte adicional.

Com base nesses conceitos, compreende-se que as NEE ndo se limitam apenas a alunos com

deficiéncias, mas também incluem aqueles que, por diversos factores, ndo conseguem
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acompanhar o ensino convencional sem suporte adicional. Assim, a educacao inclusiva deve
garantir que o ambiente escolar seja adaptado as particularidades de cada aluno, promovendo
estratégias pedagogicas flexiveis, recursos diferenciados e apoio especializado. Dessa forma, o
conceito de NEE enfatiza a necessidade de um ensino que nao apenas integre esses alunos ao

espaco escolar, mas que possibilite sua real participacao e desenvolvimento académico e social.

2.1.4. Deficiéncia

Deficiéncia ¢ a interagdo entre as caracteristicas de um individuo e as barreiras atitudinais e
ambientais que impedem sua participagdo plena e efectiva na sociedade em igualdade de

condi¢des com as demais pessoas (OMS, 2001).

Deficiéncia ndo é apenas uma condi¢do médica, mas uma construg¢do social que depende da
interacdo entre as capacidades do individuo e as barreiras que ele enfrenta no ambiente em que

vive (Bickenbach et al., 1999).

A deficiéncia ndo deve ser vista apenas como algo que a pessoa tem devido a uma condigdo
especifica, mas como um conjunto de factores que envolvem tanto as limitagdes individuais
quanto as barreiras sociais, fisicas e culturais. Portanto, ao falarmos de deficiéncia, devemos
também pensar em como a sociedade esta organizada e como ela pode ser mais inclusiva,
removendo essas barreiras, € criando um ambiente que permita a participagdo plena de todos,

independentemente de suas condicdes fisicas, mentais ou sensoriais.

Essa perspectiva enfatiza que a inclusdo de pessoas com deficiéncia ndo depende apenas de
tratar ou corrigir suas condi¢des, mas de transformar o ambiente social e fisico para que todos

possam ter as mesmas oportunidades de participagdo e convivéncia.

2.1.5. Deficiéncia Visual

De acordo com Pereira (2008), a Deficiéncia Visual ¢ um dano do Sistema Visual parcial ou
global podendo variar quanto as suas causas (traumatismo, doenca, malformagdo, deficiente
nutri¢ao) e/ou natureza (congénita, adquirida ou hereditaria), traduzindo-se numa reducao ou

numa perda de capacidade para realizar tarefas visuais (ler, reconhecer rostos).

Segundo a Organizagao Mundial de Saude (OMS), a deficiéncia visual engloba duas grandes

categorias: a Cegueira e a Ambliopia. Neste sentido, podemos considerar uma pessoa cega
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como sendo aquela que nao possui potencial visual, mas que pode, por vezes, ter uma percepgao
da luminosidade. A ambliopia, também conhecida por baixa visdo, significa uma reduzida

capacidade visual - qualquer que seja a origem - e que ndo melhora através de correcgao otica.

Na 6ptica de Correia (2008c), a Deficiéncia Visual diz respeito a “uma incapacidade de visao
significativa ou total que, mesmo depois de corrigida, afecta negativamente a realizacao escolar
da crianga. O termo inclui dois grandes grupos de criangas — as cegas e as portadoras de visao

parcial ou reduzida (em Portugal usa-se, por vezes, o termo ambliope para designar este grupo).

Em suma, a defini¢do de Pereira (2008) oferece um entendimento amplo da deficiéncia visual,
abordando suas causas e impactos em diversas tarefas cotidianas. J& a OMS, ao categorizar a
deficiéncia visual em cegueira e ambliopia, fornece uma classificagdo que permite uma analise
mais especifica das condi¢des visuais, distinguindo entre a perda total da visdo e a reducao
significativa da capacidade visual. Ambas as abordagens sdo complementares, pois ajudam a
entender a deficiéncia visual em seus aspectos gerais € mais especificos, fornecendo uma base

para intervengdes terapéuticas e educacionais adequadas.

2.1.6. Inclusao

A Declaracdo de Salamanca (1994) define inclusdo como o direito de todas as criangas,
independentemente de suas condigdes fisicas, mentais, sociais ou de qualquer outra natureza,
a estarem presentes nas escolas regulares. Ela propde que a educagdo deve ser um meio de
transformar a sociedade em um lugar mais inclusivo, onde a diversidade ¢ respeitada e

celebrada, e ndo uma maneira de segregar ou excluir as criangas com necessidades especiais.

Segundo Mantoan (2003), inclusdo ¢ o processo de garantir que todos os alunos,
independentemente de suas diferencas, tenham o direito de aprender juntos no mesmo ambiente
escolar, com a adaptacdo necessaria para que possam participar ativamente das actividades
educacionais. Ela ndo se refere apenas a presenca fisica do aluno com deficiéncia em uma
escola regular, mas a garantia de uma participagao plena e efectiva nas actividades escolares e
sociais, com a implementagao de praticas pedagogicas, curriculares e de apoio que atendam as

necessidades de todos os alunos.

Alem disso, Mantoan destaca que a inclusdo ¢ uma questdo de justiga social, onde a escola se
adapta e se transforma para acolher e promover o desenvolvimento de todos os alunos,

respeitando suas diversidades. A autora enfatiza que a educacdo inclusiva deve eliminar
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barreiras que possam dificultar o acesso e a aprendizagem de alunos com deficiéncia,

garantindo igualdade de oportunidades para todos.

A Declaragdo de Salamanca (1994) e Mantoan (2003) compartilham a compreensao de inclusdo
como um processo fundamental para garantir o direito de todos os alunos a aprenderem juntos
em um ambiente educacional que respeite e celebre a diversidade. A Declaracao enfatiza que
todas as criangas, independentemente de suas condigdes fisicas, mentais ou sociais, tém o
direito de estar presentes nas escolas regulares, propondo que a educagdo deve ser um meio de
transformac¢do social, promovendo a igualdade e eliminando a segregacdo. Por outro lado,
Mantoan destaca que a inclusdo vai além da simples presenca do aluno com deficiéncia na
escola, sendo um processo continuo que envolve a adaptacdo do curriculo, das praticas
pedagbgicas e do ambiente escolar para assegurar a participacdo plena e efectiva de todos os
alunos nas actividades educacionais e sociais, sem discriminacdo. Ambos os conceitos
reforcam a ideia de uma educagdo que integra, acolhe e proporciona as condi¢des necessarias

para o desenvolvimento de todos, respeitando suas diferengas.

A Declaracao de Salamanca traz um ponto crucial ao afirmar que todas as criangas tém direito
a educagdo em escolas regulares, independentemente de suas diferengas, sendo a educacdo um
potente meio de transformagdo social. J& Mantoan amplia essa perspectiva ao afirmar que a
inclusdo vai além da presenca fisica do aluno com deficiéncia, exigindo uma adaptacao real do
curriculo e das praticas pedagdgicas, para que a participagdo seja efectiva e sem exclusdo. A
inclusdo deve ser vista como um processo continuo, onde as escolas se tornam espagos de
aprendizado mutuo, respeito as diferencas e promog¢do de igualdade de oportunidades para
todos os alunos, o que exige um comprometimento real dos educadores, gestores e de toda a

comunidade escolar.

2.1.7. Estratégias de Ensino

Conforme Beluce e Oliveira (2002), as estratégias de ensino sdo praticas pedagogicas que
visam atender as diversas necessidades de aprendizagem dos alunos, proporcionando condigdes
para que todos possam aprender de forma efectiva. Essas estratégias devem ser planeadas e
adaptadas conforme as caracteristicas dos alunos, garantindo um ambiente inclusivo e

favoravel ao desenvolvimento das habilidades de cada um.



Segundo Anastasiou e Alves (2003), as estratégias de ensino sdo abordagens e praticas que
visam atender as necessidades especificas de todos os alunos, incluindo aqueles com
necessidades educativas especiais, garantindo que todos possam aprender de forma eficaz e
alcancar o seu potencial maximo. Essas estratégias sdo baseadas na ideia de diferenciagao
pedagogica, ou seja, na adaptagdo do ensino para atender as diversas formas de aprendizagem

dos alunos.

De acordo com Anastasiou e Alves (2003), as estratégias de ensino devem ser pensadas de
forma a garantir que todos os alunos, independentemente de suas diferencas, possam ter acesso
a educacgdo e aprender de maneira eficaz. Isso exige uma flexibilidade pedagogica, a utilizacao
de recursos diferenciados e a promog¢do de ambientes colaborativos e inclusivos. Além disso,
essas estratégias devem ser avaliadas e ajustadas continuamente, de forma a garantir que

atendam de forma equitativa as necessidades de todos os estudantes.

Segundo Beluce e Oliveira (2002), as estratégias de ensino devem ser caracterizadas pela
flexibilidade, inclusdo e adaptagao as necessidades e realidades dos alunos. Ao diversificar as
abordagens pedagogicas, usar tecnologias e focar na individualidade de cada estudante, os

professores podem criar um ambiente de aprendizagem mais justo, eficaz e acessivel.

Ambos conceitos defendem a inclusao, flexibilidade e adaptagdo nas praticas pedagogicas, com
énfase na personalizacdo do ensino para garantir que todos os alunos tenham a oportunidade

de aprender e alcancar seu potencial. No entanto, a abordagem de Anastasiou e

Alves (2003) se destaca pelo foco na avaliacdo continua e ajustes das estratégias, enquanto
Beluce e Oliveira (2002) trazem uma maior énfase no uso de tecnologias e na individualizacao
do ensino para cada aluno. Ambos os conceitos reforcam a importancia de um ensino que

respeite as diferengas e ofereca oportunidades equitativas para todos os estudantes.

2.2. Quadro Tedrico da Pesquisa

A pesquisa ¢ fundamentada na Teoria Sociocultural de Vygotsky (1987) e nas abordagens de
ensino inclusivo defendidas por Mittler (2000) e Ainscow (2004). De acordo com a teoria de
Vygotsky (1987), o desenvolvimento cognitivo ocorre por meio da interac¢ao social e cultural,
sendo essencial para o aprendizado a mediacao pedagogica realizada por ferramentas e pessoas

mais experientes.
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Um dos conceitos centrais dessa teoria ¢ a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que
representa a distancia entre o que um individuo consegue realizar sozinho e o que pode alcangar
com apoio. No contexto da inclusdo educativa, a ZDP sugere que alunos com deficiéncia visual
podem progredir em sua aprendizagem por meio de mediacao apropriada, como o uso de

ferramentas culturais, a exemplo do braille e de tecnologias assistivas.

Vygotsky ressalta que a interagdo com pares e educadores promove o desenvolvimento
cognitivo e social, o que reforca a necessidade de dinamicas colaborativas em ambientes

inclusivos.

Mittler (2000) contribui com a discussdo ao destacar que a educacdo inclusiva ¢ um direito
humano fundamental e deve respeitar as diferengas individuais, proporcionando acesso
equitativo a educacgdo. Ele aponta que a adaptagdo curricular ¢ essencial para garantir a inclusao
de alunos com deficiéncia visual, o que pode ser feito por meio de materiais adaptados, como

textos em braille e conteados em audio.

Além disso, Mittler (2000) enfatiza que a formacao continua de professores ¢ indispensavel
para que estes estejam preparados para lidar com a diversidade em sala de aula, garantindo que
nenhum aluno seja excluido do processo educativo. O autor também ressalta a importancia do
envolvimento da comunidade, incluindo familias e cuidadores, como parceiros activos no apoio

ao aprendizado e inclusdo dos estudantes.

Por outro lado, Ainscow (2004) adota uma perspectiva processual, defendendo que a inclusao
ndo ¢ um estado fixo, mas um esfor¢o continuo de remoc¢ao de barreiras a aprendizagem e a

participagdo. Ele identifica trés pilares fundamentais para uma educagao inclusiva efetiva:

* Acriagdo de uma cultura inclusiva

* O desenvolvimento de politicas inclusivas

* A implementagdo de praticas pedagdgicas diversificadas.

Ainscow (2004) afirma que escolas inclusivas devem cultivar valores que promovam a
aceitacdo e o respeito pelas diferengas, a0 mesmo tempo em que desenvolvem politicas que

assegurem a acessibilidade e a equidade. Em termos praticos, ele sugere que os professores
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utilizem estratégias pedagogicas flexiveis, ajustadas as necessidades especificas dos alunos, o

que ¢ particularmente relevante para alunos com deficiéncia visual.

Portanto, a fundamentagao tedrica deste estudo baseia-se nos principios de interacdo social e
mediagdo pedagogica de Vygotsky (1987), nas propostas de adaptacdo curricular e
envolvimento comunitario de Mittler (2000) e na abordagem processual de Ainscow (2004).
Esses referenciais tedricos nos fornecem suporte para analisar o impacto das estratégias de
ensino aplicadas na Escola Secundaria Solidariedade, investigando como essas praticas

promovem o aprendizado e o seu desenvolvimento cognitivo.

2.3. Legislacio mocambicana sobre educac¢ao inclusiva

A educagdo inclusiva em Mogambique estd apoiada por um conjunto de legislacdes que visam
garantir que todos os cidaddos, incluindo aqueles com necessidades educativas especiais
(NEE), tenham acesso a uma educagdo de qualidade, sem discriminagdo e com igualdade de

oportunidades.

O marco legal mais importante nesse sentido ¢ a Constituicdo da Republica de Mogambique
(2004), que, no artigo 88, garante o direito a educagdo para todos os cidaddos, assegurando que
o Estado promova a igualdade de acesso a educac¢ao, incluindo para grupos em situagdo de

vulnerabilidade, como as pessoas com deficiéncia.

A Constituigdo também estabelece a necessidade de politicas publicas que assegurem a inclusao

e a igualkdade de oportunidades, permitindo o acesso universal a educagao.

A Lein® 18/2018, que estabelece o Sistema de Educacdo Nacional, especialmente no seu Artigo
6, ¢ uma das principais normas que trata da educagao inclusiva. Ela garante que todos os alunos,
inclusive aqueles com deficiéncias, tenham acesso a educacdo regular, prevendo a
implementagdo de politicas que adaptem o curriculo e os métodos de ensino as suas
necessidades especificas. A lei também destaca a importancia da formagdo continua dos
professores, de modo que estejam preparados para atender adequadamente os alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE), além de prever a criagdo de condi¢des adequadas

nas escolas para acolher esses estudantes.

A Lei n.° 6/2009, conhecida como Lei de Promocao e Protecdo dos Direitos da Pessoa com

Deficiéncia em Mogambique, estabelece os principios, normas e mecanismos destinados a
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garantir os direitos das pessoas com deficiéncia em diversos dominios. No que diz respeito a
educacdo, esta lei trata especificamente do direito a inclusdo das pessoas com deficiéncia no
sistema educacional, assegurando que sejam criadas condigdes para a sua participacdo plena

no processo de aprendizagem.

Para tal, a lei promove a adaptagdo dos curriculos, das infraestruturas e dos métodos
pedagbgicos, de modo a atender as necessidades especificas desses alunos. Além disso, prevé
a implementacdo de programas de apoio especializado, bem como a formagdo especifica de
educadores, garantindo assim que os alunos com deficiéncia recebam o suporte adequado e

uma educacdo de qualidade, em igualdade de condi¢des com os demais.

O Decreto n° 6/2012, que regula o Sistema de Ensino em Mogambique, complementa a Lei n°
18/2018, detalhando as diretrizes para a implementagdo de uma educagdo inclusiva. Ele
estabelece normas para adaptar as escolas as necessidades de alunos com NEE, incluindo a
criagdo de escolas acessiveis, a utilizacdo de metodologias pedagodgicas adaptadas e a

capacitagdo dos docentes para lidar com a diversidade no ambiente escolar.

Além disso, o Plano Estratégico de Educacdo (PEE), que define as prioridades do setor
educacional, tem enfatizado a educagdo inclusiva como um dos pilares fundamentais para o
desenvolvimento do pais. O PEE visa garantir que todas as criangas, incluindo aquelas com
deficiéncia, possam frequentar escolas regulares, com apoio adequado, e que o sistema
educacional seja cada vez mais inclusivo, promovendo a igualdade de oportunidades no acesso

a educacao.

A Politica Nacional de Educacdo para a Inclusdo (2016) também tem sido uma ferramenta
essencial para orientar a implementacdo da educacdo inclusiva no pais. Ela visa fortalecer a
capacidade das escolas para atender a todos os alunos, independentemente de suas condigoes,
por meio da adaptacdo das metodologias pedagogicas, da melhoria da infraestrutura escolar e

da promocao de estratégias de apoio pedagogico.

Além das leis e politicas nacionais, Mocambique ¢ signatario de importantes convengoes
internacionais, como a Declaragdao de Salamanca (1994) e o Compromisso de Dakar (2000),
que reforgam o compromisso do pais com a promocgao da educagao inclusiva. Essas declaragdes
reconhecem a importancia de garantir a educagdo para todos, incluindo os alunos com

deficiéncia, e defendem a criacdo de ambientes educacionais acessiveis ¢ acolhedores.
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Apesar do avango legislativo, a implementacgao plena da educacao inclusiva em Mogambique
ainda enfrenta desafios significativos, como a falta de infraestruturas adequadas nas escolas, a
falta de recursos pedagogicos especializados, a falta de formagao de professores em métodos
de ensino inclusivos e ainda a persisténcia de atitudes discriminatorias nas escolas. Esses
desafios exigem um esforco continuo por parte do Estado, das escolas e das comunidades para

garantir que a educacao inclusiva se torne uma realidade para todos os alunos.

2.4. Direitos dos alunos com deficiéncia visual

Conforme Pereira (2008), os direitos dos alunos com deficiéncia visual sao fundamentais para
garantir que os mesmos possam participar plenamente da educacdo em igualdade de condi¢des
com os demais. Diversos marcos legais e principios orientam esses direitos, assegurando acesso

a educacdo inclusiva e suporte especializado.

De acordo com a Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006), os alunos
com deficiéncia visual tém o direito de participar do sistema educacional regular, com as
adaptacdes necessdarias para atender as suas necessidades, conforme reforgado pela Declaragao
de Salamanca (1994), que destaca que as escolas devem ser inclusivas, permitindo a
participacdo activa de todos os alunos, independentemente de suas deficiéncias. Além de
estarem fisicamente presentes, ¢ necessario fornecer os apoios necessarios para garantir o pleno

envolvimento no processo educativo.

Segundo Pereira (2008), a acessibilidade e os recursos adaptados sdo fundamentais para que os
alunos com deficiéncia visual possam acessar o curriculo escolar. Para isso, deve-se adaptar
ambiente fisico da escola, ser disponibilizados recursos como livros em braille, audiolivros,
softwares de leitura e tecnologias assistivas que permitam a realizacdo de tarefas visuais, como

a leitura e o reconhecimento de imagens.

Na perspectiva de Mantoan (2003), o apoio especializado € outro direito essencial para os
alunos com deficiéncia visual, que devem contar com psicélogos, educadores especializados e
auxiliares de. Esses profissionais sdo fundamentais para adaptar o curriculo e as atividades
escolares, garantindo que os alunos participem de maneira ativa e efetiva do processo

educacional.

Além das atividades de sala de aula, os alunos com deficiéncia visual também tém o direito de

participar de atividades extracurriculares, conforme a Convengao sobre os Direitos das Pessoas
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com Deficiéncia, tais actividades contribuem para o desenvolvimento integral do aluno,
promovendo a interacdo social e o desenvolvimento de habilidades ndo relacionadas apenas ao

conteudo académico.

Por fim, a Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006) assegura que os
alunos com deficiéncia visual devem ser tratados com igualdade, sem discriminagdo. Isso
garante que eles possam acessar as mesmas oportunidades de aprendizagem que seus colegas,
sem serem marginalizados ou excluidos, promovendo a igualdade de oportunidades e

assegurando a plena participagao desses alunos em todos os aspectos da vida escolar.

2.5. Estratégias de Ensino para Alunos com Deficiéncia Visual

A educagdo inclusiva busca garantir o acesso e a permanéncia de todos os alunos no ambiente
escolar, independentemente de suas condig¢des individuais. No caso dos alunos com deficiéncia
visual, a efetiva inclusdo depende da implementagdo de estratégias pedagogicas adaptadas as
suas necessidades especificas. Essas estratégias devem possibilitar a construgdo do
conhecimento de forma equitativa, garantindo o desenvolvimento académico e social desses

estudantes (Mantoan, 2006)

Dentre as estratégias mais eficazes, destaca-se a adaptacdo curricular, que envolve a
reorganizacao dos conteudos, objectivos € metodologias para que sejam acessiveis a todos os
alunos. Essa adapta¢do pode incluir, por exemplo, a substituicdo de materiais visuais por
materiais auditivos ou tateis, como audios explicativos, maquetes € modelos tridimensionais

(Silva & Oliveira, 2017).

Outra estratégia essencial conforme Silva e Oliveira (2017) é a promocdo de ambientes
multisensoriais, que estimulam simultaneamente diferentes canais sensoriais dos alunos.
Espacos educativos com sons, texturas, aromas € objetos manipuldveis ajudam o aluno com

deficiéncia visual a compreender conceitos abstratos, como tempo, espago e quantidade.

A organizagdo da sala de aula também ¢ um factor importante. A disposicao fisica dos moveis
deve garantir a mobilidade segura dos alunos cegos ou com baixa visdo, permitindolhes
autonomia e conforto. Caminhos livres de obstaculos, sinalizacdo em braille e guias tateis
contribuem significativamente para a sua inclusdo e seguranga no espaco escolar (Mantoan,

2006)
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2.5.1. Uso de Materiais Didaticos Adaptados

Os recursos didacticos desempenham um papel fundamental no aprendizado dos alunos com
deficiéncia visual. Entre os principais materiais utilizados, destacam-se os livros em braille, os
audiolivros e os textos digitalizados acessiveis por leitores de tela (Sassaki, 2003). Além disso,
o uso de mapas em relevo, modelos tacteis e diagramas tridimensionais facilita a compreensao

de contetidos mais abstractos, como conceitos matematicos e geograficos (Vygotsky, 1991).

A inclusdo efectiva de materiais didacticos adaptados na educagdo de alunos com deficiéncia
visual ndo apenas amplia o acesso a informacao, mas também promove uma experiéncia de
aprendizagem mais significativa. No entanto, ¢ essencial que as institui¢des de ensino invistam
na producdo e distribui¢do desses materiais, garantindo que todos os alunos tenham condig¢des

adequadas para desenvolver suas potencialidades académicas.

2.5.2. Tecnologia Assistiva

O avanco da tecnologia assistiva tem contribuido significativamente para a inclusdo de alunos
com deficiéncia visual. Softwares leitores de tela, como o NVDA e o JAWS, permitem a
interagdo com dispositivos eletronicos de forma autonoma (Bersch, 2013). Aplicativos de
reconhecimento de texto, como o Seeing Al, facilitam a leitura de materiais impressos. Outras
ferramentas, como teclados em braille e impressoras adaptadas, também sdo essenciais para a

participacao ativa desses alunos no processo educativo (Miranda & Almeida, 2018).

Apesar dos avancgos tecnologicos, a acessibilidade digital ainda enfrenta desafios, como a falta
de infraestrutura adequada e a necessidade de capacitacdo de professores para utilizar essas
ferramentas. Portanto, ¢ imprescindivel que as escolas e politicas educacionais incentivem o
uso e a disseminacdo da tecnologia assistiva, promovendo um ambiente de aprendizagem

inclusivo e equitativo.

2.5.3. Metodologias de Ensino Inclusivas

Para garantir um aprendizado eficaz, ¢ essencial que os professores adotem metodologias que
favoregam a inclusdo. O ensino colaborativo, que envolve o trabalho em grupo entre alunos
com e sem deficiéncia visual, promove a integracao social e facilita a compreensdao dos

conteudos (Stainback & Stainback, 1999). Além disso, a aprendizagem activa, com actividades
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praticas e experimentais, permite que os alunos interajam directamente com os objetos de
estudo, potencializando a constru¢do do conhecimento. Também ¢ importante a adaptagdo dos

recursos visuais para formatos auditivos ou tateis, garantindo o acesso igualitario a informagao.

A implementag¢do de metodologias inclusivas exige um compromisso continuo por parte dos
educadores e da gestdo escolar. Além disso, a criagdo de um ambiente de aprendizado
colaborativo favorece nao apenas os alunos com deficiéncia visual, mas toda a comunidade

escolar, promovendo valores de empatia, cooperagao e respeito a diversidade.

2.5.4. O Papel do Professor e a Mediacao Pedagogica

O professor desempenha um papel central no processo de ensino-aprendizagem dos alunos com
deficiéncia visual. Para que a inclusdo seja eficaz, ¢ necessario que o professor esteja
capacitado para utilizar metodologias acessiveis e adaptar seu planejamento pedagdgico as
necessidades individuais dos alunos (Mantoan, 2006). A mediacdo pedagdgica deve incentivar
a autonomia dos estudantes, oferecendo suporte inicial e gradualmente reduzindo a assisténcia
directa, permitindo que desenvolvam habilidades de resolu¢do de problemas e tomada de

decisdo (Vygotsky, 1991).

Dessa forma, a implementagdo de estratégias de ensino adaptadas ¢ fundamental para garantir
que alunos com deficiéncia visual tenham acesso a um ensino de qualidade, promovendo sua
inclusdo escolar e social. A utilizacdo de materiais didaticos adequados, tecnologia assistiva,
metodologias inclusivas e a formagdo de professores sdo aspectos essenciais para tornar o

ambiente escolar mais acessivel e equitativo.

Essas estratégias, quando aplicadas de forma integrada e com sensibilidade pedagogica,
favorecem o desenvolvimento pleno dos alunos com deficiéncia visual, assegurando-lhes o

direito a educagdo de qualidade em igualdade de condi¢des com os demais colegas.

2.6. Impacto das Estratégias de Ensino e Aprendizagem

As estratégias de ensino inclusivas voltadas para alunos com deficiéncia visual produzem
impactos significativos tanto no desempenho académico quanto no desenvolvimento pessoal e
social dos estudantes. De acordo com Mazzotta (2011), quando os recursos € metodologias sao

adaptados as necessidades especificas dos alunos, cria-se um ambiente que favorece ndo apenas
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a aprendizagem, mas também o fortalecimento da autoestima e da autonomia. Isso contribui
para que o aluno deixe de ser um mero receptor de contetidos e se torne protagonista do proprio

processo educacional.

Segundo Silva e Oliveira (2017), a adopcao de praticas pedagogicas inclusivas, como o uso da
tecnologia assistiva e de materiais adaptados, possibilita a superagdo de barreiras fisicas e
atitudinais, permitindo a participacao activa dos alunos com deficiéncia visual nas actividades
escolares. Esse envolvimento ¢ essencial para o sentimento de pertencimento ao grupo e para
o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais e emocionais. A escola, quando
comprometida com a inclusdo, transforma-se em um espaco de acolhimento e crescimento

mutuo.

Além disso, o impacto das estratégias inclusivas se reflete na propria comunidade escolar.
Como destaca Mantoan (2006), ao adaptar suas praticas para incluir todos os alunos, os
professores também desenvolvem competéncias profissionais mais amplas, tornando-se mais
sensiveis as diferengas e capazes de ensinar de forma mais criativa e colaborativa. Isso fortalece
o papel da escola como promotora de equidade e justica social, beneficiando toda a

coletividade.

A deficiéncia visual tem um impacto significativo no aprendizado e no desenvolvimento
cognitivo, afetando a maneira como os individuos recebem e processam informagdes. Este
impacto pode variar de acordo com a extensdo da deficiéncia, requerendo adaptacdes
especificas no ambiente educacional para facilitar o acesso ao conhecimento e a participagdo

plena Santos et al., (2024, p.8).

Outro sim, Fiorini (2013) citado por Silva (2015), aponta que as estratégias nao significam
dizer que os passos a serem dados devem ser seguidos de maneira estatica, as estratégias muito
pelo contrario sdo passiveis a modificagdes caso ndo seja funcional para o aluno. Por isso, ¢
indispensavel que o professor planifique mais de uma estratégia para a realizagdo de uma tinica

actividade.

Percebe-se que o impacto das estratégias de ensino para alunos com deficiéncia visual vai muito
além da aprendizagem de conteudos escolares. Trata-se de um processo que promove
transformagdo social, desafia paradigmas excludentes e refor¢a o compromisso com a

dignidade e os direitos humanos. Quando o aluno ¢ visto em sua totalidade — com
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potencialidades e necessidades, a escola cumpre verdadeiramente seu papel inclusivo,

contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa, solidaria e acessivel.

Conforme Paixao (2011), os materiais didaticos adaptados, ou seja, acessiveis, possibilitam aos
alunos com deficiéncia visual uma melhor compreensdo dos conteidos e autonomia para
estudar, melhorando, assim, sua autoestima. O recurso tactil, juntamente com a presenca do

professor, facilita o processo de aprendizagem dos contetidos pelos alunos com DV e sem DV.

Tal como destacam os autores acima referenciados, a utilizagdo de recursos pedagogicos,
sempre que possivel, pode auxiliar na aprendizagem e no desenvolvimento do raciocinio dos
estudantes, ndo somente o estudante com deficiéncia visual, mas todos que, de uma forma ou

de outra, se beneficiam com o seu uso (Franzin e Melke, 2021, p. 6).

Materiais alternativos sao recursos encontrados no cotidiano que podem ser utilizados como
ferramentas de ensino, cuja principal caracteristica estd no fato de serem de baixo custo e de
facil aquisi¢ao. Esses materiais podem ser empregados como ferramentas de apoio no processo
ensino-aprendizagem, sustentando a teoriza¢do de alguns conceitos fundamentais de maneira
pratica e experimental sem perder de vista a importancia da fundamentagdo cientifica do

contetido ensinado. (Santos et al., 2019, p. 443).

Segundo Franzin e Melke (2021), o caso de inclusdo de alunos com deficiéncia visual, devem-
se ter materiais alternativos que venham a contribuir no processo de ensino aprendizagem dos
mesmos. O uso de recursos didaticos tacteis permite ao aluno ter contacto com diferentes
formas e espessuras de materiais, permitindo que o processo de abstracdo dos conceitos
trabalhados possibilite a promocgdo da aprendizagem significativa. Estes materiais devem ser
bem resistentes e com excelente acabamento, para que possam ser explorados de maneira tactil;
sendo, assim, de manuseio constante dos estudantes. Os objectos utilizados ndo podem ser
muito pequenos e nem muito grandes, mas de um tamanho considerado adequado e desejavel,
para que os detalhes neles presentes sejam evidentes e possam ser percebidos com mais

facilidade.

Todas estratégias usadas impulsionaram o ensino e aprendizagem da crianga com deficiéncia
visual, proporcionando uma aprendizagem significativa com base no uso de favos de ovo e
berlindes como estratégia de aquisicao em habilidades de Matematica e leitura de vogais. Pois,

o favo de ovo contém seis casas iguais a pauta de Braile, depois de picotar a folha com recurso
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a pauta, a crianca com deficiéncia visual consegue dectectar pela fungdo tactil os nimeros e
letras. No caso de favos de ovo, representamos a sequéncia das letras alfabéticas com os

espacos vazios dos favos.

Arevisdo da literatura permitiu compreender os conceitos fundamentais, as teorias explicativas
e o enquadramento legal que sustentam a educacao inclusiva de alunos com deficiéncia visual.
Entretanto, para responder as questdes de pesquisa levantadas, ¢ indispensavel apresentar o
caminho metodologico adoptado. Assim, o proximo capitulo descreve a metodologia do
estudo, especificando o tipo de pesquisa, o contexto, os participantes, os instrumentos

utilizados e os procedimentos de analise.

CAPITULO III: METODOLOGIA

Este capitulo € reservado a apresentacao da metodologia adoptada para a realiza¢do do presente
trabalho, visando garantir a sistematicidade e a credibilidade dos dados colectados.

3. Metodologia

Segundo Oliveira (2018), a metodologia compreende um conjunto de operagdes que devem ser
sistematizadas e trabalhadas com consisténcia, a partir dos seguintes procedimentos: clareza

na colocacdo do problema, atendimento aos objectivos preestabelecidos, revisdo consistente da
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literatura para construg¢do do quadro tedrico, escolha adequada dos instrumentos e/ou técnicas
de pesquisa, colecta e andlise dos dados, conclusdes e recomendacdes.
A presente pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, de natureza descritiva e exploratoria,

realizada por meio de pesquisa de campo.

3.1. Descricao do local de estudo

A pesquisa foi realizada na Escola Secundaria Solidariedade, uma instituicdo de inspiracao
cristd dedicada ao servico comunitério sem fins lucrativos. Fundada por volta de 1992, a escola
estd situada nos arredores de Maputo, capital de Mocambique, no Bairro de Mavalane “A”,
dentro do distrito Municipal Kamavota. Em Janeiro de 1996, recebeu autorizagdo legal do
Estado para operar. Oferece ensino do primario ao secundario (1* a 10 classe), com um total
de mais de 2999 alunos matriculados. O corpo docente é composto por 25 professores para o
ensino primario e 45 para o ensino secundario, além de mais de 40 funcionérios em outras

areas.

Quanto 2 infraestrutura, a escola dispde de 30 salas de aula, uma sala de informatica,
laboratdrios de pesquisa, sala de conferéncias, centro de copias, sala dos professores, recursos
para alunos com deficiéncia visual, gabinetes administrativos para o ensino primario e
secundario, gindsio, jardim, patio, estacionamento, cantina, cozinha, refeitorio, centro de
acolhimento, balnedrios, biblioteca, centro dia, sala do director e do director pedagogico,

secretaria e outro centro de copias.
3.2. Classificaciao do estudo

3.2.1. Natureza

A pesquisa ¢ de natureza descritiva, pois pretendia analisar o impacto das estratégias
Psicopedagdgicas utilizadas e seus impactos no desenvolvimento académico dos alunos com
deficiéncia visual. A abordagem descritiva possibilita a caracterizagdo dos métodos de ensino,
desafios enfrentados pelos professores e percepgoes dos alunos e seus colegas, fornecendo uma

visao ampla da realidade escolar.
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3.2.2. Abordagem do problema

O estudo adopta uma abordagem qualitativa, pois pretende analisar o impacto das estratégias
de ensino implementadas para alunos com deficiéncia visual na Escola Secundaria
Solidariedade. A abordagem qualitativa ¢ adequada porque permite uma analise detalhada das

interacdes sociais e dos significados atribuidos pelos participantes a inclusao escolar.

Visto que, de acordo com Gerhard e Silveira (2009), essa modalidade de pesquisa se preocupa
com aspectos da realidade que ndo podem ser reduzidos a numeros, centrando-se na
compreensao e explicagdo da dindmica das relagdes sociais. Dessa forma, podemos explorar os

fendmenos em sua totalidade, sem nos limitarmos apenas a representagcdes numéricas.

3.2.3. Objectivos

Trata-se de uma pesquisa exploratoria, justificada pela escassez de estudos sobre o impacto das
estratégias psicopedagdgicas na educagdo inclusiva na Escola Secundaria Solidariedade.
Segundo Freitas e Prodanov (2013), esse tipo de pesquisa visa ampliar o conhecimento sobre
o tema, por meio de um planejamento flexivel que permite analisd-lo sob diferentes
perspectivas, utilizando revisao bibliografica, entrevistas e analise de casos praticos. O estudo
busca oferecer uma compreensao inicial do fenomeno, identificando aspectos que podem ser

aprofundados em pesquisas futuras.
3.2.4. Procedimentos

Quanto aos procedimentos, trata-se de uma pesquisa de campo, que na concepgao de Freitas e
Prodanov (2013), ¢ aquela que ¢ utilizada com o objectivo de conseguir informagdes e/ou
conhecimentos acerca de um problema para qual procuramos uma resposta, ou de uma hipotese,
que queiramos comprovar, ou, ainda, descobrir fendmenos tal como ocorrem espontaneamente,
na coleta de dados a eles referentes e no registro de varidveis que presumimos relevantes, para

analisa-los.
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3.3. Universo/populacio e populacio de estudo

3.3.1. Populagio

Segundo Gil (2008), populacdo ¢ um conjunto definido de elementos que possuem
determinadas caracteristicas. A delimita¢ao da populacao consiste em explicitar que pessoas ou
coisas, fenomenos etc., foram pesquisados, enumerando suas caracteristicas comuns, como por

exemplo, sexo, faixa etaria, organizacdo a que pertencem comunidade onde vivem etc.

Baseado nesses pressupostos, a populacdo desta pesquisa corresponde alunos como e sem
deficiéncia visual da Escola Secundaria Solidariedade, e professores envolvidos no ensino

inclusivo.

3.3.2. Participantes de estudo

A selecdo dos participantes neste estudo foi fundamentada nos principios metodolégicos da
pesquisa qualitativa, que prioriza a profundidade e a riqueza das informacgdes em vez da
representatividade estatistica. De acordo com Minayo (2008), a amostragem intencional ¢
adequada quando se busca compreender fendmenos sociais complexos, pois permite selecionar

sujeitos que detém conhecimento e experiéncia direta sobre o objeto de estudo.

Nesse sentido, foram selecionados intencionalmente 05 alunos com deficiéncia visual (4
Maculinos e 1 Feminino), 03 sem deficiéncia (2 Femininos e 1 Masculinos) e 03 professores
(3 Masculinos e 0 Femininos) envolvidos diretamente em praticas pedagdgicas inclusivas. Essa
escolha visa garantir a diversidade de percepgdes e experiéncias, proporcionando uma analise
mais completa do contexto escolar. Essa composicao diversificada de participantes permite a
triangulacdo de perspectivas dos proprios alunos, de seus colegas e dos professores

favorecendo uma analise abrangente sobre o impacto das estratégias.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados
Para a recolha de dados, este estudo adopta a técnica de entrevista semiestruturada como

principal método de obtengdo de informagdes, e utilizard um roteiro de entrevista

semiestruturada como instrumento.
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A entrevista foi escolhida porque permite explorar em profundidade as percepgdes,
experiéncias e opinides dos participantes sobre o impacto das estratégias de ensino na
aprendizagem e inclusdo dos alunos com deficiéncia visual. Essa técnica possibilita uma
interagdo direta com os entrevistados, favorecendo a coleta de informagdes detalhadas e
contextuais. O roteiro de entrevista semiestruturada serd o instrumento utilizado para orientar
as perguntas aos participantes. Esse tipo de entrevista combina questdes abertas e estruturadas,
garantindo flexibilidade na abordagem dos temas, permitindo que os entrevistados expressem
suas percepgoes de forma mais livre, enquanto ainda se mantém um direcionamento na coleta

de dados.

3.5. Estratégia de analise de dados

Para a analise dos dados serd usada a técnica da analise de conteudo, em que segundo Oliveira
e Barbosa (2006), recorre-se a analise tematica ou categorial, de modo a transcrever, tabelar e
categorizar os depoimentos dos entrevistados. Conforme os autores a analise de conteudo ¢
utilizada para tratamento de dados que visa identificar o que esta sendo dito a respeito de

determinado tema.

Baseado no autor supracitado, a andlise de conteudo seguira trés fases, a pré-andlise, onde sera
feita a seleccdo do corpus; a exploracdo do material, onde serdo definidas as categorias de
analise, as operacdes de codificacdo, decomposicdo e enumeragdo do corpus; e por fim o
tratamento dos dados, através da contagem e a andlise/interpretacao das unidades de conteudo

que compoe cada uma das categorias.

1.1  Questoes éticas de pesquisa

Esta pesquisa foi conduzida com total respeito, honestidade e transparéncia em relagao a todos
os envolvidos, preservando os principios morais e €ticos. Seguindo as diretrizes de ética em
pesquisa, conforme delineado por Vilelas (2009), o investigador se compromete a considerar
todas as implicagdes morais que possam surgir durante o processo de investigacao, inclusive

quando tais questdes entram em conflito com a necessidade de rigor cientifico.

Antes de iniciar o estudo, foi obtida uma credencial na Faculdade de Educagao (FACED) da

Universidade Eduardo Mondlane (UEM) por meio de um processo formal.
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Todas as fontes utilizadas nesta pesquisa foram correctamente citadas e referenciadas conforme
as normas académicas estabelecidas. Durante a coleta de dados, foram implementadas medidas
para garantir o anonimato e a confidencialidade dos participantes, incluindo o uso de cédigos
em vez de nomes reais nos registros, bem como a proteccdo das informacdes pessoais sem

autorizagao prévia para divulgagcdo ou compartilhamento.

Os participantes foram devidamente informados sobre os objectivos da pesquisa, 0s
procedimentos envolvidos e seus direitos, incluindo o direito de participar voluntariamente e
de retirar seu consentimento a qualquer momento sem consequéncias negativas. A privacidade
e a intimidade dos participantes foram garantidas durante entrevistas e outras formas de coleta
de dados, proporcionando um ambiente seguro e confortavel para expressarem suas opinides €

experiéncias.

Durante um encontro prévio com os responsaveis, fez-se a apresentagdo explicando os
objectivos da pesquisa, os procedimentos envolvidos ¢ os beneficios esperados. Discutimos
também os mecanismos do acesso aos trabalhadores e a organizagdo das formas de coleta de
dados, deixando o projecto de pesquisa na organizacdo para referéncia com a promessa de

apresentar os dados colhidos e discutidos com a organizagao.

No processo da analise dos dados coletados, foi mantida a confidencialidade, assim como sera
respeitada na divulgagdo dos resultados da pesquisa. O ambiente de analise e coleta de dados
foi restrito e privativo, com o objectivo de garantir que os principios de sigilo e respeito pela

dignidade do sujeito humano fossem salvaguardados.

1.2 Limitagoes

Durante a realizacdo desta pesquisa, foram enfrentadas algumas limita¢des relevantes. A
principal dificuldade consistiu no acesso aos participantes, especialmente aos alunos com
deficiéncia visual, devido a questdes de disponibilidade, sensibilidade e autorizacao
institucional. Para superar essa limitagdo, foi necessario estabelecer um didlogo directo com a
direcdo da escola e os encarregados de educacdo, garantindo confidencialidade e respeito as

condig¢des dos participantes.

Outra limitagdo foi a escassez de literatura especifica sobre estratégias psicopedagogicas
aplicadas ao contexto mogambicano, o que exigiu a ampliagdo da revisdo tedrica com base em

estudos internacionais, adaptando-os a realidade local. Além disso, o tempo limitado para a
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aplicacdo dos instrumentos e a necessidade de adaptacdes acessiveis para alguns participantes

exigiram uma organizagao cuidadosa e flexivel do cronograma de entrevistas.

Assim, a definicdo da metodologia garantiu a organizacdo e a coeréncia cientifica necessarias
para a realizagdo desta pesquisa, desde a escolha dos participantes até a analise de conteudo
dos dados recolhidos. A partir dessas bases, passa-se a seguir a apresentacdao ¢ analise dos
resultados obtidos no campo, com o intuito de compreender o impacto das estratégias de ensino

e aprendizagem em alunos com deficiéncia visual.
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CAPITULO IV: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Este capitulo ¢ referente a apresentacdo e discussdo dos dados colhidos com base no
questionario e entrevista. As informagdes apresentadas foram tidas como relevantes para

responder as perguntas de pesquisa.
4.  Apresentacio e discussio dos dados

Segundo Creswell (2003), a andlise e discussdao dos resultados, refere-se a andlise e
interpretagdo dos resultados apresentados, contextualizando-os dentro do ambito teodrico e
pratico do estudo. Na discussao dos dados, os pesquisadores examinam as tendéncias, padrdes

e relagdes identificadas nos dados, discutindo suas implicagdes e significados.

A apresentacdo e discussdo de dados foram orientadas a partir dos objectivos especificos
previamente definidos e a seguir apresentados: identificar as estratégias psicopedagogicas
utilizadas pelos professores da Escola Secundaria Solidariedade para alunos com deficiéncia
visual; descrever o impacto das estratégias no desenvolvimento cognitivo dos alunos com
deficiéncia visual da Escola Secundaria Solidariedade; aferir as percepcdes dos alunos com e
sem deficiéncia visual sobre o impacto das estratégias psicopedagdgicas no desenvolvimento

académico e social dos alunos com deficiéncia visual.

4.1. Estratégias Psicopedagogicas Utilizadas pelos Professores

Os dados revelaram que os professores utilizam algumas estratégias adaptativas para facilitar
o processo de ensino-aprendizagem dos alunos com deficiéncia visual. Os métodos mais
citados foram o uso de descri¢des orais de conteudos visuais, a adaptagao de provas com leitura
em voz alta, o apoio personalizado durante as aulas e a colaboragdo entre colegas de turma.
Essas estratégias, embora basicas, demonstram um esfor¢o por parte dos professores para

responder as necessidades educacionais especificas dos alunos.

“O que mais me ajuda é quando o professor explica oralmente aquilo que esta

escrito no quadro ou nos livros. Assim consigo acompanhar melhor.” (Aluno 1)

“Costumo adaptar os testes para que eles possam responder oralmente ou com

]

o0 apoio de um colega, mas nem sempre tenho os recursos ideais.’

(Professor 2)
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Apesar dessas iniciativas, foram também evidenciadas limitagdes estruturais e formativas.
Alguns professores mencionaram a falta de formacao especializada para lidar com alunos com
deficiéncia visual, bem como a auséncia de recursos materiais essenciais, como livros em

braille, computadores com leitores de tela e materiais tateis.

“Nunca tive formagdo especifica para ensinar alunos com deficiéncia visual.
Fago o que posso com base na minha experiéncia, mas sinto que falta muito

para atender bem as necessidades deles.” (Professor 1)

“A escola ndo nos fornece materiais como livros em braille ou computadores
B

com leitores de tela. Muitas vezes precisamos improvisar com o que temos.’

(Professor 3)

A auséncia desses instrumentos compromete a autonomia e o acesso equitativo ao conteudo por

parte dos estudantes.

6

ao temos livros em braille nem computadores com leitor de tela. As vezes

dependemos totalmente dos colegas.” (Aluno 2)

Essa situagdo revela um descompasso entre o esforco individual dos professores e a
responsabilidade institucional de garantir os meios necessarios a inclusao efectiva. Conforme
apontam Mantoan (2006) e Miranda & Almeida (2018), a inclus@o escolar ndo pode depender
apenas da boa vontade do professor; ela exige condi¢des objectivas, como infraestrutura,

formacao continuada e apoio técnico-pedagogico.

De acordo com Stainback & Stainback (1999), as estratégias inclusivas devem ser planificada
a partir das necessidades reais dos alunos, respeitando seus modos de aprender e se relacionar
com o conhecimento. Isso implica diversificar métodos de ensino, utilizar tecnologia assistiva

e promover uma cultura de acolhimento e respeito as diferencas.

Portanto, os dados indicam que, embora existam esfor¢os relevantes por parte dos professores,
a auséncia de apoio sistematico e de recursos adequados representa um obstaculo significativo
a plena inclusdao dos alunos com deficiéncia visual. A formagao continuada e a presenga de
profissionais de apoio especializados (como transcritores, técnicos de braille ou instrutores de
mobilidade) sdo factores essenciais para aprimorar as praticas pedagogicas no contexto da

Escola Secundaria Solidariedade.
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4.2. Impacto das Estratégias no Desenvolvimento Cognitivo

Os dados evidenciaram que estratégias de ensino, como descri¢des orais, uso de materiais
tacteis e adaptacdes metodologicas, melhoraram o desempenho cognitivo dos alunos com
deficiéncia visual, especialmente em disciplinas como Ciéncias Naturais e Lingua Portuguesa.
No entanto, ha limitagdes evidentes em contetidos que exigem alta abstracdo visual, como
Matematica e Geografia, quando os recursos adaptados (mapas em relevo, graficos tateis, etc.)

estao ausentes.

“Aprendi melhor depois que comecei a usar figuras em relevo para entender

Ciéncias Naturais.” (Aluno 3)

“Eles mostram progresso, mas ainda vejo muitos desafios nas disciplinas mais

visuais, como Geografia e Matematica.” (Professor 1)

Quando as estratégias sdo bem aplicadas, os alunos demonstram maior autonomia, confianga e
capacidade de participagdo activa no processo de aprendizagem. Isso esta alinhado com o
principio da media¢do pedagédgica de Vygotsky (1987), segundo o qual o desenvolvimento
ocorre por meio da interacao e do uso de ferramentas culturais apropriadas (como o braille ou

tecnologias assistivas).

Contudo, os dados revelam que o impacto cognitivo ainda ¢ desigual entre os alunos,
especialmente em contetidos que exigem alto grau de abstragdo visual. Professores e alunos
apontaram que a escassez de materiais adaptados, como graficos em relevo, modelos
tridimensionais dificulta a aprendizagem plena em areas como a matematica ou calculo com
figuras e estudos sociais com contetidos como mapas de Mocambique ou localizacdao

geografica.

“«“

atematica é a disciplina mais dificil. Quando explicam s6 com palavras, as

vezes ndo consigo imaginar o que estdo dizendo.” (Aluno 4)

“Sinto que, quando ndo tenho recursos visuais adaptados, os alunos ficam em

desvantagem.” (Professor 2)

De acordo com Freire (1996), o processo educativo deve ser libertador e activo, permitindo ao

aluno construir o conhecimento com base em suas experiéncias e possibilidades concretas.
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No caso dos alunos com deficiéncia visual, isso significa oferecer condi¢des para que possam

explorar o contetido por outros canais sensoriais, sobretudo o tatil e o auditivo.

Dessa forma, o impacto positivo das estratégias no desenvolvimento cognitivo depende da
adequagdo dos métodos ao perfil sensorial e intelectual do aluno, bem como do compromisso
da escola em proporcionar meios efectivos de acesso ao curriculo. O envolvimento activo dos
professores, aliado ao uso de recursos especificos e a presenga de apoio técnico, ¢ fundamental

para promover uma aprendizagem significativa e autobnoma.

4.3. Percepcoes sobre o impacto académico e social

Os dados obtidos nas evidenciam que a inclusdo dos alunos com deficiéncia visual tem gerado
impactos significativos tanto no desempenho escolar quanto na dindmica social dentro da
escola. A maioria dos participantes reconheceu avancos no rendimento académico dos alunos

com deficiéncia visual, especialmente quando recebem apoio direto de colegas e professores.

Diversos colegas de turma relataram atitudes solidarias e praticas espontaneas de ajuda, como
ler textos em voz alta, explicar contetidos discutidos na aula e apoiar durante as avaliagdes.
Essa postura empatica demonstra que, mesmo com desafios estruturais, existe uma cultura de

cooperacao em formacao na escola.

“Ajudo meu colega a copiar os apontamentos e explico quando ele ndo entende

algo. E bom para ele e para mim também.” (Colega 2)

Entretanto, os relatos também revelaram que a inclusdo social ainda ndo ¢ plena. Alguns alunos
com deficiéncia visual expressaram sentimentos de exclusdo, especialmente em actividades

fora da sala de aula, como jogos, visitas de estudo ou tarefas em grupo fora do ambiente formal.

“Sinto que alguns colegas me tratam normalmente, mas outros me evitam. As

vezes me sinto excluido nas atividades fora da sala.” (Aluno 4)

Essas percepgoes indicam que, embora a inclusao pedagogica esteja parcialmente consolidada,
a inclusdo social ainda encontra barreiras, que vao desde o desconhecimento até o preconceito

sutil.

Segundo Stainback e Stainback (1999), a verdadeira inclusdo escolar vai além da adaptacdo de

conteudos, ela exige mudanga nas atitudes, valores e praticas da comunidade escolar como um
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todo. Isso inclui a promogao de uma cultura de aceitacao e pertencimento, onde todos os alunos,

independentemente das suas limitagdes, se sintam respeitados e valorizados.

No contexto mogambicano, essa realidade exige uma atengdo especial, tendo em conta os
desafios sociais e econdmicos que afetam muitas escolas, sobretudo publicas. As agdes
inclusivas nao devem depender apenas da boa vontade dos alunos e professores, mas devem
ser apoiadas por politicas escolares claras, programas de sensibilizag¢ao e formagado continuada,

promovendo ambientes onde a diversidade seja ndo apenas tolerada, mas valorizada.

Portanto, a promog¢ao do impacto académico e social positivo dos alunos com deficiéncia visual
depende tanto das estratégias pedagdgicas como da criagdo de ambientes afectivos e

colaborativos, em que todos se sintam parte activa do processo educativo.
4.4. Desafios e Propostas de Melhoria

As entrevistas com professores, alunos e colegas evidenciaram que, embora existam iniciativas
positivas em prol da inclusdo dos alunos com deficiéncia visual, persistem desafios estruturais
e pedagogicos significativos. Um dos obstaculos mais citados pelos professores foi a falta de
formacdo especializada para lidar com este publico. Muitos docentes relatam que nunca
receberam capacitagdo especifica sobre deficiéncia visual e, por isso, atuam com base em

tentativa e erro, ou em sua propria sensibilidade e intuicdo pedagdgica.

“Nunca recebi formagdo especifica para trabalhar com alunos com deficiéncia

visual. Fago o que posso com os recursos que tenho.” (Professor 3)

Essa realidade mostra que, sem formagdo continua e especifica, os professores enfrentam
dificuldades em planejar actividades acessiveis, adaptar materiais, utilizar tecnologias

assistivas e promover o desenvolvimento global dos alunos.

Outro ponto critico mencionado foi a falta de materiais adaptados, como livros em braille,
computadores com leitores de telas e recursos tateis. A auséncia desses recursos limita
significativamente a autonomia dos alunos com deficiéncia visual e os obriga a dependerem

constantemente da ajuda de colegas ou professores.

“Seria bom se a escola tivesse mais materiais adaptados e computadores para

a gente usar nas aulas.” (Aluno 5)
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A infraestrutura escolar também foi apontada como um entrave. Alguns espagos fisicos nao sao
acessiveis, faltam rampas, pisos tateis, sinalizacdo adequada e orientagdo para circulagdo
segura. Isso dificulta a mobilidade e compromete a plena participagao dos alunos em todas as

atividades escolares.

“Faltam rampas, piso tatil e também mais participa¢do da dire¢do nos

problemas desses alunos.” (Colega 3)

Essas limitagdes sdo reflexo de uma lacuna histdrica no investimento em educacdo inclusiva
em Mogambique, onde muitas escolas publicas ainda ndo estdo preparadas estruturalmente e

pedagogicamente para garantir acessibilidade plena.

Segundo Sassaki (2003), a inclus@o ndo deve ser compreendida apenas como um ato de colocar
alunos com deficiéncia no espaco escolar, mas como um processo que exige transformagoes
fisicas, atitudinais, politicas e pedagogicas. Isso inclui o comprometimento da gestdo escolar,
a formacgao docente, a presenca de profissionais de apoio, a oferta de recursos assistivos € 0

envolvimento das familias.

As propostas de melhoria sugeridas pelos entrevistados incluem:

e Formacgao continua e obrigatoria para todos os professores sobre inclusdo e

deficiéncia visual;

¢ Fornecimento de materiais didaticos adaptados e tecnologias assistivas nas salas de

aula;

e Melhoria da infraestrutura escolar, com adaptagdo dos espacos fisicos e sinalizacao
acessivel;
e Promocio de campanhas de sensibilizacdo e cultura inclusiva na escola e na

comunidade.

Por fim, os dados evidenciam que uma inclusao eficaz ndo pode ser construida de forma isolada.
Ela exige um esfor¢o institucional articulado e o fortalecimento de politicas publicas que
garantam a equidade no ensino. A escola ndo pode agir sozinha. E necessaria uma rede de
suporte que envolva o governo, organizacdes da sociedade civil, comunidade local e os proprios

alunos, para que o direito a educagdo seja de fato universal.
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A discussdao aqui apresentada permite concluir que, embora haja passos importantes sendo
dados pela Escola Secundaria Solidariedade, a inclusdo ainda ¢ parcial e fragil. A transformagao
depende da participagdo activa e consciente de todos os agentes escolares, de forma
comprometida, colaborativa e continua. S0 assim sera possivel avangar rumo a uma educagao
verdadeiramente inclusiva, onde a deficiéncia ndo seja um obstaculo, mas uma dimensao

legitima da diversidade humana.

Os resultados apresentados permitiram identificar as principais estratégias pedagogicas
adotadas, bem como os desafios e potencialidades observados no processo de inclusdao dos
alunos com deficiéncia visual na Escola Secundaria Solidariedade. Contudo, para compreender
de forma mais ampla o alcance desses achados, ¢ necessario analisa-los a luz do referencial
teorico ¢ dos objetivos definidos. Assim, o proximo capitulo serd dedicado a discussdo e
conclusao, estabelecendo conexdes entre a literatura revisada e os dados obtidos, e apontando

implicacdes praticas e recomendagdes para a educacao inclusiva.
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CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDACOES

5. Conclusoes

A presente pesquisa teve como objectivo geral analisar o impacto das estratégias de ensino e
aprendizagem em alunos com deficiéncia visual na Escola Secundaria Solidariedade, situada
na Cidade de Maputo. Com base em entrevistas semiestruturadas com alunos, colegas e
professores, foi possivel compreender o impacto das praticas pedagogicas implementadas, bem

como os desafios que ainda persistem.

Os resultados mostraram que os professores, mesmo diante de limita¢des, procuram adaptar o
processo de ensino por meio de descrigdes orais, adaptacdo de provas, explicagdes mais
detalhadas e apoio individualizado. Tais estratégias mostraram-se relevantes para favorecer a
compreensdo de conteudos, estimular a participacdo em sala e melhorar o desempenho
académico dos alunos com deficiéncia visual. Contudo, verificou-se que a falta de formagao
especifica dos docentes, a escassez de materiais didaticos adaptados e a auséncia de
infraestrutura adequada ainda reduzem a eficacia dessas praticas, comprometendo a incluso

plena.

Do ponto de vista dos alunos, constatou-se que os recursos tateis, o braille, a mediagao
pedagbgica e a atencdo diferenciada contribuem para avangos significativos, tanto no dmbito
cognitivo quanto no desenvolvimento da autonomia. Além de favorecer a aprendizagem, essas
praticas ampliam a autoestima, a motivagdo ¢ a confianca, gerando maior engajamento e
participacao nas atividades escolares. Entretanto, apesar de reconhecerem avangos dentro da
sala de aula, os alunos ainda apontam dificuldades de inclusdo em actividades extracurriculares

e sociais, revelando que a sensibiliza¢do da comunidade escolar permanece insuficiente.

As percepgoes dos colegas reforcaram o papel da empatia e da solidariedade como factores que
facilitam a integragdo social, embora tenham ficado evidentes situagdes de exclusdo, sobretudo
fora do ambiente de sala. Esse dado sugere que o impacto das estratégias de ensino nao pode
ser analisado isoladamente, mas deve ser compreendido em articulacdo com a cultura escolar,

as atitudes da comunidade e a existéncia de politicas institucionais efectivas.
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Os desafios identificados reforcam a necessidade de a¢des conjuntas entre professores, direcao
escolar, familias e comunidade para que a inclusdo nao se limite ao discurso, mas se concretize

em praticas educativas consistentes e sustentaveis.

Conclui-se, assim, que as estratégias de ensino e aprendizagem adotadas tém um impacto
positivo em multiplas dimensdes: cognitiva, ao favorecer a assimilagdo de conteudos;
emocional, ao fortalecer a autoestima e a motivagdo; e social, ao promover relagdes
interpessoais mais significativas. Contudo, esse impacto ¢ condicionado pela disponibilidade
de recursos, pela competéncia pedagodgica dos professores e pelo grau de envolvimento

institucional.

Do ponto de vista cientifico, este estudo contribui para o campo da Psicologia Escolar e da
Educagao Inclusiva ao oferecer um estudo de caso aprofundado em contexto mogambicano,
onde ainda sdo escassas investigagdes sobre estratégias de ensino voltadas a alunos com
deficiéncia visual. Ao valorizar a voz dos proprios alunos e de seus colegas, a pesquisa reforga
a importancia de praticas pedagodgicas que ndo apenas transmitam conhecimento, mas também

garantam condi¢des equitativas de participagdo e aprendizagem.

Por fim, evidencia-se que o futuro da inclusdo de alunos com deficiéncia visual passa pelo
investimento em formacdo continua dos professores, pela disponibilizacdo de materiais
acessiveis, pela reestruturagdo dos espacos escolares e pela criagdo de politicas publicas que
priorizem a equidade no acesso a educag¢do. Somente com um esforgo coletivo e articulado sera
possivel consolidar uma escola inclusiva, capaz de oferecer oportunidades reais de

desenvolvimento integral a todos os seus alunos.

5.1. Recomendacoes

Com base nas conclusdes da pesquisa, apresentam-se as seguintes recomendacdes:

1. Contratacdo de psicologos educacionais para trabalhar com alunos com deficiéncia
visual utilizando metodologias inclusivas e uso de tecnologias assistivas.

2. Investir na aquisi¢ao de materiais didaticos adaptados, como livros em braille, modelos
tacteis e softwares de leitura de tela.

3. Melhorar a infraestrutura escolar como, a instalacio de rampas, pisos tacteis e

sinalizagdo acessivel.
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Apéndices



Apéndice I: Guido de entrevista

UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE
FACULDADE DE EDUCACAO
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

LICENCIATURA EM PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA PARA ALUNOS COM
DEFICIENCIA VISUAL

Titulo da pesquisa: Impacto das Estratégias de Ensino nos Alunos com Deficiéncia Visual: Caso

da Escola Secundaria Solidariedade — Cidade de Maputo Objectivo da entrevista:

Coletar informacdes sobre as estratégias de ensino utilizadas na escola e seu impacto no
desenvolvimento académico e social dos alunos com deficiéncia visual, conforme percebido pelos

proprios alunos, seus colegas e professores.

Informacoes gerais:

Idade: Classe

Tempo na escola: anos

1. Quais estratégias de ensino os professores utilizam para apoiar seu aprendizado?

2. Como voce sente que essas estratégias de ensino ajudam no seu aprendizado e na sua inclusdo
social dentro da escola?

3. Como essas estratégias tém influenciado seu desempenho académico e desenvolvimento
cognitivo?

4. Quais sao as principais dificuldades que vocé enfrenta durante as aulas?

5. Que tipos de apoio vocé recebe dos professores e colegas para facilitar sua aprendizagem?

6. Que sugestdes voce daria para melhorar as estratégias de ensino utilizadas pelos professores?

7. Como vocé avalia o suporte da escola em termos de materiais didaticos e tecnologia assistiva?

8. Como vocé se sente em relagdo a interacao com seus colegas na escola?

9. Como vocé descreveria sua experiéncia de aprendizagem na Escola Secundaria Solidariedade?




ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA PARA PROFESSORES

Titulo da pesquisa: Impacto das Estratégias de Ensino nos Alunos com Deficiéncia Visual: Caso da
Escola Secundaria Solidariedade — Cidade de Maputo Objectivo da entrevista:

Coletar informacdes sobre as estratégias de ensino utilizadas na escola e seu impacto no

desenvolvimento académico e social dos alunos com deficiéncia visual, conforme percebido pelos

proprios alunos, seus colegas e professores.
Informacgoes gerais:

0 Idade: Disciplina que lecciona
0 Tempo na escola: anos
1. Quais estratégias de ensino utiliza para facilitar o aprendizado dos alunos com deficiéncia visual?

2. Como avalia a interag@o social dos alunos com deficiéncia visual com seus colegas?
3. Como percebe o desenvolvimento cognitivo dos alunos com deficiéncia visual que frequentam
suas aulas?

4. Como avalia a efetividade das estratégias de ensino utilizadas para alunos com deficiéncia visual?

5. Que tipo de apoio recebe da escola para o ensino de alunos com defici€ncia visual?
6. Quais melhorias poderiam ser feitas para tornar o ensino mais inclusivo e eficaz para esses alunos?

7. Como adapta os materiais didaticos para atender as necessidades desses alunos?
8. Voce recebeu algum tipo de formacao especifica para ensinar alunos com deficiéncia visual? Se
sim, como isso impactou sua pratica docente?

9. Quais desafios vocé enfrenta ao ensinar alunos com deficiéncia visual?




ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA PARA COLEGAS

Titulo da pesquisa: Impacto das Estratégias de Ensino nos Alunos com Deficiéncia Visual: Caso da

Escola Secundaria Solidariedade — Cidade de Maputo Objectivo da entrevista:

Coletar informacdes sobre as estratégias de ensino utilizadas na escola e seu impacto no
desenvolvimento académico e social dos alunos com deficiéncia visual, conforme percebido pelos

proprios alunos, seus colegas e professores.

Informacoes gerais:

0 Idade: Disciplina a leccionar
0 Tempo na escola: anos

1. Vocé percebe que os professores adoptam métodos diferentes para ensinar os alunos com
deficiéncia visual?

2. Como vocé percebe a inclusao dos alunos com deficiéncia visual na sala de aula e nas atividades
escolares?

3. Vocé acha que os alunos com deficiéncia visual conseguem acompanhar bem as aulas?

4. Como vocé percebe o desempenho académico dos alunos com deficiéncia visual em comparagado
com os demais alunos?

5. Vocé ja ajudou um colega com deficiéncia visual em alguma atividade escolar? Como foi essa
experiéncia?

6. Vocé acha que a escola tem estrutura adequada para atender os alunos com deficiéncia visual?

7. Os materiais e recursos utilizados pelos professores ajudam na compreensdo das aulas pelos
alunos com deficiéncia visual?

8. Como vocé acha que poderia contribuir melhor para a inclusdo dos alunos com deficiéncia visual?

9. Vocé acredita que os alunos com deficiéncia visual t€ém as mesmas oportunidades que os outros
alunos? Por qué?




Apéndice II: Termo de consentimento

Termo de Consentimento para Participacdo em Pesquisa

Titulo da pesquisa: Impacto das Estratégias de Ensino e Aprendizagem em Alunos Com Deficiéncia

Visual: caso da Escola Secundaria Solidariedade-Cidade de Maputo
Pesquisadora responsavel: Elsa Amélia Ernesto Zucule

Ao concordar em participar desta pesquisa, vocé€ estd dando seu consentimento para que suas respostas
sejam utilizadas para a pesquisa. Entenda que sua participacao ¢ voluntaria e que vocé tem o direito de
interrompé-la a qualquer momento, sem consequéncias negativas. Durante a pesquisa, vocé sera solicitado
a responder a um questionario que aborda suas percepcdes sobre o impacto das estratégias de ensino e
aprendizagem. Suas respostas serdo tratadas de forma andnima e confidencial, sendo utilizadas apenas para

fins de analise e relatorio cientifico.

E importante ressaltar que os riscos associados a participagdo neste estudo sdo minimos, pois as perguntas
do questionario sdo relacionadas a sua experiéncia no processo de ensino e aprendizagem. Caso sinta-se
desconfortavel ao responder a alguma pergunta, vocé pode optar por ndo responder ou interromper sua

participacdo sem penalidades. Se surgir alguma duvida ou preocupagdo durante o processo, vocé pode expor

Agradeco antecipadamente pela sua participagdo e contribuicdo para este estudo. Sua colaboracdo ¢

essencial para o avanco do conhecimento nesta area.

Assinatura do Participante: Data:  / /

Assinatura da pesquisadora responsavel: Data: / /
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