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RESUMO
A presente pesquisa avaliou a influéncia que os servigos de extensao agricola tém na melhoria do

rendimento e da qualidade de vida dos pequenos produtores nas vilas de Milénio. Para o alcance
do objectivo tracado, o estudo suportou-se na abordgaem mista (qualitativa e quantitativa), tendo
0 inquérito por questionario, entrevista como 0s principais instrumentos e técnicas usadas para a
recolha de dados. Os resultados mostraram que o perfil dos pequenos produtores é caracterizado
por baixa escolaridade, idade avancada dos produtores e predominancia do sexo feminino. No
que diz respeito a actividade agricola, esta se baseia, na producdo de cultivos de alimentos, com
baixa mecanizagdo, uso limitado de insumos modernos e forte dependéncia das condicdes
climaticas. A producdo, embora diversificada, € predominantemente voltada ao consumo familiar.
A descricdo dos servicos de extensdo agricola revelou um conjunto de acgdes estruturadas que
incluem: assisténcia técnica personalizada, capacitacGes praticas sobre boas préaticas agricolas e
sustentabilidade, distribuicdo de insumos. Os resultados ainda mostraram que 0 servigcos de
extensdo tém gerado um impacto significativo no aumento do rendimento financeiro e
consequentemente na ligeira melhoria na qualidade de vida dos pequenos produtores das Vilas

de Milénio.

Palavras-chave: Extensdo agricola, renda e qualidade de vida.



ABSTRACT

This research assessed the influence of agricultural extension services on improving the income
and quality of life of small producers in the villages of Milénio. To achieve the objective set, the
study was based on a mixed approach (qualitative and quantitative), with questionnaire survey,
interviews as the main instruments and techniques used for data collection. The results showed
that the profile of small producers is characterized by low education, advanced age of producers
and a predominance of women. Regarding agricultural activity, this is based on the production of
food crops, with low mechanization, limited use of modern inputs and strong dependence on
climate conditions. Production, although diversified, is predominantly aimed at family
consumption. The description of agricultural extension services revealed a set of structured
actions that include: personalized technical assistance, practical training on good agricultural
practices and sustainability, and distribution of inputs. The results also showed that extension
services have generated a significant impact on increasing financial income and consequently on

a slight improvement in the quality of life of small producers in Vilas de Milénio.

Keywords: Agricultural extension, income and quality of life
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1. INTRODUCAO

A agricultura é uma pedra angular da civilizacdo humana, fornecendo os alicerces para a
subsisténcia e o desenvolvimento das sociedades ao longo da historia. No contexto
contemporaneo, a agricultura continua a ser um pilar vital da economia global, alimentando a
populagdo mundial em crescimento e desempenhando um papel crucial no fornecimento de
alimentos nutritivos e seguros (Preiss & Schneider, 2020). A agricultura desempenha um papel
vital na sustentabilidade global e contribuindo significativamente para as economias de muitos
paises (Trindade, 2023).

Em particular, a agricultura de pequena escala é um componente fundamental da
producdo de culturas alimentares em muitas regides do mundo, desempenhando um papel crucial
na seguranca alimentar e no desenvolvimento das comunidades rurais (Cribb & Cribb, 2009). No
entanto, a pressdo para aumentar a producdo de culturas alimentares é mais intensa do que nunca,
a medida que enfrentamos desafios como o crescimento populacional, as mudancas climaticas e

a escassez de recursos naturais (Galvdo & Devy-Vareta, 2010).

Nas Vilas de Milénio, como em muitas outras areas rurais, 0S pequenos produtores
desempenham um papel central na producéo de alimentos, contribuindo para o bem-estar de suas
comunidades e para a economia local. No entanto, os desafios enfrentados pelos pequenos
produtores de Vilas de Milénio sdo diversos e muitas vezes complexos. Desde as limitacGes de
recursos financeiros até a falta de acesso a tecnologias modernas e técnicas agricolas avancadas,
esses produtores enfrentam obstéaculos significativos em sua busca, por aumentar a produtividade
e melhorar seu sustento (Fernandes, 2019). Nesse contexto, os Servi¢os de Extensdo Agricola
surgem como uma ferramenta essencial na tentativa de superar esses desafios e impulsionar o

rendimento das culturas alimentares (Deus, 2019).

Neste estudo, objetivo central é avaliar como o0s Servicos de Extensdo Agricola
influenciam no rendimento e na qualidade de vida dos produtores familiares das Vilas de Milénio.
A mesma esta estruturada da seguinte maneira: o primeiro capitulo é referente a parte
introdutoria, onde para alem da introducdo, constam a problematizacéo, as hipoteses, objectivos

e a justificativa do trabalho. O segundo capitulo traz o referencial teérico. No terceiro capitulo
1



séo apresentados todos os procedimentos metodologicos usados para o alcance dos objectivos da
pesquisa. O quarto capitulo apresenta e discute os resultados da pesquisa e por fim, o quinto e
ualtimo capitulo sdo apresentados as conclusdes e recomendagdes. O trabalho apresenta ainda o
cronograma de actividades, o orcamento e as referéncias bibliograficas usadas para realizagdo do

trabalho.
1.1. Problematizacéo

Os Servicos de Extensdo Agricola tém sido tradicionalmente uma ponte vital entre a
pesquisa cientifica e os pequenos produtores rurais. Eles desempenham uma série de fungoes
cruciais, fornecendo orientacdo sobre praticas agricolas eficazes, acesso a sementes de qualidade,
fertilizantes, pesticidas e informacdes sobre técnicas de manejo sustentavel. Além disso, esses
servigos tém potencial para melhorar a gestio de recursos naturais, promover a diversificagéo de

culturas e aumentar a resiliéncia dos agricultores a choques externos (Fernandes, 2019).

Os pequenos produtores nas Vilas de Milénio frequentemente enfrentam limitagdes
significativas, desde a falta de acesso a recursos financeiros até a escassez de tecnologia agricola
avancada. A infraestrutura limitada e 0 acesso precario aos mercados também sdo obstaculos
frequentes. Como resultado, a producdo de culturas alimentares pode ser inconsistente, e a
seguranca alimentar dessas comunidades fica em risco. No entanto, a eficacia real dos Servicos
de Extensdo Agricola nas Vilas de Milénio é uma questdo complexa que requer investigacao

aprofundada.

Existem vérias barreiras que podem comprometer a eficacia dos Servicos de Extensdo
Agricola. Primeiramente, a falta de recursos financeiros e infraestrutura nas Vilas de Milénio
pode limitar a capacidade desses servigos de alcancar os agricultores de maneira eficaz. Além
disso, a falta de treinamento e capacitacdo adequada para 0s extensionistas agricolas pode
resultar em orientacdo inadequada. Também é importante considerar fatores socioecondmicos e
culturais, que podem influenciar a receptividade dos agricultores as recomendagdes dos servigos

de extensao.



E neste &mbito que Mucavele & Luis (2022) reconhecem que 0s servigos de extensio
agricola tém potencial de catalizar o desenvolvimento, no entanto, 0s mesmos reconhecem que
diversos factores podem influenciar seu sucesso ou fracasso. Assim sendo, o acesso eficaz por
parte dos pequenos produtores das Vilas de Milenio aos servicos de extensdo agricola podera
proporcionar 0 aumento da producdo e consequentemente dos seus rendimentos e a0 mesmo

tempo, podera permitir a melhoria da qualidade das suas vidas.

Perante os aspectos acima apresentados, levanta-se a seguinte questdo: até gue ponto 0s

Servicos de Extensdo Agricola influenciam no melhoramento da renda e da qualidade de vida

dos pequenos produtores das Vilas de Milenio?

1.2. Hipoteses

e Hipdtese Nula (Ho): Os Servicos de Extenséo Agricola influenciam na melhoria da

renda e da qualidade de vida dos pequenos produtores de Vilas de Milénio.

e Hipotese Alternativa (H1): Os Servicos de Extensdo Agricola ndo influenciam na
melhoria da renda e da qualidade de vida dos pequenos produtores de Vilas de Milénio.

1.3. Objectivos
1.3.1. Objectivo Geral:

e Avaliar a influéncia que os Servicos de Extensdo Agricola ttm na melhoria do

rendimento e da qualidade de vida dos pequenos produtores nas vilas de Milénio.
1.3.2. Objectivos especificos:

e Descrever o perfil dos pequenos produtores das Vilas de Milénio;
e Caracterizar a actividade agricola realizada pelos pequenos produtores das Vilas de

Milénio;



e Descrever os servicos de extensdo agricola oferecidos aos pequenos produtores das Vilas
de Milénio.
e Apurar a influéncia que os Servicos de Extensdo Agricola tém no rendimento e na

qualidade de vida dos pequenos produtores das Vilas de Milénio.
1.4. Justificativa

Em primeiro lugar, a pesquisa é relevante em um contexto global de crescente
preocupacdo com a seguranca alimentar. A escolha do tema sobre a influéncia dos servicos de
extensdo agricola nas vilas do Milénio ¢ motivada pela necessidade urgente de compreender e
avaliar o papel destes servicos no melhoramento da renda e na qualidade de vida dos pequenos
produtores agricolas. As Vilas do Milénio representam comunidades que frequentemente
enfrentam desafios socioecondmicos significativos, incluindo acesso limitado a recursos,
educacdo e oportunidades de crescimento econdmico. Portanto, estudar como os servicos de
extensdo agricola podem afectar positivamente estas comunidades é essencial para desenvolver
politicas e programas mais eficazes de desenvolvimento rural. A capacidade das Vilas de
Milénio de produzir alimentos em quantidade e qualidade suficientes é fundamental para garantir
que as comunidades locais tenham acesso a uma dieta nutricionalmente adequada. Avaliar como
0s Servicos de Extensdo Agricola podem contribuir para essa seguranca alimentar € de interesse

critico.

A pesquisa sobre os servicos de extensdo agricola nas Vilas do Milénio tem uma
relevancia social directa ao abordar questfes cruciais relacionadas ao sustento e ao bem-estar das
comunidades rurais. Ao melhorar a renda dos pequenos produtores, estes servigos podem reduzir
a pobreza, promover a seguranca alimentar e fortalecer a resiliéncia das comunidades frente a
choques econdémicos e climaticos. Além disso, ao capacitar os agricultores com conhecimentos
técnicos e praticas sustentaveis, 0s servi¢os de extensdo podem contribuir para a promog¢éo da
agricultura familiar e para a preservacdo do meio ambiente. Os agricultores de pequena escala
enfrentam diversos desafios, incluindo acesso a recursos, tecnologia, educacéo e treinamento,
pouca diversificacdo e a sustentabilidade. Esses desafios sdo considerados como problemas

comuns que precisam ser abordados para melhorar a vida dos pequenos agricultores.



A pesquisa também possui uma relevancia econdmica significativa. Os pequenos
produtores agricolas representam uma parcela substancial da populacdo em muitos paises em
desenvolvimento, e o seu sucesso econémico € fundamental para impulsionar o crescimento
economico geral e reduzir as desigualdades (Rosério, 2020). Ao aumentar a produtividade e a
eficiéncia dos agricultores, os servicos de extensdo agricola podem contribuir para o
desenvolvimento sustentavel das areas rurais, estimulando o investimento, a geracdo de

empregos e 0 aumento da renda disponivel para o consumo.

Do ponto de vista académico, a pesquisa sobre 0s servicos de extensao agricola nas Vilas
do Milénio oferece oportunidades para avangar o conhecimento cientifico em vérias disciplinas,
incluindo agricultura, economia, sociologia rural e desenvolvimento comunitario. Investigar a
influéncia destes servicos requer uma abordagem interdisciplinar que integre teorias, métodos e
praticas de diversas areas do conhecimento. Além disso, a pesquisa pode gerar insights valiosos
sobre os mecanismos subjacentes que influenciam o sucesso ou o fracasso das intervencdes de

extensdo agricola, informando assim politicas e estratégias futuras.

Este estudo visa fornecer informacdes baseadas em evidéncias sobre a influéncia dos
servicos de extensdo agricola no melhoramento da renda e na qualidade de vida. Essas
evidéncias podem ser valiosas para formuladores de politicas, organiza¢fes ndo governamentais
e agéncias de desenvolvimento que buscam direcionar recursos e esforgos para melhorar a
agricultura de pequena escala. Por fim, a pesquisa busca néo apenas identificar os problemas,
mas também propor solucdes. Através da analise dos resultados, sera possivel desenvolver
recomendac0es praticas para aprimorar 0s Servi¢cos de Extensdo Agricola nas Vilas de Milénio,
adaptadas as necessidades e desafios especificos enfrentados pelos pequenos produtores nesse

contexto.



2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. Agricultura Familiar

Segundo Andrade (2015), a agricultura familiar € uma forma de producdo agricola onde as
unidades produtivas sdo geridas predominantemente pela propria familia, empregando o trabalho
de seus membros e utilizando recursos familiares para a producao de alimentos e bens agricolas.
Esta abordagem a agricultura é particularmente relevante em muitos contextos rurais,
desempenhando um papel crucial na seguranca alimentar, na economia local e na preservacao
cultural e ambiental. Neste texto, exploraremos o0 conceito de agricultura familiar, sua
importancia, e os principais desafios enfrentados por pequenos produtores, especialmente no

contexto das vilas de milénio.

A agricultura familiar é caracterizada pela combinacdo de trabalho familiar com a gestédo
da propriedade. Diferentemente de grandes empresas agricolas que operam com alta
mecanizagdo e capital intensivo, a agricultura familiar depende de trabalho manual e de técnicas
gue muitas vezes sdo transmitidas de geracdo em geracdo (Andrade, 2015). Segundo Maia
(2022), a administracdo e as decisdes sobre a propriedade sdo feitas pelos membros da familia.
Este modelo permite uma abordagem mais personalizada e adaptada as necessidades e
circunstancias locais. A médo-de-obra é fornecida pelos préprios membros da familia, o que pode
reduzir os custos operacionais e aumentar o controlo sobre as préaticas agricolas. Muitas vezes, as
propriedades familiares cultivam uma variedade de produtos, o que ajuda a diversificar a dieta e
reduzir riscos econdmicos associados a dependéncia de um unico cultivo. Os pequenos
produtores podem vender seu excedente em mercados locais ou regionais, 0 que contribui para a

economia local e a seguranca alimentar da comunidade (Hahn, 2022).

Os agricultores familiares sdo responsaveis por uma parte significativa da producdo de
alimentos em muitos paises. Eles cultivam uma ampla gama de produtos agricolas que sao
essenciais para a dieta local e nacional. Essa producdo diversificada ajuda a garantir a
disponibilidade de alimentos variados e nutritivos (Hahn, 2022). A agricultura familiar contribui
para a economia local ao gerar emprego e estimular o comércio local. A venda de produtos

agricolas em mercados locais e regionais proporciona uma fonte de renda para as familias e
6



promove o desenvolvimento econdémico. A agricultura familiar muitas vezes preserva praticas
agricolas tradicionais e conhecimentos locais que sdo transmitidos atraves das geracdes. Além
disso, préticas de cultivo sustentaveis e a gestdo cuidadosa dos recursos naturais ajudam a manter
a biodiversidade e a salde dos ecossistemas locais (Andrade, 2015). A agricultura familiar
contribui para a resiliéncia das comunidades rurais, fornecendo alimentos e recursos para as
familias e reduzindo a dependéncia de sistemas alimentares globais e mercados externos. Em
tempos de crise ou dificuldade econdmica, a agricultura familiar pode ser uma fonte crucial de
sustento (Hahn, 2022).

Muitos pequenos produtores tém acesso limitado a insumos agricolas, como sementes de
qualidade, fertilizantes e tecnologias modernas. 1sso pode restringir sua capacidade de aumentar

a produtividade e melhorar a qualidade de seus produtos (Nascimento, 2023).

A falta de acesso a tecnologias avancadas e conhecimentos técnicos pode limitar a
capacidade dos agricultores de implementar préaticas agricolas modernas e eficientes. A falta de
informacdes e formagdo sobre técnicas agricolas pode resultar em préticas menos produtivas e
menos sustentaveis. Segundo Nascimento (2023), os pequenos produtores frequentemente
enfrentam dificuldades para acessar mercados e obter precos justos por seus produtos. A
infraestrutura inadequada, como estradas e mercados, pode dificultar a comercializacdo de
produtos e a obtencdo de recursos. A obtencdo de crédito e financiamento é um desafio
significativo para muitos pequenos produtores. Sem acesso a capital, eles podem ter dificuldade
em investir em melhorias tecnoldgicas, expandir suas operacfes ou enfrentar emergéncias. Os
impactos das mudancas climaticas, como alteracdes nos padrdes de precipitacdo e aumento de
eventos climéticos extremos, podem afectar negativamente a producdo agricola. Os pequenos
produtores, que muitas vezes tém menos recursos para Sse adaptar, sdo particularmente

vulneraveis a esses efeitos.

Segundo Roséario & Moura, (2016) os servicos de extensdo agricola podem fornecer
treinamento e suporte técnico aos pequenos produtores, ajudando-os a adoptar préaticas agricolas
modernas e sustentaveis. Esses programas podem abordar desde técnicas de cultivo até gestdo de

recursos e comercializacdo. Politicas que facilitam o acesso a credito e financiamento para



pequenos produtores podem ajudar a superar barreiras financeiras e permitir investimentos em
tecnologias e melhorias. Investimentos em infraestrutura rural, como estradas, mercados e
sistemas de irrigagdo, sdo essenciais para melhorar 0 acesso aos mercados e aumentar a
produtividade agricola. Programas que promovem préticas agricolas sustentaveis e a gestdo
cuidadosa dos recursos naturais podem ajudar a mitigar os impactos das mudancas climaticas e

preservar a saude do meio ambiente.

Embora enfrente desafios significativos, como acesso a recursos e mercados, as politicas e
iniciativas de apoio podem ajudar a superar essas dificuldades e fortalecer o papel dos pequenos
produtores. Investir em servigos de extensdo agricola, acesso a financiamento e infraestrutura é
fundamental para garantir que a agricultura familiar continue a ser uma fonte vital de alimentos e

desenvolvimento para as comunidades rurais (Rosario & Moura, 2016).
2.2. Extensdo Agricola no Mundo

Segundo Hahn (2022), os servicos de extensdo agricola sdo uma ferramenta essencial para
a disseminacdo de conhecimento e tecnologias entre os agricultores, visando melhorar a
produtividade, a eficiéncia e a sustentabilidade das praticas agricolas. Estes servigos conectam a
pesquisa e 0 desenvolvimento agricola com os produtores, fornecendo suporte técnico, formacédo
e recursos. A seguir, exploramos o0s conceitos de extensdo agricola, os modelos existentes ao

redor do mundo e o0s impactos desses servicos na agricultura e na vida dos agricultores.

A extensdo agricola refere-se a um conjunto de actividades e servi¢cos que tém como
objectivo transferir conhecimento, tecnologias e praticas inovadoras para os agricultores. O
propdsito € aumentar a eficiéncia e a produtividade das actividades agricolas, melhorar a gestao
dos recursos naturais e, em Ultima instancia, contribuir para a seguranca alimentar e o

desenvolvimento rural.

Os servicos de extensdo agricola funcionam como uma ponte entre a pesquisa cientifica e a
pratica agricola. Eles envolvem a capacitagdo dos agricultores através de treinamentos,

workshops, demonstragdes praticas e consultorias especializadas. Esses servigos podem abordar



uma variedade de temas, como técnicas de cultivo, manejo de pragas e doencas, gestdo de

recursos hidricos e praticas de sustentabilidade.

Os modelos de extensdo agricola variam amplamente ao redor do mundo, reflectindo as
diferentes necessidades, contextos e recursos disponiveis. O modelo tradicional de extensao
agricola € baseado na transferéncia de conhecimento de especialistas para os agricultores. Neste
modelo, pesquisadores e extensionistas, muitas vezes vinculados a instituicbes governamentais
ou universidades, desenvolvem novas praticas e tecnologias e as transmitem aos agricultores. O
fluxo de informacdo é predominantemente unidireccional, com os especialistas fornecendo
orientacfes e recomendacdes para os agricultores. Este modelo € eficaz em contextos onde o
acesso a informacdo é limitado e os agricultores tém pouco conhecimento sobre praticas
avancadas. No entanto, pode ser menos eficaz em contextos onde os agricultores ja tém
conhecimentos locais significativos e onde a transferéncia de tecnologia precisa ser mais

adaptada as condicdes especificas.

Segundo Carpigiani, (2023) o modelo participativo enfatiza a colaboracdo entre
extensionistas e agricultores na identificacdo de problemas, desenvolvimento de solucbes e
implementacao de praticas agricolas. Nesse modelo, os agricultores sdo activos na definicdo das
suas necessidades e na cria¢do de solucdes que sdo mais adequadas as suas condicdes locais. O
modelo participativo promove o envolvimento dos agricultores em todas as etapas do processo,
desde a pesquisa até a implementacdo. Isso pode aumentar a relevancia e a aceitacdo das
tecnologias e praticas recomendadas, pois elas sdo adaptadas as realidades locais e as
necessidades especificas dos agricultores. O modelo de sistemas de inovacdo vai além da
transferéncia de tecnologias e inclui a colaboracdo entre diversos atores, como pesquisadores,
extensionistas, agricultores, empresas e organizacfes ndo-governamentais. Este modelo
considera que a inovacdo € um processo complexo que envolve a interaccdo continua entre
diferentes partes interessadas. Neste modelo, a extensdo agricola é vista como parte de um
sistema mais amplo de inovacédo, onde diferentes atores contribuem para o desenvolvimento e a
difusdo de novas tecnologias e praticas. Isso pode incluir parcerias para pesquisa aplicada, redes

de compartilhamento de conhecimento e plataformas de inovagao.



Com o avango da tecnologia, 0 modelo de extensionismo digital tem ganhado relevancia.
Esse modelo utiliza plataformas digitais, como aplicativos moveis, redes sociais e ferramentas de
e-learning, para fornecer informacdes e suporte técnico aos agricultores (Carpigiani, 2023). A
tecnologia digital permite a disseminacgdo réapida e acessivel de informacGes, especialmente em
areas remotas. O extensionismo digital pode ser particularmente Gtil em contextos onde o acesso
fisico aos servicos de extensdo € limitado. No entanto, a eficicia desse modelo depende da
disponibilidade e acessibilidade de tecnologia e internet para os agricultores. Os servicos de
extensdo ajudam a aumentar a produtividade agricola ao fornecer aos agricultores acesso a novas
tecnologias e melhores praticas de cultivo. A adocdo de técnicas modernas, como 0 uso de
variedades de sementes melhoradas e praticas de manejo sustentavel, pode levar a aumentos

significativos na producdo de alimentos (Rosério, 2020).

A extensdo agricola também contribui para a melhor gestdo dos recursos naturais, como
agua e solo. Técnicas de conservacdo do solo e manejo eficiente da &gua podem reduzir a
degradacdo ambiental e melhorar a sustentabilidade das praticas agricolas. Ao capacitar 0s
agricultores com conhecimento e habilidades, os servigos de extensdo fortalecem as capacidades
locais e promovem o desenvolvimento de competéncias. 1sso pode levar ao empoderamento dos
agricultores, permitindo-lhes tomar decisdes informadas e melhorar sua eficiéncia e eficacia
(Marmentini, 2021). Os servi¢os de extensdo desempenham um papel crucial na promocédo da
inovacdo ao facilitar a disseminacdo de novas ideias e tecnologias. Eles incentivam a
experimentacdo e a adaptacdo de préticas, ajudando os agricultores a se adaptarem as mudancas
e a responderem a novos desafios (Rosario, 2020). Aumentando a produtividade e melhorando a
gestdo dos recursos, 0s servigos de extensdo podem contribuir para 0 aumento da renda dos
agricultores e a reducdo da pobreza rural. A melhoria das praticas agricolas pode resultar em

maiores excedentes de producao e melhores precos no mercado.

Segundo Roséario & Kihn (2020) muitos servicos de extensdo enfrentam restricGes
orcamentarias e falta de pessoal qualificado, o que pode limitar sua capacidade de atingir todos
0s agricultores necessitados. Garantir que 0s servicos de extenséo alcancem todos os agricultores,
especialmente os mais marginalizados, como mulheres e pequenos produtores em areas remotas,

é um desafio continuo. As soluges e tecnologias propostas precisam ser adaptadas as condicoes
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locais e as necessidades especificas dos agricultores para serem eficazes. A integracdo de novas
tecnologias e plataformas digitais nos servigos de extenséo precisa ser feita de forma a garantir
que todos os agricultores, independentemente de sua localizacdo e acesso a tecnologia, possam
se beneficiar. Com diferentes modelos de extenséo em pratica ao redor do mundo, a chave para o
sucesso é adaptar os servigos as necessidades locais e garantir que sejam acessiveis e eficazes.
Ao enfrentar os desafios e explorar novas oportunidades, os servi¢cos de extensdo podem
continuar a desempenhar um papel crucial no desenvolvimento agricola e rural global (Maia,
2022).

2.3. Extensdo Agricola em Mogcambique

Em Mocambique, os servicos de extensdo agricola tém sido uma parte importante das
estratégias de desenvolvimento agricola, visando capacitar os agricultores com habilidades e
conhecimentos necessarios para aumentar a produtividade e a renda, bem como para enfrentar os

desafios climaticos e ambientais (Rosario, 2020).

Os programas de extensdo agricola em Mocambique sdo implementados por uma
variedade de atores, incluindo o governo, organizagcdes ndo-governamentais (ONGS), instituicdes
de pesquisa agricola e agéncias de desenvolvimento internacional (Marmentini, 2021). Esses
programas abrangem uma variedade de temas, incluindo préaticas agricolas sustentaveis, manejo
de culturas, conservacdo de recursos naturais, diversificacdo de culturas, acesso a mercados e
gestdo empresarial agricola. Os extensionistas trabalham directamente com os agricultores,
fornecendo treinamento pratico, assisténcia técnica e orientacdo sobre melhores praticas
agricolas (Hahn, 2022).

Em Mocambique, a histéria da extensdo agricola também é marcada por uma evolugédo
significativa. Durante o periodo colonial, havia servicos limitados de extensdo agricola para
atender as necessidades dos colonos, mas a maioria dos agricultores Mogambicanos ndo tinham
acesso a esses servigos (Maia, 2022). Apoés a independéncia em 1975, o governo Mogambicano
investiu na extensdo agricola como parte de seus esfor¢os para apoiar 0s agricultores locais e

melhorar a producéo de alimentos (Rodrigues, 2022).
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A partir dos anos 2000, houve um renascimento do foco na extensdo agricola em
Mogambique, visando promover a seguranga alimentar, o desenvolvimento rural e a resiliéncia
climatica (Maia, 2022). OrganizagBes nacionais e internacionais desempenharam papeéis
importantes nesse esforco, trabalhando para capacitar agricultores, disseminar tecnologias
agricolas apropriadas e promover o acesso a mercados. Hoje, a extensdo agricola em
Mocambique esta alinhada com a agenda global de desenvolvimento sustentavel. Ela se
concentra na promocdo de praticas agricolas sustentaveis, na adaptacdo as mudancas climaticas e
no fortalecimento das comunidades rurais (Carpigiani, 2023).

Nos Ultimos cinco anos, Mocambique tem-se concentrado em fortalecer seus servicos de
extensdo agricola para impulsionar o desenvolvimento rural e melhorar a seguranca alimentar no
pais. Segundo Rosario, & Moura, (2016) com uma economia predominantemente agricola e uma
grande parte da populacdo dependente da agricultura para subsisténcia, a extensdo agricola
desempenha um papel crucial no apoio aos agricultores mocambicanos. Programas de
treinamento foram implementados para actualizar o conhecimento dos extensionistas sobre
praticas agricolas modernas, gestdo de culturas, controle de pragas e doengas, entre outros
aspectos relevantes para a agricultura. Além disso, os agricultores foram capacitados para se
tornarem agentes de mudanca em suas comunidades, compartilhando conhecimentos e

tecnologias adquiridos com seus vizinhos (Marmentini, 2021).

Outra area de foco tem sido a expansdo dos servicos de extensdo para alcancar
comunidades rurais remotas. Isso envolveu o estabelecimento de centros de extensdo locais e 0
uso de tecnologias de comunicacdo, como telefones celulares e raddio comunitaria, para fornecer
informacdes agricolas em areas de dificil acesso (Hahn, 2022). O objectivo é garantir que todos
os agricultores, independentemente de sua localizagdo, tenham acesso aos recursos e suporte
necessarios para melhorar suas préaticas agricolas. Além disso, parcerias entre o governo, ONGs e
organizagles internacionais tém desempenhado um papel importante no fortalecimento da
extensdo agricola em Mocambique. Essas parcerias fornecem assisténcia técnica, financiamento
e recursos para expandir os servicos de extensdo e promover a inovacdo na agricultura
(Marmentini, 2021).
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Nos ultimos anos, também houve um aumento no uso de tecnologias de informacédo e
comunicacgdo na extensdo agricola em Mocgambique. Isso inclui o desenvolvimento de aplicativos
moveis e plataformas online que fornecem informacdes sobre praticas agricolas, previsdes
meteoroldgicas, precos de produtos agricolas e outros recursos Uteis para os agricultores. No
entanto, apesar dos esforcos realizados nos Gltimos cinco anos, ainda existem desafios a serem
enfrentados, como a falta de recursos financeiros e infraestrutura adequada, bem como a
necessidade de garantir a sustentabilidade dos programas de extensdo a longo prazo. Para superar
esses desafios, € essencial continuar investindo na extensdo agricola e fortalecer as parcerias

entre os diversos atores envolvidos no sector (Rosario & Moura, 2016).
2.5. Conceito e Medicéo de qualidade vida

A qualidade de vida é um conceito amplo que abrange varios aspectos do bem-estar
individual e colectivo. Em geral, refere-se ao nivel de satisfacdo das pessoas com suas vidas,
considerando factores como saude, educacdo, renda, ambiente, seguranca e acesso a Servi¢cos
basicos. A qualidade de vida pode ser medida de diversas formas, incluindo indicadores

objectivos e subjectivos (Alves, 2023).

A qualidade de vida dos agricultores é uma preocupacdo crucial em qualquer discussao
sobre extensdo agricola, pois esta directamente ligada ao bem-estar fisico, emocional, social e
economico das comunidades rurais (Nascimento, 2023). Ao abordar a qualidade de vida no
contexto da extensdo agricola, é essencial considerar uma variedade de factores que influenciam
a vida dos agricultores e suas familias. Um dos aspectos mais importantes € o impacto
econdmico da agricultura na qualidade de vida dos agricultores. A extensao agricola desempenha
um papel crucial na melhoria das préaticas agricolas e no aumento da produtividade, o que pode
levar a maiores rendimentos e uma melhor qualidade de vida econdmica para os agricultores. Ao
fornecer informacdes sobre técnicas agricolas modernas, gestdo de culturas, diversificacdo de
produtos e acesso a mercados, 0s servicos de extensdo ajudam os agricultores a maximizar seus

lucros e melhorar suas condigdes financeiras (Alves, 2023).

Além do aspecto econOmico, a extensdo agricola também pode ter um impacto

significativo na salde dos agricultores e suas familias. A exposicdo a pesticidas e outras
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substancias quimicas, assim como as condi¢fes de trabalho agricola, podem representar riscos
para a saude dos agricultores (Ndambuca, 2021). Portanto, 0s servicos de extensao
desempenham um papel crucial na promogdo de préaticas agricolas seguras e sustentaveis, bem
como na educagdo sobre saude e seguranca no trabalho agricola. Isso pode incluir orientac6es
sobre o uso adequado de agro-quimicos, o uso de equipamentos de proteccdo pessoal e a
prevencdo de lesdes relacionadas ao trabalho. Outro aspecto importante da qualidade de vida dos
agricultores € o acesso a alimentos nutritivos e seguros. A extensdo agricola desempenha um
papel fundamental na promocdo da segurancga alimentar e nutricional, fornecendo orientacGes
sobre praticas agricolas diversificadas, cultivo de alimentos nutritivos e técnicas de
armazenamento de colheitas. Isso ajuda a garantir que os agricultores e suas familias tenham
acesso a uma dieta adequada e balanceada, contribuindo para sua satde e bem-estar (Pasqualotto,
Kaufmann, & Wizniewsky, 2019).

Além disso, a extensdo agricola pode desempenhar um papel importante na promocao da
igualdade de género e empoderamento das mulheres nas comunidades rurais. Ao fornecer
treinamento e recursos para as mulheres agricultoras, os servigos de extensdo podem ajuda-las a
desenvolver habilidades agricolas e de gestdo, melhorando assim sua capacidade de contribuir
para o sustento de suas familias e comunidades. Isso ndo s6 melhora a qualidade de vida das
mulheres agricultoras, mas também fortalece as comunidades rurais como um todo (Pasqualotto,
Kaufmann, & Wizniewsky, 2019). Além dos aspectos econdmicos e de saude, a qualidade de
vida dos agricultores também esté intrinsecamente ligada ao seu acesso a servicos basicos, como
agua potavel, saneamento, educacdo e cuidados de saide (Rosério, Candido, & Macie 2023).
Embora ndo seja directamente relacionado a extensdo agricola, 0 acesso a esses servigcos é
fundamental para garantir a qualidade de vida das comunidades rurais e a capacidade dos

agricultores de prosperar em seus meios de vida.

Segundo de Oliveira, (2016), os servicos de extensdo agricola influenciam
significativamente na melhoria da renda e da qualidade de vida dos agricultores em Mogcambique.
Ao fornecer acesso a informacOes técnicas e praticas agricolas actualizadas, os servicos de
extensdo ajudam os agricultores a aumentar a produtividade, diversificar as culturas, melhorar a

gestdo de recursos e reduzir os riscos agricolas (Boechat, 2022). Além disso, 0s programas de
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extensdo frequentemente promovem o empoderamento dos agricultores, fortalecendo suas
habilidades de tomada de decisdo e facilitando o acesso a servicos financeiros e mercados
(Devesse, 2015).

Os agricultores familiares em Mocambique podem aumentar seus rendimentos, melhorar a
seguranga alimentar de suas familias e investir em outras areas de desenvolvimento, como
educacdo e saude rurais (Hahn, 2022). Além disso, os servicos de extensdo agricola contribuem
para o fortalecimento das comunidades rurais, promovendo a coesdo social, a participacdo
comunitaria e o desenvolvimento local sustentavel (Bule, 2023). Os servicos de extensao
agricola desempenham um papel vital na transformacdo do sector agricola em Mogambique,
impulsionando o crescimento econémico, reduzindo a pobreza rural e promovendo a resiliéncia
climatica (Devesse, 2015). A extensao agricola exerce um impacto significativo na produtividade
agricola, desempenhando um papel crucial no desenvolvimento e no bem-estar das comunidades
rurais. (Baveloni, & Faria Filho, 2022). Para pequenos produtores rurais, a renda gerada pela
agricultura é crucial para satisfazer necessidades béasicas, como alimentacdo, habitacdo e
educacdo. Além disso, a renda pode afectar a capacidade dos agricultores de investir em

melhorias tecnolégicas e préaticas agricolas mais produtivas (Devesse, 2015).

A renda dos pequenos produtores pode ser influenciada por factores como acesso a
mercados, precos dos produtos agricolas e custos de producdo. Programas de extensdo agricola
que ajudam os agricultores a melhorar a produtividade e a diversificar suas fontes de renda
podem ter um impacto positivo na qualidade de vida, aumentando a estabilidade financeira e
reduzindo a vulnerabilidade econdmica (Alves, 2023). Segundo Nascimento (2023), A salde é
uma dimenséo vital da qualidade de vida. A condicéo fisica e mental dos individuos afecta sua
capacidade de trabalhar, de participar da vida social e de aproveitar a vida de maneira geral.
Factores como a exposic¢do a praticas agricolas prejudiciais a saude, acesso a cuidados médicos, e
condicOes de trabalho podem influenciar a saude dos agricultores (Preiss & Schneider, 2020).
Melhorias nas condicGes de trabalho, acesso a servigcos de saude e educacdo sobre praticas
agricolas seguras podem contribuir para uma melhor sadude e, consequentemente, para uma maior
qualidade de vida (Alves, 2023).
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A educacdo é um determinante importante da qualidade de vida, pois fornece aos
individuos as habilidades e o conhecimento necessarios para melhorar suas condi¢es de vida.
Em éreas rurais, a educacdo pode influenciar a capacidade dos pequenos produtores de adoptar
novas tecnologias, acessar informacdes e tomar decisdes informadas sobre suas praticas agricolas
(Ndambuca, 2021). A educacdo também esta relacionada ao acesso a oportunidades econdmicas
e ao desenvolvimento pessoal. Programas de extensdo agricola frequentemente incluem
componentes educacionais que ajudam os agricultores a adquirir novas habilidades e
conhecimentos, contribuindo para uma maior capacidade de gerar renda e melhorar suas
condicdes de vida. As condicdes de habitacdo e o ambiente de vida tém um impacto direto na
qualidade de vida. A disponibilidade de &gua potavel, saneamento basico, e condi¢bes de
moradia adequadas sdo aspectos importantes que afectam o bem-estar dos individuos. Em muitas
areas rurais, a infraestrutura pode ser precaria, o que pode levar a problemas de satde e diminuir

a qualidade de vida (Pasqualotto, Kaufmann, & Wizniewsky, 2019).

Segundo Rosério, Candido, & Macie (2023) melhorias na infraestrutura, como acesso a
agua limpa, saneamento e energia eléctrica, podem ter um impacto significativo na qualidade de
vida dos pequenos produtores. Projectos que visam melhorar essas condi¢des contribuem para a
salde geral e o conforto das familias, reflectindo directamente na qualidade de vida (Ndambuca,
2021). A seguranca alimentar é uma dimenséo critica da qualidade de vida, pois garantir o0 acesso
a alimentos nutritivos e suficientes é essencial para o bem-estar (Bule, 2023). Pequenos
produtores que conseguem aumentar a producdo e a diversificagdo de suas culturas podem
melhorar a seguranca alimentar para suas familias e comunidades. Programas de extensdo
agricola que ajudam os agricultores a melhorar a produtividade e a diversificar suas culturas
podem contribuir para uma maior seguranca alimentar. I1sso reduz a vulnerabilidade a crises

alimentares e melhora a nutricdo, impactando positivamente a qualidade de vida (Boechat, 2022).

A participacdo social e o bem-estar psicoldgico também sdo importantes para a qualidade
de vida. Sentir-se parte de uma comunidade, ter acesso a redes de apoio social e ter
oportunidades para se engajar em actividades sociais e culturais pode contribuir para uma maior
satisfacdo e felicidade (Alves, 2023). Segundo de Oliveira, (2016), o desenvolvimento

comunitario e a criagdo de redes de apoio entre agricultores podem melhorar o bem-estar social e
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psicoldgico. Programas de extensdo agricola que promovem a cooperacéo e o fortalecimento das
comunidades podem contribuir para um maior senso de pertencimento e satisfacdo pessoal.

Medir a renda dos pequenos produtores e sua capacidade de atender as necessidades bésicas.

Avaliar a estabilidade financeira e a capacidade de enfrentar imprevistos econdmicos
(Devesse, 2015).
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este capitulo apresenta todos os procedimentos metodoldgicos que foram usados para o
alcance dos objectivos preconizados pela pesquisa. O mesmo comeca por tipificar a pesquisa
para depois identificar-se 0 método de abordagem a ser usado, bem como a populagdo e amostra
da presente pesquisa. Ainda no presente capitulo sdo apresentadas as variaveis da pesquisa que
foram usadas, os meios e técnicas de colheita de dados e por fim foi explicado como os dados

foram tratados.

3.1. Tipo de pesquisa

Quanto a natureza a presente pesquisa € basica, uma vez que a mesma gerou Novos
conhecimentos que podera contribuir para o avango da ciéncia, sem necessidade de aplicacao
pratica. A mesma foi essencial para ampliar o conhecimento sobre um determinado assunto, para
0 caso especifico da presente pesquisa a extensédo rural e sua influéncia na renda e na qualidade

de vida dos seus produtores.

No que diz respeito a abordagem, esta pesquisa é considerada mista (quali e quanti). A
pesquisa quantitativa permitiu a colecta de dados numéricos, que foram analisados por meio de
técnicas estatisticas. Essa abordagem foi Gtil para compreender a extensao de certos fenémenos e
para identificar padrdes e relagdes entre variaveis. Por sua vez a abordagem qualitativa foi
empregada para explorar o contexto do problema de forma mais aprofundada, utilizando
amostras menores e ndo estruturadas. Essa metodologia € valiosa para obter insights e
compreensdo das nuances e complexidades do problema, permitindo uma andlise mais rica e
detalhada das questbes em estudo. Ao combinar essas duas abordagens, a pesquisa pode abordar
o problema de forma abrangente, aproveitando as vantagens de cada abordagem.

Em relacdo ao objectivo da pesquisa a mesma é descritiva onde a finalidade foi de
encontrar e descrever as caracteristicas de uma determinada populagdo, no caso, dos pequenos
produtores de Vila de Milénio no distrito de Chibuto. Ainda, a mesma foi essencial para
documentar e analisar a situacdo actual de servicos de extensdo nas Vilas de Milénio,

contribuindo para o desenvolvimento de estratégias e politicas mais eficazes para o sector

18



agricola e para a melhoria das condicGes de vida da populacdo local. Também o estudo foi
explicativo, pois buscou identificar e explicar as causas e efeitos dos servigos de extenséo
agricola sobre a renda e a qualidade de vida dos pequenos produtores. A pesquisa explicativa vai
além da simples descri¢do e procura entender as relagbes causais.

Por ultimo, no que concerne aos procedimentos técnicos, a presente pesquisa €
considerada de bibliografica e caso de estudo. Inicialmente foi realizada uma pesquisa
bibliogréafica, que envolveu a consulta a materiais ja elaborados, como livros e artigos cientificos,
visando entender o problema sob diferentes perspectivas teoricas. Esse tipo de pesquisa
proporcionou uma base solida de conhecimento sobre o tema em estudo, permitindo uma anélise
aprofundada das varias contribuicdes cientificas existentes. Por sua vez a pesquisa é considerada
de um caso de estudo, uma vez que a mesma estudou uma realidade especifica, neste caso, 0s

produtores das Vilas de Milénio, localizada no distrito de Chibuto.

3.2. Método de Abordagem

O método de abordagem usado nesta pesquisa é o dedutivo, que é uma estrutura de
pensamento logico que tem como finalidade chegar a conclusdes especificas a partir de
premissas gerais. Para tal, € utilizado o teste de validade de informac0es ja existentes, procurara
resolver problemas que necessitam da aplicacdo de conceitos gerais em situacdes especificas e
ordenar o trabalho do pesquisador, estruturando o raciocinio.

3.3. Populacéo e Amostra

A populacdo alvo deste estudo sdo todos os pequenos produtores agricolas das Vilas de
Milénio. Essa populacdo € diversificada em termos de idade, género, experiéncia agricola e
acesso a recursos. A amostra foi selecionada de forma aleatdria para garantir representatividade e
validade dos resultados. Foi feita amostragem ndo probabilistica por conveniéncia e intencional
tendo-se focado em inquerir os pequenos produtores de Vilas Milénio, e para amostra foi
inquiridos 24 produtores, esses foram sujeitos a um inquérito, com vista fornecer dados precisos
sobre a influéncia dos Servigos de Extensdo Agricola na renda e qualidade de vida dos
produtores das Vilas de Milénio. No ambito de recolha de informagdes o tecnico superior de

estensdo rural, afirmou que cada tecnico esta para 24 produtores.
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3.4. Definicao das Variaveis da Pesquisa

Para a presente pesquisa e para mensurar a renda foi usado as variaveis ganho familiar,
estabilidade financeira, e ganho proveniente da agricultura. Por sua vez, para a mensuragao da
qualidade de vida dos produtores do sector familiar das Vilas de Milénio, foram usadas as
seguintes variaveis acesso a agua potavel, electrecidade, habitacdo melhorada e alimentagéo

melhorada.

3.5. Instrumento de Recolha de Dados

Para a recolha de dados, foi elaborado questionario estruturado para coletar dados
quantitativos sobre as variaveis da pesquisa. Os questionarios incluiram perguntas fechadas e
escalas de avaliacdo para medir a renda e a qualidade de vida, bem como a frequéncia e a
eficacia dos servicos de extensdo agricola. Serdo realizadas para obter dados qualitativos. As
entrevistas semiestruturadas permitiram explorar as experiéncias e opinides dos pequenos
produtores e extensionistas sobre a eficdcia dos servicos de extensdo. Essas entrevistas
permitiram uma exploracdo aprofundada das percep¢bes e experiéncias dos agricultores em

relacdo aos Servicos de Extensdo Agricola.

Além disso, foram utilizados dados secundéarios, como registros econémicos das familias
e indicadores sociais da regido, para complementar a anélise e fornecer conhecimentos adicionais
sobre o impacto desses servi¢os na renda e qualidade de vida dos agricultores. E por ultimo, foi
usado também a observacéo sistematica que permitiu ao pesquisador observar varios fendmenos
relacionados com a pesquisa como sao os casos das formas de producdo agréria e as variaveis

que foram mensuradas como sdo os casos de habitacdo, &gua potavel, electrecidade, entre outras.
3.6. Analise e processamento de dados

A andlise dos dados qualitativos foi realizada utilizando técnicas de codificacdo tematica
para identificar padrfes, tendéncias e conhecimentoss nas respostas dos agricultores. 1sso nos
permitiu compreender melhor as percepgfes e experiéncias dos agricultores em relacdo aos

Servicos de Extensdo Agricola. Além disso, a analise quantitativa foi conduzida utilizando
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técnicas estatisticas descritivas e inferenciais para explorar as relacdes entre a utilizacdo dos

servigos de extensao e os indicadores de renda e qualidade de vida dos agricultores.

Os dados foram analisados através da aplicacdo de inquéritos por entrevista e inquérito
por questionario e por sua vez serdo lancados na planilha Microsoft Excel e processados no
pacote estatistico Rstudio v 1.3.959, devido a facilidade que 0 mesmo apresenta para a tabulacao

de dados, mensuracdo dos resultados obtidos e representacao grafica e tabelas.

Foi feito a comparacdo do rendimento das culturas entre areas com e sem servico de
extensdo agricola, com base nos graficos para visualizar as diferencas. foi aplicado teste Qui-

quadrado para determinar se dependencia entres as variaveis.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo sdo apresentados e discutidos os resultados, do trabalho de campo
realizado nas vilas de Milénio, onde foram inqueridos os produtores e o responsavel pelos
servicos de actividades econdémicas. O capitulo comeca fazendo a descricdo do perfil dos
produtores de vilas de milénio, para depois caracterizar a actividade agricola destes produtores,
descricdo dos servicos de extensdo agricola e apresenta a influéncia dos servicos de extensédo

agricola no rendimento agricola e na qualidade de vida.
4.1. Caracterizacao do Perfil dos produtores de vilas de Milénio

A caracterizacdo do perfil dos produtores € um passo fundamental para compreender
melhor as condicGes sociais, econdmicas e educacionais que influenciam diretamente a producao
agricola e as praticas adotadas no meio rural (Silva, Oliveira, & Barbosa, 2019). A partir dos
dados obtidos com os 24 produtores inquiridos, foi possivel tracar um perfil diversificado,
considerando variaveis como idade, agregado familiar, nivel de escolaridade e estado civil.

Em relagdo a variavel idade, os resultados da pesquisa do campo, mostram que a maioria

dos produtores inqueridos estéa na faixa etaria compreendida entre 51 a 60 anos (Figura 01).

Figura 1: idade dos produtores inqueridos.

18 a 30 anos-29.17%

31a40 anos - 20.83%

41 a 50 anos12.5%

51 a 60 anos3’.5%

Este dado pode indicar uma presenca significativa de produtores mais experientes, o que
pode influenciar na adogdo de praticas mais tradicionais. Por outro lado, observa-se também uma

participacao expressiva de jovens produtores, com 29,17% entre 18 a 30 anos e 20,83% entre 31
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a 40 anos. Isso indica que cerca de 50% dos inquiridos sdo jovens adultos em idade
economicamente activa, isso sugere a continuidade das actividades agricolas e para a adogdo de
praticas inovadoras (Costa & Dias, 2018). A distribuicdo etaria dos produtores das Vilas de
Milénio sugere uma certa renovagao geracional no sector agricola, o que é positivo, pois pode
estar associado a introducdo de novas tecnologias, maior capacidade de adaptacdo as mudancas

climaticas e interesse por praticas sustentaveis.

Por outro lado, os dados da figura 1, mostram que 12,5% dos produtores inqueridos estéo
na faixa etaria entre 41 e 50 anos, e 37,5% dos produtores estao entre 51 e 60 anos como
anteriormente foi dito. Silva, Oliveira & Barbosa (2019) afirmam que a presenca significativa de
produtores mais velhos pode significar resisténcia a adocdo de novas tecnologias e aponta para a
necessidade de estratégias de sucessdo familiar, um tema frequentemente negligenciado em

comunidades rurais.

Sobre o estado civil dos produtores inqueridos, os resultados do trabalho de campo
mostram que, na sua maioria sdo casados (Tabela 01).

Tabela 1: Estado Civil

Estado civil Percentagem
Casado (a) 54.17%
Solteiro (a) 45.83%
Total 100%

Com relacdo ao estado civil, 54,17% dos produtores sdo casados e 45,83% sdo solteiros.
A predominancia de casados pode estar associada a maior estabilidade no ambiente familiar e a
divisdo de tarefas no cotidiano da producdo. Rocha & Pereira (2021) afirmam que familias
organizadas tendem a apresentar melhores resultados na gestdo de propriedades agricolas. O
numero expressivo de solteiros, por sua vez, pode reflectir a presenca de jovens que estdo
iniciando suas actividades no campo, seja por meio da heranca de propriedades ou pelo interesse

em empreender na zona rural.
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Quanto ao nivel de escolaridade dos produtores inqueridos, os dados da pesquisa de campo

mostram que a maioria possui nivel superior (tabela 02).

Tabela 2: Nivel de escolaridade dos produtores

Agregado familiar Percentagem
Sem instrucdo 33%

Ensino médio incompleto 25%

Nivel médio 4%

Ensino superior 38%

Total 100%

A escolaridade dos produtores apresenta uma diversidade significativa. Observa-se pelos
dados da tabela 2, que 25% dos produtores inqueridos frequentaram o ensino médio incompleto,
enquanto 38% alcancaram o nivel superior. Essa propor¢cdo é particularmente relevante, pois
mostra que uma parte consideravel dos inquiridos possui um nivel de instrucdo elevado, o que
pode influenciar positivamente na gestdo das actividades agricolas e na adocdo de inovagbes

tecnoldgicas.

No entanto, também foi verificado que 25% dos produtores inqueridos ndo possuem
nenhuma instrucdo formal, o que representa um desafio para a implementacdo de politicas
publicas de capacitacdo e acesso a informacdo. Apenas 4,17% completaram o ensino médio, o
que sugere a necessidade de fortalecer o sistema educacional nas zonas rurais. Apesar de uma
parcela significativa ndo ter completado o ensino basico, mais de um terco dos entrevistados
possui formacdo superior, a este facto, Menezes et al. (2020) afirma que a instrucdo superior é

um indicador positivo no que diz respeito a capacidade de gestdo e a abertura para tecnologias.

No entanto, os baixos indices de escolarizacdo ainda representam um obstaculo para o
acesso a informacdes técnicas e para a modernizacdo das préaticas produtivas. Freire (2022)
destaca que a escolaridade influencia diretamente na produtividade, na gestdo dos recursos e na
capacidade de adaptacdo a novas demandas do mercado. Assim sendo necessario que se criem

politicas serias nas capacitacdes ou formacédo dos produtores.
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Em relacdo ao agregado familiar dos produtores inqueridos, os dados da pesquisa de
campo mostram que a maioria 0 seu agregado estdo entre 2 a 5 pessoas e mais de 7 pessoas
(tabela 03).

Tabela 3: Agregado familiar dos produtores

Agregado familiar Percentagem
1 a 3 pessoas 21%
2 a 5 pessoas 33%
5a 7 pessoas 13%
Mais de 7 pessoas 33%
Total 100%

No que se refere ao nimero de membros do agregado familiar e de acordo com os dados
da tabela 33% dos produtores inqueridos possuem familias com mais de 7 pessoas, 0 que pode
indicar uma elevada dependéncia de médo de obra familiar nas actividades agricolas. Seguem-se
0s agregados com 1 a 3 pessoas (21%) e, por fim, os com 5 a 7 membros (13%). A
predominancia de familias numerosas pode refletir tanto aspectos culturais quanto a necessidade
de manter uma base de trabalho familiar para sustentar as actividades produtivas, principalmente

em contextos onde 0 acesso @ mao de obra externa é limitado.

Os dados mostram que esses produtores tem no seu seio familiar estruturas familiares
numerosas. A este propdsito, Ferreira & Oliveira (2021) afirmam que estruturas familiares
numerosas sao comuns no meio rural e podem representar maior disponibilidade de méo de obra
para actividades agricolas. Por outro lado, familias menores podem estar relacionadas a migracdo
de jovens para centros urbanos ou a reducdo da taxa de natalidade no campo. Esses dados

ajudam a compreender a dinamica de trabalho e organizacdo interna nas propriedades rurais.

A anélisados esses dados sobre o perfil dos produtores inqueridos das vilas de Milénio
revelam uma populacdo rural com caracteristicas heterogéneas, tanto em termos de idade e
agregado familiar, quanto de escolaridade e estado civil. A presenca de jovens e de individuos
com ensino superior representa um potencial importante para o desenvolvimento do sector,

principalmente na perspectiva de inovacédo, gestdo eficiente e maior produtividade. Contudo, 0s
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desafios relacionados a baixa escolaridade, a falta de sucessao familiar e as limitagcfes estruturais
ainda persistem. Dessa forma, torna-se essencial que politicas publicas sejam formuladas com
base em diagndsticos como este, de modo a atender as necessidades especificas de cada grupo,

promover inclusdo e incentivar praticas sustentaveis e tecnoldgicas no campo.
4.2. Caracterizagdo da parte agricola

A analise dos dados coletados junto aos produtores revela informacdes importantes sobre
a caracterizacao da actividade agricola, tendo como as variaveis area total da sua propriedade e o
tipo de cultivo. Sobre a area total das suas propriedades, os resultados da pesquisa de campo
mostram que, um numero consideravel de produtores inqueridos tem menos de 1 hectare (Figura
02).

Figura 2. Area total das propriedades agricolas dos produtores inqueridos

Menos de 1 hectare83.33%

4 a 6 hectares4.17%

1 a 3 hectares12 5%

Esses dados mostram que a producdo agricola realizada pelos inquiridos &
predominantemente de pequena escala, 0 que pode indicar préaticas voltadas sobretudo para o

autoconsumo, com possivel excedente destinado a venda local.

Assim sendo, estes dados mostram claramente que a agricultura praticada pelos
produtores das Vilas de Milénio é de pequena escala, caracterizada pela predominancia de areas
agricolas com dimens@es reduzidas, muitas vezes inferiores a dois hectares por exploracéo
familiar. Essa caracteristica € associada a fatores historicos, socioeconémicos e politicos, e tem

implicacgdes diretas na seguranca alimentar, renda rural e sustentabilidade do sector agricola.
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Tschirley e Benfica (2001), afirmam que a agricultura mocambicana €
predominantemente de subsisténcia, praticada por pequenos agricultores que utilizam técnicas
rudimentares, com baixo acesso a insumos modernos. As &reas de cultivo sdo geralmente
pequenas, com uma media inferior a dois hectares por familia. Essa limitacdo de area cultivada

impacta diretamente a produtividade e a seguranca alimentar.

Cunguara (2011) argumenta que o tamanho limitado das parcelas cultivadas esta
fortemente associado a baixa produtividade agricola. Pequenos agricultores muitas vezes nao
conseguem diversificar suas culturas, investir em tecnologias modernas ou praticar o pousio
adequado, esgotando rapidamente a fertilidade do solo. Essa limitacdo fisica é agravada pela

falta de insumos, assisténcia técnica e infraestrutura de apoio.

Ainda no entender do Pitcher (2002), a configuracdo das pequenas areas agricolas
mog¢ambicanas remonta ao periodo colonial e se agravou no pds-independéncia, com a
implementacao de politicas de redistribuicdo de terras que favoreceram grandes projetos estatais
e, mais recentemente, concessdes a investidores privados. Isso marginalizou 0s pequenos
agricultores, cuja posse da terra se da, em grande parte, de forma informal e sem titulos legais, 0
que dificulta o acesso ao crédito e investimentos.

Em relacdo ao tipo de cultivo, os resultados da pesquisa de campo mostram que, todos

(100%) dos produtores inqueridos se dedicam a producéo de alimentos.

Quanto ao tipo de atividade agricola exercida, os dados revelam uma homogeneidade
completa: 100% dos produtores se dedicam ao cultivo de alimentos, tais como milho, feijdo,
entre outros. Essa uniformidade indica que, independentemente do tamanho da area cultivada,
todos os inquiridos priorizam cultivos basicos voltados para a seguranca alimentar. A auséncia
de diversidade nos cultivos sugere também limitagdes no acesso a mercados diferenciados,
tecnologia ou insumos, além de uma possivel influéncia de factores culturais e ambientais que

favorecem esses tipos de produgéo.

Assim pode-se dizer que a diversificagdo da producgéo agricola pelos produtores das Vilas
de Milenio inqueridos € considerada estratégia chave para enfrentar os desafios estruturais do
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sector, ela contribui na reducdo da vulnerabilidade das familias rurais a choques climaticos e de
mercado; promove uma agricultura mais sustentavel, ao melhorar o uso do solo, reduz a pressdo
sobre recursos naturais e possibilita praticas agroecoldgicas por fim, pode fomentar o
desenvolvimento de cadeias de valor locais e regionais. VVarios autores discutem a importancia

dessa diversificacdo sob diferentes perspectivas.

Benfica et al. (2023), afirma que a diversificacdo agricola em Mocambique contribui
significativamente para reduzir a vulnerabilidade das familias rurais a choques climaticos e de
mercado. Quando os agricultores dependem apenas de uma ou duas culturas como o milho, estdo
mais expostos a inseguranca alimentar em caso de seca, pragas ou quedas de preco. A
diversificacdo, incluindo mandioca, feijao, hortalicas e gergelim, aumenta a resiliéncia e as

possibilidades de renda.

Gerasimchuk et al. (2012) argumentam que a diversificagdo produtiva pode promover
uma agricultura mais sustentavel, ao melhorar o uso do solo, reduzir a pressao sobre recursos
naturais e possibilitar praticas agroecoldgicas. Culturas como leguminosas ajudam a fixar
nitrogénio no solo, enquanto sistemas agroflorestais com fruteiras e madeira de uso multiplo

contribuem para conservar a biodiversidade.

Por sua vez, Walker et al. (2024) observam que a diversificacdo pode fomentar o
desenvolvimento de cadeias de valor locais e regionais. Por exemplo, o crescimento da producéo
de culturas de rendimento como o gergelim, o amendoim e a batata-doce tem permitido aos
pequenos produtores acesso a novos mercados e oportunidades de comercializacao,
especialmente em regides centro e norte do pais.

Assim sendo, de uma forma geral, pode-se dizer que o perfil predominante da actividade
agricola nas Vilas de Milénio é baseado nos pequenos e médios produtores (agricultura de
subsisténcia). A producdo agricola é conduzida por pequenos produtores familiares, cuja
principal finalidade é o autoconsumo, com venda limitada de excedentes. As culturas mais

comuns incluem milho, feijdo, batata-doce e horticolas.
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As praticas agricolas sdo tradicionalmente manuais, com baixo uso de tecnologias e
insumos modernos. A terra é cultivada de forma extensiva, muitas vezes sem praticas
sustentaveis como rotacdo de culturas ou conservacdo do solo. Este cenério reflecte um sistema

agricola de baixa produtividade, vulneravel as mudancas climaticas e as oscila¢fes do mercado.

No entanto, ha sinais de progresso gragas a intervencao dos servicos de extensdo, que tém
promovido a ado¢do gradual de praticas melhoradas. Ainda assim, a agricultura familiar nas
Vilas de Milénio continua marcada pela precariedade estrutural e pela dependéncia dos recursos
naturais, requerendo apoio continuo e politicas publicas mais integradas para alcancar niveis

sustentaveis de producdo e comercializacao.

O uso restrito de tecnologias e a auséncia de mecanizac¢do indicam limitacGes tanto de
acesso a recursos quanto de conhecimento técnico. Os técnicos de extensdo enfrentam o desafio
de transformar esse cenario, promovendo uma agricultura mais orientada ao mercado, produtiva
e sustentavel. Embora os produtores demonstrem interesse em melhorar suas praticas, a auséncia

de infraestrutura basica e de apoio financeiro limita suas opces.

Assim, o papel dos extensionistas € vital, ndo s6 como instrutores, mas também como
agentes de mobilizacdo comunitaria e ligagdo com programas governamentais e nao-
governamentais. A mudanca desse perfil agricola requer tempo e investimento continuo,
especialmente em capacitacdo, acesso a crédito e desenvolvimento de infraestrutura rural. A
implementacao de sistemas de producao resilientes, aliados ao fortalecimento organizacional dos
produtores, podera gradualmente alterar esse panorama, integrando os pequenos agricultores nas
cadeias de valor e aumentando sua capacidade de adaptacdo e crescimento econdémico

sustentavel.

Os desafios/problemas mais citados pelos produtores inqueridos e pelos extensionistas
incluem o dificil acesso a insumos de qualidade (sementes melhoradas, fertilizantes, produtos
fitossanitarios), fraca infraestrutura de transporte, escassez de agua para irrigacdo, falta de
crédito agricola e conhecimento técnico limitado. Adicionalmente, os produtores enfrentam
dificuldades de comercializagdo, especialmente devido & distdncia dos centros urbanos e a

auséncia de canais de escoamento estruturados. Factores climaticos como seca ou chuvas
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irregulares agravam ainda mais a situacdo, colocando em risco a produtividade e a seguranca

alimentar.

Esses obstaculos comprometem a expansao das actividades e dificultam a transicdo de
uma agricultura de subsisténcia para uma mais orientada a0 mercado. Apesar desses desafios, 0s
produtores inqueridos demonstram interesse em melhorar, e 0s servigos de extensdo surgem
como uma ponte entre o conhecimento técnico e a pratica local, ainda carente de apoio no local

em estudo.

4.3. Descricao dos servigos de extensao agricola

Os dados colectados junto aos produtores revela informagdes importantes sobre descrigéo
dos servicos de extensdo agricola, tendo como variaveis acesso a servicos de extensdo agricola,

servigos de extensdo recebidos e beneficios obtidos com o0s servicos de extensdo recebidos.

No que diz respeito aos servicos de extensdo rural, os resultados da pesquisa de campo
apontam que 100% dos produtores inqueridos afirmaram ter recebido algum tipo de assisténcia
ou apoio técnico, o que indica uma presenca efectiva dessas ac¢des no meio rural abordado. Esse
dado é bastante positivo e revela que todos os inquiridos tém acesso a servigos que, teoricamente,
contribuem para a melhoria das préaticas agricolas, 0 aumento da produtividade e a ado¢do de
tecnologias. Contudo, para uma avaliacdo mais aprofundada da eficacia desses servicos, seria
necessario analisar aspectos como a frequéncia do acompanhamento, a qualidade das

informacdes fornecidas e os impactos percebidos pelos agricultores.

De modo geral, os dados obtidos mostram uma realidade agricola marcada por pequenas
areas de producdo, foco exclusivo no cultivo de alimentos basicos e acesso total aos servicos de
extensdo. Esse cenario reforca a importancia de politicas publicas que promovam a
diversificacdo produtiva, o fortalecimento da agricultura familiar e a continua qualificacdo dos
servicos de apoio técnico prestados aos produtores rurais. E neste &mbito que Rocha & Pereira
(2021) afirmam que a extensdo agricola, nesse contexto, configura-se como um instrumento
fundamental de apoio técnico, organizacional e produtivo aos agricultores, auxiliando na adogéo

de préaticas modernas e no aprimoramento de sua produtividade.
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Em relacdo aos servicos de extensao recebidos pelos produtores inqueridos, os resultados
do trabalho de campo mostram que, na sua maioria receberam orientacdo técnica sobre préaticas
de plantio (Tabela 04).

Tabela 4: Servigos de extenséo recebidos

Servicos de extensdo recebidos Percentagem
Assisténcia para acesso a insumos Agricolas 29%
Orientacdo sobre técnica de plantio 71%

Total 100%

Dentre os servicos oferecidos, destaca-se a predominéncia da orientacdo técnica sobre
praticas de plantio, recebida por 17 produtores, o que corresponde a 71% da amostra. Essa
modalidade de servico busca oferecer conhecimentos sobre preparo do solo, escolha de sementes,
épocas ideais de cultivo, espacamento, irrigacdo, controle de pragas e outras técnicas
agronomicas. Segundo o SDAE (2025), a forte adesdo a esse tipo de orientacdo revela uma
demanda significativa por capacitacdo técnica no processo produtivo agricola, especialmente em

regiGes onde 0 acesso a esse tipo de conhecimento ainda é limitado.

Por outro lado, 7 produtores (29%) relataram ter recebido assisténcia voltada ao acesso a
insumos agricolas, tais como sementes, fertilizantes, defensivos, ferramentas e equipamentos.
Esse tipo de apoio é essencial para viabilizar a implementacdo das tecnologias recomendadas

pelos extensionistas, sobretudo entre agricultores familiares com menor poder de investimento.

Quanto ao beneficios obtidos com o0s servicos de extensdo recebidos os produtores
inqueridos, os resultados do trabalho de campo mostram que, na sua maioria aumentaram a sua
produtividade (Tabela 05).

Tabela 05: Beneficios obtidos com os servi¢os de extensao recebidos

Beneficios Percentagem
Aumento na produtividade 71%
Reducdo de custo com insumos 29%
Total 100%

Quanto aos beneficios obtidos a partir dos servigos de extensao, de acordo com os dados
da tabela 5, 71% dos produtores inqueridos apontou o aumento da produtividade como principal
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ganho. Isso mostra que o conhecimento técnico transmitido, particularmente no que se refere as
boas préticas de plantio, tem surtido efeitos positivos nas colheitas. Entretanto, 29% dos
produtores inqueridos afirmaram que o principal beneficio tem sido a reducdo dos custos com
insumos, resultado provavelmente associado ao acesso facilitado a insumos via extensdo, que
pode incluir orientacdo sobre compras colectivas, uso racional e substituicdo de insumos caros

por alternativas mais acessiveis.

Esse resultado revela ndo apenas a abrangéncia dos servicos de extensdo agricola, mas
também sua importancia estratégica na promoc¢do do desenvolvimento rural sustentavel. A
efectividade desses servicos, contudo, levanta a necessidade de uma andalise mais profunda, como
a aplicacdo do teste Qui-quadrado, para verificar se ha uma relacéo estatisticamente significativa

entre o tipo de servico recebido e o beneficio relatado pelos produtores.

Assim sendo, nas Vilas do Milénio, dois tipos principais de servicos foram identificados:
orientacdo sobre técnicas de plantio e assisténcia para acesso a insumos agricolas. Por sua vez, 0s
beneficios percebidos foram classificados em dois grupos: aumento na produtividade e reducao

de custos com insumos.

Observado a associagdo directa entre o tipo de servico recebido e o beneficio alcancado,
constatamos que 0s 71% dos produtores inqueridos que receberam orientacdo sobre técnicas de
plantio relataram exclusivamente aumento da produtividade. Isso sugere uma forte relacdo causal
entre a aplicacdo de praticas agronémicas adequadas e o desempenho produtivo. Nenhum
produtor que recebeu orientacdo técnica apontou a reducdo de custos com insumos como
beneficio principal, o que é coerente, ja que esse tipo de assisténcia ndo esta directamente

relacionada a gestdo de insumos.

Por outro lado, todos 0os 29% dos produtores inqueridos que receberam assisténcia para
acesso a insumos agricolas relataram como principal beneficio a redugdo nos custos com
insumos, indicando um vinculo claro entre o tipo de apoio recebido e o resultado obtido.

Nenhum deles mencionou aumento de produtividade, o que pode apontar que, embora 0 acesso
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aos insumos seja crucial, ele por si s6 ndo garante melhoria na producdo se ndo estiver

acompanhado de conhecimento técnico sobre o uso eficiente desses recursos.

Essa distribuicdo levanta a hipotese de que ha uma associacdo directa entre os tipos de
servicos de extensdo e os beneficios recebidos, ou seja, 0s servicos ndo estdo aleatoriamente
associados a qualquer tipo de beneficio, mas sim a resultados especificos e previsiveis conforme

sua natureza.

Para testar estatisticamente essa hipoOtese, € necessario aplicar o teste de independéncia
Qui-quadrado, utilizando um nivel de significancia de 0,5% (ou 0,005), verificando se a variavel
"tipo de servigo" é estatisticamente dependente da varidvel "tipo de beneficio”. Caso o valor p
encontrado no teste seja inferior a esse limite, rejeita-se a hipotese nula de independéncia,

confirmando que ha associacdo significativa entre as varidveis analisadas (Maroco, 2011).

Assim para o teste de independéncia do Qui-quadrado foram consideradas as seguintes
hip6teses: (i) Ho (Hipotese Nula): O tipo de servi¢o de extensdo agricola € independente do tipo
de beneficio recebido e (ii) H: (Hipotese Alternativa): O tipo de servigo de extensdo agricola é

dependente do tipo de beneficio recebido.

Resultado do Teste Qui-quadrado:
Valor do Qui-quadrado (y?): 24.0
Graus de liberdade (df): 1
Valor-p (p-value): aproximadamente 0.00000001
Nivel de significancia (a): 0,5% ou 0,005

O valor-p obtido (muito menor que 0,005) nos leva a rejeitar a hipdtese nula com alto
grau de confianga. Isso indica que existe dependéncia estatistica significativa entre o tipo de
servico de extensdo agricola oferecido e o beneficio percebido pelos produtores. Em outras
palavras, os dados mostram que o tipo de beneficio ndo ocorre ao acaso, mas sim de forma

relacionada ao tipo de assisténcia técnica prestada. Isso confirma a tendéncia observada: a

orientacdo sobre tecnicas de plantio estda fortemente associada ao aumento da produtividade,
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enquanto a assisténcia para acesso a insumos agricolas esta associada a reducdo de custos com

insumos.

Analisadas as respostas dos técnicos de extensdo agricola que atuam nas Vilas de Milénio
evidenciou a existéncia de uma diversidade de servigos prestados aos pequenos produtores.
Dentre 0s mais recorrentes estdo a assisténcia técnica directa, a realizacdo de capacitacGes e
treinamentos, o0 apoio a comercializacdo da producao agricola, a distribuicdo de insumos (como

sementes e fertilizantes), e a introducdo de tecnologias sustentaveis adaptadas a realidade local.

Os técnicos relataram ainda que esses servicos sdo implementados por meio de visitas
regulares as comunidades, parcerias com instituicdes locais e planeamento participativo junto aos
produtores. O acompanhamento é feito através de relatérios técnicos, monitoramento de

indicadores de produtividade e reunides periodicas para avaliar os avanc¢os e desafios enfrentados.

Os resultados mostram que os servigos de extensdo agricola exercem um papel relevante
no fortalecimento da agricultura familiar nas Vilas de Milénio. A presenca continua dos técnicos,
aliada a oferta de apoio técnico e insumos, contribui directamente para a ado¢do de préaticas
agricolas mais eficientes e sustentaveis. O facto de os produtores estarem capacitados
tecnicamente e organizados para acessar mercados demonstra que 0s servigos de extensao vao
além da simples transferéncia de tecnologia. Eles actuam como facilitadores do desenvolvimento
rural, promovendo mudangas estruturais e comportamentais no modo de producdo e de vida das

familias.

A extensdo agricola, ao ser implementada de forma participativa e integrada as
necessidades locais, torna-se um elemento-chave para o desenvolvimento rural sustentavel.
Como destacam Freire e Matos (2020), o trabalho extensionista contribui para a valorizacdo do
saber local, a promoc¢do da autonomia produtiva e a construcdo colectiva do conhecimento,
criando condigdes para que os agricultores familiares se tornem protagonistas do seu proprio
desenvolvimento. Por sua vez, Silva & Andrade (2018) afirmam que a actuacédo técnica continua
permite um acompanhamento proximo das mudangas socioeconOmicas nas comunidades,

favorecendo intervengdes mais eficazes e contextualizadas. Contudo, os desafios relacionados a
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limitacdo de recursos, infraestrutura e integracao interinstitucional ainda persistem e precisam ser

enfrentados para consolidar os resultados obtidos.

4.4. Influencia dos Servicos de Extensdo Agricola no Rendimento e na Qualidade de Vida

Os dados revelam informagdes importantes sobre Influencia dos Servigos de Extenséo
Agricola no Rendimento e na Qualidade de Vida dos produtores. Para a mensuracdo da
influéncia foram usadas as variaveis mudanca no Rendimento Pos-extensdo Agricola, servigos de

extensdo recebidos e beneficios obtidos com o0s servigos de extensao recebidos.

Em relacdo a variavel mudanca no rendimento Pds-extensdo Agricola, os resultados do
trabalho de campo revelou que todos os 100% dos produtores inqueridos afirmaram ter
experimentado um aumento no rendimento financeiro apos beneficiarem dos servigcos de
extensdo agricola. Esse resultado monstra, de forma clara, a eficacia dessas intervengdes no
fortalecimento da capacidade produtiva e econdmica dos agricultores. Os servigos prestados
incluiram capacitacdo técnica, apoio no uso de insumos agricolas, e introducdo de boas praticas

de cultivo e gestdo.

Rocha & Pereira (2021) afirmam que o impacto positivo na renda pode também estar
associado ao uso mais eficiente de recursos, reducdo de perdas e melhor aproveitamento da
producdo. Este dado sugere que os produtores conseguiram aplicar 0s conhecimentos adquiridos
para melhorar sua produtividade e aumentar a rentabilidade das suas exploracdes agricolas. A
unanimidade nas respostas reforca a relevancia dos servicos de extensdo como estratégia

fundamental para o desenvolvimento rural e combate a pobreza no meio agricola.

Este resultado positivo, no entanto, precisa ser analisado a luz de outros indicadores de
bem-estar e estabilidade, para garantir que o aumento da renda se traduza em melhoria
sustentavel das condigdes de vida. E necessario, portanto, manter e expandir os programas de
extensdo, com foco continuo no acompanhamento técnico e na inclusdo produtiva. Quanto a
relacdo extensdo agricola e melhoria da qualidade de vida comunitaria, os resultados do trabalho

de campo mostram que os produtores tiveram aumento da sua producao (Tabela 06).

35



Tabela 6: Qualidade de vida comunitaria dos produtores

Melhorias da Qualidade de Vida Comunitaria Percentagem
Acesso a mercado para venda dos produtos 46%
Aumento na produgéo 54%
Total 100%

De acordo com os dados da tabela 6, 46% dos produtores inqueridos tem acesso
facilitado ao mercado para venda dos produtos, enquanto 54% dos produtores aumentaram a
produtividade. Estes dados indicam que o0s servicos de extensdo agricola tiveram impacto
positivo na melhoria da eficiéncia produtiva, embora ainda haja desafios consideraveis quanto a
integracdo dos agricultores nos circuitos de comercializacdo. Rocha & Pereira (2021) afirmam
gue o aumento da produtividade pode estar relacionado a introducdo de novas técnicas agricolas,

a formacdo continua e ao uso adequado de insumos como sementes melhoradas e fertilizantes.

Por outro lado, o acesso ao mercado permanece limitado a menos da metade dos
produtores, o que pode reflectir problemas de logistica, distancia a centros urbanos, ou auséncia
de organizacdo colectiva. O fato de parte dos produtores ndo ter acesso pleno ao mercado
também compromete a capacidade de gerar renda adicional e investir na producdo. Assim,
embora os resultados indiquem progresso, evidencia-se a necessidade de fortalecer os vinculos
com cadeias de valor e promover o acesso a informagdes de mercado, transporte e apoio a
comercializacdo, pois Silva & Andrade (2018) afirmam que estes elementos sdo essenciais para
consolidar os ganhos em produtividade e garantir que 0s produtores consigam vender seus

produtos de forma justa e rentavel.

Em relacao a melhorias na qualidade de vida a partir do acesso aos servi¢os de extensdo
agricola, os resultados do trabalho de campo mostram que a maioria dos produtores tiveram

Melhoria nas suas infraestrutura (Tabela 07).

Tabela 7: Impactos da extensdo na vida do produtor

Impactos da extensdo na vida do produtor Percentagem
Aumento do bem-estar financeiro 17%
Maior estabilidade no dia-a-dia 21
Melhoria na infraestrutura 62%
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Total 100%

De acordo com os dados da tabela 7, 17% dos produtores inqueridos observaram
melhoria do bem-estar financeiro, 21% dos produtores afirmaram ganharam maior estabilidade
no dia-a-dia, enquanto 62% dos produtores inqueridos indicaram melhorias na infraestrutura
(acesso a agua, electricidade, etc). Esses resultados mostram que, apesar do impacto positivo na
produtividade e renda, a percep¢do de mudanca na qualidade de vida ainda € limitada para uma

parte significativa dos produtores.

A Dbaixa percentagem relativa ao bem-estar e estabilidade sugere que o aumento de
rendimento financeiro ainda ndo se traduz, de forma ampla, em seguranca econémica e conforto
no quotidiano. Isso pode estar relacionado a factores como dividas anteriores, inseguranca
alimentar, falta de acesso a servicos sociais e instabilidade dos precos de mercado. Em contraste,
a melhoria na infraestrutura aparece como um dos maiores avangos percebidos, reflectindo

investimentos em acesso a servigos basicos como electrecidade e agua potavel.

A infraestrutura sélida é fundamental para garantir continuidade da producéo e facilitar o
escoamento. No entanto, para alcancar impacto integral, os servicos de extensdo devem ser
complementados por politicas publicas que fortalecam o bem-estar rural, incluindo salde,
educacdo e proteccdo social. A articulacdo entre esses diferentes elementos permitird consolidar

0s ganhos ja alcancados e promover uma transformacao rural mais abrangente e sustentavel.

Assim sendo, a partir da conjugacdo entre os dados dos questionaarios aplicados aos
produtores, bem como os das entrevistas aos extensionistas e com base na observacgdo sistematica
realizada no campo de estudo pode-se afirmar que os servicos de extensdo tém gerado um
impacto significativo no aumento do rendimento financeiro dos pequenos produtores das Vilas
de Milénio. A adocédo de praticas agricolas mais eficientes e 0 uso de tecnologias apropriadas
tém contribuido para o aumento da produtividade, o que resulta em maior producdo e,
consequentemente, na possibilidade de comercializacdo dos excedentes. A melhoria nas préaticas
de cultivo e manejo animal também tem levado a diversificacdo da producgdo, o que permite aos

agricultores reduzir a vulnerabilidade a crises climéticas e de mercado.
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No entanto, o impacto dos servicos de extensao sobre a qualidade de vida, especialmente
no acesso a recursos basicos como &gua, electricidade e salde, ainda é limitado. Embora o
aumento do rendimento financeiro tenha possibilitado melhorias em algumas é&reas, a
infraestrutura local continua precaria, e as condigdes de vida dos produtores ndo tém mudado
significativamente. A falta de acesso a agua potavel, energia eléctrica e servicos de salde
adequados continua a ser um desafio para muitos produtores. Assim, 0s servigos de extensao tém
sido eficazes no aumento da renda, mas os impactos sobre a qualidade de vida dependem de

acgdes complementares de politicas publicas e investimentos em infraestrutura.
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5. CONCLUSAO E RECOMENDACOES

5.1. Conclusdo

O trabalho teve como objectivo principal avaliar a influéncia dos servigcos de extensdo
agricola na melhoria do rendimento e da qualidade de vida dos pequenos produtores das Vilas de
Milénio. A partir da colecta de informac6es, foi possivel compreender de forma mais clara como
tais servicos sdo implementados, quais suas principais caracteristicas e quais os resultados

percebidos em relacdo as condic¢des socioecondmicas dos produtores beneficiados.

Quanto ao perfil dos produtores, foi identificado o perfil dos pequenos produtores,
caracterizado por baixa escolaridade formal, idade produtiva, forte dependéncia da agricultura
como principal fonte de renda e limitada capacidade de acesso a recursos produtivos e
tecnologias. Esses dados reforcam a vulnerabilidade social e econdmica dessas familias e

justificam a necessidade de accdes publicas voltadas para seu fortalecimento.

No que diz respeito a actividade agricola, os técnicos relataram que ela se baseia, na
producdo de cultivos de alimentos (milho, feijdo e horticolas), com baixa mecanizacdo, uso
limitado de insumos modernos e forte dependéncia das condi¢des climaticas. A producao,
embora diversificada, é predominantemente voltada ao consumo familiar, com pequenas sobras

destinadas a comercializacdo local.

A descricdo dos servicos de extensdo agricola revelou um conjunto de accles
estruturadas que incluem: assisténcia técnica personalizada, capacitacdes praticas sobre boas
praticas agricolas e sustentabilidade, distribuicdo de insumos (sementes, fertilizantes), apoia na
formacéo de associacOes e cooperativas, introducdo de tecnologias adaptadas ao contexto local, e
apoio na comercializacdo da producdo. Esses servicos sdao oferecidos de forma continua, por
meio de visitas &s comunidades, eventos formativos e monitoramento técnico das actividades no

campo.

Os dados analisados permitiram constatar que 0s servigos de extensdo agricola

desempenham um papel significativo na transformacédo da realidade dos pequenos agricultores.
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Através da assisténcia técnica, da formacdo continua, da distribuicdo de insumos, muitos
produtores passaram a adoptar métodos mais eficientes e produtivos. Isso resultou, segundo os

técnicos, em melhorias observaveis na renda familiar e nas condicdes de vida das familias.

Dessa forma, a hipotese nula (Ho) foi sustentada, demonstrando que os servigos de
extensdo agricola exercem, sim, influéncia positiva no desenvolvimento socioecondémico das
familias agricolas das Vilas de Milénio. Este resultado ajuda a mostrar a relevancia estratégica da

extensdo rural como politica publica de incluséo e desenvolvimento sustentavel.

5.2. Recomendactes

Com base nos resultados obtidos e nas andlises realizadas, algumas recomendacdes sdo
apresentadas (Para os servigos de extensdo) visando o aprimoramento dos servi¢os de extensao

agricola e o fortalecimento da agricultura familiar nas Vilas de Milénio:

e Investir na formacdo continua dos técnicos de extensdo agricola, capacitando-os com
abordagens metodoldgicas participativas e actualizadas sobre tecnologias sustentaveis e
praticas agricolas adaptadas ao contexto local. Técnicos bem preparados tém maior

capacidade de gerar confianca junto aos produtores e de implementar ac¢des eficazes;

e Recomenda-se a ampliacdo da cobertura dos servicos de extensdo, garantindo que todos
os produtores, inclusive os mais distantes, possam acessar orientacdes técnicas e insumos
adequados. Isso requer o reforco logistico e 0 aumento do numero de profissionais em

campo;

e Recomenda-se 0 desenvolvimento de programas especificos para a comercializacdo da
producdo, incentivando a formacdo de associacbes e cooperativas, criando canais de
escoamento e fortalecendo a articulagcdo entre produtores e mercados locais. A geracéo de
renda esta directamente ligada a capacidade de comercializar com melhores condices e

precos.
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APENDICES

Apéndice 1. Questionario para produtores sobre a Influéncia dos Servigos de Extenséo
Agricola

1. Perfil do Produtor

1.1. Qual é a sua idade?

() 18-30 anos
() 31-40 anos
() 41-50 anos
() 51-60 anos

1.2. Quantas pessoas fazem parte do seu agregado familiar?

() 1-3 pessoas

() 3-5 pessoas

() 5-7 pessoas

() Mais de 7 pessoas

1.3. Qual é o seu nivel de escolaridade?

() Sem instrucéo

() Ensino médio incompleto

() Ensino médio completo

() Ensino superior

1.4. Qual é o seu estado civil?

e () Solteiro(a)

e () Casado(a)

e () Divorciado(a)
e () Viavo(a)

2. Caracterizacao da Parte Agricola
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2.1. Qual é a area total da sua propriedade agricola?

e () Menos de 1 hectare
e () 1-3hectares
e () 4-6 hectares
e () Mais de 6 hectares

2.2. Quiais tipos de cultivos ou actividades agricolas vocé realiza na sua propriedade?

e () Cultivo de alimentos (ex: milho, feijao, arroz)
e () Cultivo de frutas (ex: bananas, laranjas, macas)
e () Pecuéria (ex: criacao de gado, caprinos, suinos)

e () Agropecuaria (combinando cultivo e pecuéria)

3. Descricao dos Servicos de Extensdo Agricola
3.1. Vocé ja recebeu algum tipo de servigo de extensdo agricola?

e ()Sim
e ()Nao

3.2. Quais servicos de extensdo agricola vocé recebeu?

e () Orientacdo sobre técnicas agricolas (plantio, colheita, etc.)
e () Orientacéo sobre controle de pragas e doencas
e () Assisténcia para acesso a insumos agricolas (sementes, fertilizantes)

e () Aconselhamento sobre a comercializacdo de produtos agricolas

3.3. Como vocé foi beneficiado com os servicos de extensdo agricola recebidos?

e () Aumento na produtividade
e () Reducéo de custos com insumos
¢ () Melhora na qualidade do produto

e () Acesso a novos mercados.

4. Influéncia dos Servicos de Extensdo Agricola no Rendimento e na Qualidade de Vida
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4.1. Apos o recebimento dos servicos de extensdo agricola, houve alguma mudanca no seu
rendimento financeiro?

e () Sim, aumentou
e () Néo houve mudanca
e () Sim, diminuiu

e () Nao sei dizer

4.2. De que forma os servigos de extensao agricola influenciaram a melhoria da qualidade
de vida na sua comunidade?

e () Agua potavel

e () Electricidade?

e () Aumento na producdo agricola

e () Acesso a mercado para venda dos produtos

4.4. Quais melhorias vocé observa em sua vida, ap0s 0 acesso aos servigos de extensao
agricola?

e () Melhora na seguranca alimentar
e () Aumento do bem-estar financeiro
e () Melhora na infraestrutura (acesso a agua, eletricidade, etc.)

e () Maior estabilidade no dia a dia

FIM!

Obrigado pela sua contribuicéo.
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APéndice 2. Questionario para Técnicos de Extensdo Agricola sobre os Servigos de
Extenséo e Seu Impacto

1. Qual ¢ o perfil predominante da actividade agricola nas Vilas de Milénio?

2. Quais sdo as principais actividades agricolas realizadas pelos pequenos produtores nas Vilas
de Milénio e quais os desafios mais comuns enfrentados por eles no desenvolvimento dessas
actividades?

3. Quais tipos de servicos de extensdo agricola sdo disponibilizados para os pequenos produtores
das Vilas de Milénio e como esses servicos sdo implementados e acompanhados?

4. De que forma os servigos de extensdo agricola impactam o rendimento financeiro e a
qualidade de vida dos pequenos produtores das Vilas de Milénio, especialmente no acesso a
recursos basicos como agua, electricidade e satde?
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FIM!

Obrigado pela sua contribuicéo.

Apéndice 3. Scripts de anélise de dados

Abdul <- read.csv(*"~/Fundest/Abdul.csv")
write.table(Abdul,"abdul.txt",row.names =FALSE)

mode(Abdul) ?transform

Abdul <- transform(Abdul, idade = Anos + Meses/12)
names(Abdul)
names(Abdul)
## Tabelas e graficos de frequencias para uma variavel

attach(Abdul)

t1<- table(ldade)

tl

prop.table(t1)
round(prop.table(tl), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos

plot(t1,*100,2), "%", sep=""),main="Distribui¢éo segundo idade")
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barplot(t1)*100,2), "%")
pie(tl)L

pie(t1, labels = paste(c(*18 a 30 anos - *,"31 a 40 anos - “, "41 a 50 anos","51 a 60 anos"),
round(prop.table(t1)*100,2), "%", sep=""),

main="Distribuicdo segundo idade", col = c¢("brown"," blue","gray", "pink™))

t2<- table(Agregado)
t2

prop.table(t2)
round(prop.table(t2), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t2)
barplot(t2)
pie(t2)

pie(t2, labels = paste(c("1 a 3 pessoas”,"3 a 5 pessoas”, "5 a 7 pessoas”," Mais de 7 pessoas"),
round(prop.table(t2)*100,2), "%", sep="""),

main="Distribuicdo segundo agregado familiar", col = c("brown","white","gray", "pink™))

t3<- table(Nivel.de.escolaridade)
t3

prop.table(t3)
round(prop.table(t3), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro
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# Graficos
plot(t3)
barplot(t3)
pie(t3)

pie(t3, labels = paste(c("sem instrugdo"," ensino medio incompleto”, "ensino médio completo™,”
ensino superior"), round(prop.table(t3)*100,2), "%", sep=""),

main="Distribui¢do segundo Nivel de escolaridade", col = c¢("brown","white","gray", "pink"))

t4<- table(Estado.civil)
t4

prop.table(t4)
round(prop.table(t4), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t4)
barplot(t4)
pie(t4)

pie(t4, labels = paste(c("casado(a)"," Solteiro(a)", "Divorciado(a)"," Viuvo(a)"),
round(prop.table(t4)*100,2), "%", sep=""),

main="Distribui¢do segundo Nivel de escolaridade™, col = c("gray", "pink™))

t5<- table(Area)

t5

prop.table(t5)
round(prop.table(t5), 2)
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# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t5)
barplot(t5)
pie(ts)

pie(t5, labels = paste(c("Menos de 1 hectare"," 1 a 3 hectares", " 4 a 6 hectares"," Mais de 6
hectares™), round(prop.table(t5)*100,2), "%", sep=""),

main="Distribuicao segundo a area total de sua propriedade agricola™, col = c("white","gray",
"pink™))

t6<- table(tipo.de.cultivo)
t6

prop.table(t6)
round(prop.table(t6), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t6)
barplot(t6)
pie(t6)

pie(t6, labels = paste(c("cultivo de alimentos"”,"cultivo de frutas (Ex:bananas,laranjas, macas)",
"Pecuaria (ex: criacao de gado, caprinos, suinos)"," Agropecuaria (combinando cultivo
de cultivo e pecuaria)™), round(prop.table(t6)*100,2), "%", sep=""),

main="cultivo de alimentos (ex: milho, feijao, arroz)", col = c("white","gray", "pink"))

t7<- table(Area,tipo.de.cultivo)
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t7
prop.table(t7)
round(prop.table(t7), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t7)
barplot(t7)

t8<- table(tipo.de.cultivo, Beneficiu)
t8

prop.table(t8)

round(prop.table(t8), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t8)
barplot(t8)
pie(t8)

pie(t8, labels = paste(c("cultivo de alimentos (ex: milho, feijao, arroz)"," cultivo de frutas
(Ex:bananas,laranjas, macas)", "Pecuaria (ex: criacao de gado, caprinos, suinos)","

Agropecuaria (combinando cultivo de cultivo e pecuaria)"), round(prop.table(t8)*100,2),

"%", sep=""),

main="Distribui¢do segundo tipos de cultivos oua aactividades agricolas realizadas nas suas

propriedades”, col = c("brown","white","gray", "pink™))
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t9<- table(Recebeu.servico.de.estensao)
t9

prop.table(t9)

round(prop.table(t9), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos

plot(t9)

barplot(t9)

pie(t9)

pie(t9, labels = paste(c("Sim"), round(prop.table(t9)*100,2), "%", sep=""),
main="Distribuicéo recebeu algum tipo de servico de extensao agricola", col = c("white"))

hist(tipo.de.cultivo,Beneficiu)

t10<- table(tipos.de.servico.de.estensao)
t10

prop.table(t10)

round(prop.table(t10), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t10)
barplot(t10)
pie(t10)

pie(t10, labels = paste(c(*"Orientacdo sobre tecnicas agricolas (plantio, colheita,

etc.)" ,"Orientacdo sobre pragas e doengas" ,'Assisténcia para acesso a insumos agricolas
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', "Aconselhamento sobre a comercializagéo de produtos agricolas"),
round(prop.table(t10)*100,2), "%", sep=""),

main="Distribui¢do quais de servico de extensao agricola recebeu”, col = c("white","gray",
"pink","brown"))

t11<- table(Beneficiu)
t11

prop.table(t11)
round(prop.table(t1l), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t11)
barplot(t11)
pie(t11)

pie(t11, labels = paste(c("Aumento na produtividade"”, "Reducéo de custos com insumos”,
"melhoria na qualidade do produto”, "Acesso a hovos mercados"),
round(prop.table(t11)*100,2), "%", sep=""",

main="Distribuicao de beneficio com os servicos de extensdo agricola", col = c("white","gray",
"pink","brown™))

t12<- table(tipos.de.servico.de.estensao,Beneficiu)
t12

prop.table(t12)

round(prop.table(t12), 2)
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t13<- table(Mudanca.no.rendimento)
t13

prop.table(t13)
round(prop.table(t13), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos

plot(t13)

barplot(t13)

pie(t13)

pie(t13, labels = paste(c("Sim, aumentou™), round(prop.table(t13)*100,2), "%", sep=""),

main="Distribuicao de rendimento pos-extensao agricola”, col = c("white","gray",

"pink","brown™))

t14<- table(Qualidade.de.vida)
t14

prop.table(t14)
round(prop.table(t14), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos

plot(t14, labels = paste(c("Aumento na producdo”, "Acesso a mercado para venda dos produtos™,
"Agua potavel”, "Electricidade"), round(prop.table(t11)*100,2), "%", sep=""),

main="Distribuicdo de extensdo agricola e qualidade de vida comunitaria")
barplot(t14)
pie(t14)
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pie(t14, labels = paste(c("Aumento na producao”, "Acesso a mercado para venda dos produtos”,
"Agua potavel”, "Electricidade"), round(prop.table(t11)*100,2), "%", sep=""),

main="Distribuicao de extensao agricola e qualidade de vida comunitaria”, col =

c("white","gray"”, "

pink","brown"))

t15<- table(Melhorias)
t15

prop.table(t15)
round(prop.table(t15), 2)

# hist tem distribuicao normal quando a frequencia e mais alta no centro, e decresce
gradualmente para as caudas. media e mediana aproximadamentes iguais e localiz no
centro

# Graficos
plot(t15)
barplot(t15)
pie(t15)

pie(tl5, labels = paste(c("Maior estabilidade no dia a dia"”, "Aumento do bem estar financeiro”,
"Melhoria na infrastrutura”, "Seguranca Alimentar"), round(prop.table(t11)*100,2), "%",
sep=""),

main="Distribuicdo de melhorias na vida com extenséao agricola", col = c("white","gray",
"pink","brown™))

t16<- table(Mudanca.no.rendimento,Qualidade.de.vida,Melhorias)
t16

prop.table(t16)

round(prop.table(t16), 2)
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