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RESUMO

Este relatério de estagio académico foi elaborado no ambito das actividades desenvolvidas na
Direccao Nacional do Ambiente, localizada na cidade de Maputo, Av. Acordos de Lusaka, 2115. O
relatério tem como foco, a contribuicdo da Educagio Ambiental para o melhoramento do
Saneamento do meio no bairro de Mafalala. Constitui principal objectivo do estagio aprofundar os
conhecimentos sobre a educacdo ambiental e gestio ambiental focando-se nas estratégias delineadas
pela Direc¢ao Nacional do Ambiente para o melhoramento do saneamento do meio no bairro de
Mafalala.

O Bairro de Mafalala constitui um campo de interesse especial para implantacio do presente
programa de educagao ambiental devido a varios factores, destacando o facto de este bairro ter-se
beneficiado num passado recente, de constru¢ao e¢ melhorias de infra-estruturas sanitarias, como
sistemas de drenagem de aguas pluviais, incremento de campanhas de limpeza urbana e gestao de

residuos sélidos, porém nota-se que as condi¢oes de saneamento mantém-se ainda deficitarias.

Durante o periodo de estagio, foram realizadas varias actividades, tais como participa¢ao nas
palestras de educagao e sensibilizagio ambiental nas escolas, elaboracio de jogos ambientais,
participacao na campanha de limpeza nos bairros, participacdo nas palestras e capacitacbes em
matérias de saneamento do meio, participagao no processo da consulta publica, participacio nas
campanhas de limpeza nos mercados e participagdo na campanha de sensibilizacao sobre boas

praticas de Gestao de Residuos Solidos Urbanos aos automobilistas e municipes.

Pelo trabalho realizado, foi possivel constatar que a institui¢ao nao dispde de nenhum departamento
ou reparticio que actua directamente sobre o saneamento do meio, porém quando ha necessidade
assuntos relacionadas ao saneamento do meio sdo tratadas nos departamentos de Educagio

Ambiental e de Gestao ambiental.

Sendo a Educagio Ambiental um ramo educativo que tem como objectivo a transmissao de valores,
criagdo de conhecimento e dissemina¢io do mesmo, pode contribuir de grande forma para a
mudanca de atitudes, comportamentos e constru¢do de uma sociedade mais consciente e
participativa nas questoes ambientais, em particular, que melhorem a gestao do saneamento do meio.
A sensibilizagao dos cidaddos tera maior impacto se houver programas de educagao ambiental nos

bairros.

Vi



Ha necessidade de criagio de um 6rgao que zele especificamente pelo saneamento do meio na
direccao, e que tenha como base a educagao ambiental, visto que muitos dos problemas de

saneamento do meio estdao directamente ligados a falta de consciéncia ambiental.

Palavras-chaves: Educacao ambiental, saneamento do meio

Vi



CAPITULO I: INTRODUGAO

A educacdo ambiental, por sua natureza complexa e interdisciplinar, constitui-se em uma
importante ferramenta para se refletir sobre aspectos da vida cotidiana, valores que
nortelam praticas coletivas e formas de pensar e agir sobre o meio ambiente,
consequentemente ¢ também um instrumento indispensavel para o planejamento, a
execucao e a prestagao dos servigos de saneamento.

De acordo com a Organiza¢ao Mundial de Saude citado por Carvalho, Guimaraes e Silva,
(2007), saneamento ¢ o controle de todos os fatores do meio fisico do homem, que exercem
ou podem exercer efeitos nocivos sobre o bem estar fisico, mental e social.

Grande parte dos problemas sanitarios que afectam a populagido mundial estao
intrinsecamente relacionados com o meio ambiente. E a auséncia de servicos de
saneamento basico, principalmente em paises do Terceiro Mundo, tem sido responsavel por
graves problemas de saude publica que reduzem a forga de trabalho e causam a perda de
muitas vidas humana (Carvalho, D. D., Guimaraes, A. ]J. A.& Silva, L. D., 2007).

O conhecimento das comunidades em relagio ao meio no qual estio inseridas ¢é
fundamental, para que se possa compreender melhor as inter-relacdes entre o homem e o
ambiente no qual vive, suas satisfages, insatisfagdes, valores e condutas, como cada
individuo se posiciona face a0 meio ambiente.

Para Guimardes (1995), a educacao ambiental promove o conhecimento dos problemas
ligados ao ambiente, vinculando-os a uma visio global. O mesmo autor refere que a
educacio ambiental preconiza também a ac¢do educativa permanente, através do qual a
comunidade toma consciéncia da realidade global, do tipo de relacbes que os homens
mantém entre si e com a natureza, dos problemas derivados desta relagao e de suas
profundas causas.

Nesse contexto, a ligacio dos sectores de saide e de educagio por meio da educagdo
ambiental pode ser um caminho perspicaz no sentido de mobilizar moradores de
comunidades especificas de modo a compreenderem o meio ambiente como um dos
factores que influencia directamente na saide dos mesmos.

Através dessa percepc¢ao, podem ser pensadas conjuntamente (institui¢oes educativas,

servicos de saide e comunidade) acgbes capazes de melhorar o ambiente de vida das



comunidades onde o homem aprenda a conviver com seu habitat numa relagdo harmoénica
e equilibrada.

Neste contexto emerge o presente trabalho que constitui principal objectivo do estigio
aprofundar os conhecimentos sobre a educagao ambiental e gestao ambiental focando-se
nas estratégias delineadas pela instituicao (DINAB) para o melhoramento do saneamento

do meio nos bairros, em particular no bairro de Mafalala.

Relativamente a organizagao do relatério, este encontra-se segmentado e sequenciado em
seis (0) capitulos nomeadamente: (1) introducao, (2) apresentagdo da instituicio de
acolhimento, (3) plano de actividades, (4) actividades realizadas no estagio, (5) plano de

educacao ambiental, (6) conclusoes e recomendacdes.

1.1.0bjectivos do estagio

1.1.1.Geral
v Analisar a contribuicio da educagio ambiental para o melhoramento do

Saneamento do Meio no Bairro de Mafalala

1.1.2.Especificos
v" Descrever as principais actividades desenvolvidas pela dire¢io nacional do ambiente
v' Identificar as estratégias delineadas Direccio Nacional do Ambiente para o
melhoramento do saneamento do meio nos bairros, em particular no bairro de
Mafalala.
v" Propor um plano instrucional sobre a educacdo ambiental para melhoramento do

Saneamento do Meio no Bairro de Mafalala



CAPITULO II: APRESENTACAO DA INSTITUICAO DE ACOLHIMENTO

Neste capitulo apresenta-se a descri¢ao geral da instituicio de acolhimento para a realiza¢ao de
estagio, com especial enfoque no historial e objectivos, visao, missdo, valores, estrutura organica, e

actividades desenvolvidas na instituicao.
2.1. Localizagao e Breve Historial da Direcgdao Nacional do Ambiente

O estagio realizou-se na Direc¢ao Nacional do Ambiente (DINAB), localizada na cidade de Maputo,
Av. Acordos de Lusaka, 2115 Caixa Postal n°. 2020, telefones - 21469210, Fax:21466157, conforme

ilustra a figura 1.

S
Ministry/P//alCoord"
“do Meio Ammeﬁte -

Figura 1: Mapa de Localizagao da Direc¢do Nacional do Ambiente
Fonte: Google Map

2.1.1.Breve Historial

De acordo com MICOA (2014) a utilizagao racional dos recursos naturais, sempre foi preocupagiao
do Governo, através da operacionalizacao de institui¢oes afins, por esse motivo em 1982, foi criada
a Unidade de Gestao Ambiental no Ex-Instituto Nacional de Planeamento Fisico — INPF, trés (3)
anos depois transformada em Conselho do Ambiente de nivel Ministerial e tinha como principal

objectivo a protec¢ao do ambiente no Pafs.



Em 1989, Mogambique assina o Memorando de Entendimento com o Programa das Nagoes Unidas
para o Ambiente (PNUMA) para o estabelecimento de um programa de Cooperacao de 5 anos, que
influenciou para a introducao na Constituicdo da Republica o direito do cidaddo em viver num
ambiente limpo e saudavel. Em 1991, é criada a Comissio Nacional do Ambiente (CNA), que
posteriormente deu origem ao Ministério de Coordenacao e Acgao Ambiental (MICOA) em 1994
através do Decreto Presidencial n® 2/94, de 21 de Dezembro, tinha como objectivo liderar no Pafs a
promoc¢ao de um ambiente saudavel, o alcance de uma elevada qualidade de vida, um

desenvolvimento social, ambiental e econémico equilibrado (MICOA, 2014)

Em 2015 passou a ser designado Ministério da Terra, Ambiente e Desenvolvimento Rural
(MITADER), criado através do Decreto Presidencial n.” 1/2015, de 16 de Janeiro, é um 6rgio
responsavel por, dirigir, planificar, coordenar, controlar e assegurar a execu¢ao das politicas nos
dominios de administragao e gestdo de Terra e Geomatica, Floresta e Fauna Bravia, Ambiente, Areas

de Conservacio e Desenvolvimento Rural.

Com base no historial pode-se ter uma visio sobre o inicio das primeiras preocupagoes em relagio a
protecao do meio ambiente no pais de forma institucionalizada, em que todas as institui¢Ges criadas
tinham e continuam tendo um ponto de convergéncia que é a promog¢ao de um ambiente saudavel e
desta forma garantir que hajam ac¢oes em prol de um bom saneamento no pais, dai que a questao de
saneamento esta sempre presente mesmo que de forma indirecta desde o inico da criagdo das

diferentes institui¢coes que zelam pelo ambiente no pais.



2.2. Missdo, Visdo e Valores

Tabela 1: Missao, visao e valores do MITADER

Missao Visido Valores
Promover o  desenvolvimento | Comunidades no centro do v Exceléncia
sustentavel e integrado, através da | crescimento e desenvolvimento v’ Profissionalismo
implementacao de politicas e | socioeconémico inclusivo, com v" Metitocracia
acgdes de proteccdo e valorizagio | maior competitividade, v" Celeridade
dos recursos naturais  (terra, | autonomia e resiliéncia. v Transparéncia
florestas, fauna bravia e o meio v Integridade
ambiente) com vista a reducdo de v" Bem Setrvir
desigualdades. v" Responsabilizacio
v" Imparcialidade
v' Igualdade
v Sustentabilidade
Fonte: MITADER (2015)




2. 3. Estrutura Organica da Direcg¢ido Nacional do Ambiente

A figura 2 representa a estrutura organica da DINAB, seus departamentos e respectivas reparticdes. A estagiaria esteve afecta nos

departamentos destacados a “rosa” respectivamente Departamento de Educacio Ambiental e Departamento de Gestao Ambiental.

Gabinete do Director

! ! y
DEA DG A—j DAMMC

e BN pam B

Figura 2: Estrutura Organizacional da DINAB

Fonte: MITADER (2015)
Legenda:

DEA - Departamento de Educa¢ao Ambiental

DGA - Departamento de Gestao Ambiental

DLA - Departamento de Licenciamento Ambiental

RGREYV - Reparti¢ao de Gestao de Residuos e Espagos Verdes

DAMMC - Departamento de Adaptacao e Mitigacao as Mudancas Climaticas

! { !

DLA RMA RA

Q

RAG - Reparti¢ao de Apoio geral;

RGA - Reparti¢ao de Género e Ambiente

RMA - Reparticao de Monitoria e Avaliagao

RAMC - Reparti¢ao do Ambiente Marinho e Costeiro
RDA - Reparti¢ao de Divulgacaio Ambiental



2.4. Numero de empregados e actividades:

Nome do Departamento/Gabinete N° Total de funcionarios
Gabinete da directora Nacional 1

Reparticao de Monitoria e Avaliagao 1

Reparticao de Apoio Geral 11

Departamento de Gestao Ambiental 20

Departamento de Educagao Ambiental 10

Departamento de Mudangas Climaticas 10

Departamento de Licenciamento Ambiental 18

Total 71

Tabela 2: Numero de trabalhadores da Direccao Nacional do Ambiente

Fonte: MITADER (2015)
2.5. Actividades desenvolvidas pela Direcgao Nacional do Ambiente

Segundo a Resolu¢io n.”6/2015, de 26 de Junho, a Direc¢io Nacional do Ambiente desenvolve as

seguintes acgoes:

e Propor politicas, legislacao e normas para o uso correcto das componentes ambientais ¢ de
controlo da qualidade do ambiente;

e Elaborar, promover e implementar politicas, estratégias, directivas, programas e planos para
o desenvolvimento sustentavel e preservagao do ambiente;

e Prestar assisténcia técnica a todos niveis de governagao em matéria de ambiente;

e Promover a gestaio ambiental e estabelecer normas, directrizes e procedimentos para a
elaboragdo dos planos de gestio ambiental de projectos de desenvolvimento
socioeconémico;

e Promover acgdes de conservagao ambiental, visando em particular, a biodiversidade, gestao
sustentavel das areas sensiveis ou protegidas ¢ a reabilitacio de areas degradadas;

e Implementar acordos bilaterais e multilaterais ambientais sobre biodiversidade e
ecossistemas incluindo espécies ameagadas ou em perigo de extingdo, clima, gestio

sustentavel da terra e economia verde e azul e controlo de produtos quimicos petigosos;
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e Promover e realizar ac¢does de capacitagao e informagao sobre tematicas de ambiente e
desenvolvimento sustentavel,

e Colaborar com os sectores da educagao na integragao dos aspectos ambientais nos curricula

escolar do ensino a todos os niveis;

e Desenvolver sistemas de gestao de informagao ambiental.

2.5.1.Actividades Desenvolvidas pelo Departamento de Educagao Ambiental

De acordo com a Resolugio n.” 6/2015, de 26 de Junho, a Direccio Nacional do Ambiente

desenvolve as seguintes acg¢oes:

e (Coordenar com os Sectores da Educagdo na integracao dos aspectos ambientais nos curricula

escolar, formagao de professores e produgao de material didactico a todos os niveis;
e Promover e coordenar estudos sobre a educagio e divulgacao ambientais;

e Manter relagdes publicas de contactos com os demais 6rgaos governamentais, entidades nao-

governamentais de defesa ambiental;

e Promover articulagio com entidades publicas ou privadas, internas ou externas, para
execucao e desenvolvimento de projectos ambientais;

e Propor ac¢bes de capacitagao e consciencializagio ambiental para varios grupos de interesse

(comunidades locais, escolares, lideres comunitarios, agentes economicos, ONG s e demais);

e Flaborar, coordenar a implementa¢do das estratégias, planos, programas e outros

instrumentos sectoriais.

2.5.2. Actividades Desenvolvidas pelo Departamento de Gestio Ambiental

Segundo a Resolugio n.”6/2015, de 26 de Junho, a Direc¢io Nacional do Ambiente desenvolve as

seguintes acgoes:

e O Departamento de Gestio Ambiental tem as fung¢des seguintes:
e Promover e implementar pesquisas sobre gestio dos recursos naturais e ambiente,
reabilitacao de areas degradadas visando em particular, a biodiversidade terrestre, marinha e

costeira, para além da gestdo sustentavel das areas sensiveis;



e Implementar todas as convengbes, acordos bilaterais e multilaterais nas areas de
Biodiversidade; Espécies migratérias; Seca e desertificagao; Roterddo; Estocolmo; Basileia;
Minamata; Bamaku; Viena; Mudangas Climaticas; RAMSAR; Protecgao, gestio e
desenvolvimento Marinho Costeiro da Regiio Oriental de Africa; Conservagio da Natureza
e dos Recursos Naturais; Conservacao das Espécies Migratérias Selvagens, entre outras;

e Operacionalizar e secretariar as reunides dos Grupos Técnicos Interinstitucionais no ambito
das convengdes ambientais;

e Coordenar a implementacido das estratégias, planos, programas e outros instrumentos

sectoriais a luz das politicas nacionais e convengoes internacionais.
2.6. Relevancia da Instituigdo para a Formagao do Estagiaria

De acordo com a Resolugdo n."6/2015, de 26 de Junho, a DINAB elabora, promove e implementa
politicas, estratégias, directivas, presta assisténcia técnica, e promove programas e planos de gestao

ambiental assegurando o desenvolvimento sustentavel e preservac¢ao do ambiente.

A realizagao do estagio alia conhecimento académico com a experiéncia vivenciada no ambiente de
trabalho, porque elucida e complementa na pratica os temas abordados nas aulas ao longo do curso.
Sendo assim, a estagiaria pode reter melhor o conhecimento sobre a area de formagao, através da
experiéncia adquirida durante o programa de estagio. A DINAB ¢ uma instituicio que lida com as
questdes de educagido ambiental, licenciamento ambiental, gestio ambiental, mudancas climaticas.
Por meio do DEA e DGA, possibilitou a estagiaria uma oportunidade para aplicagio dos
conhecimentos obtidos durante a formacio, contribuindo na busca de solucdes e fortalecimento de
praticas sustentaveis, acgoes de consciencializagao e sensibilizacio ambiental em busca de uma
sociedade consciente sobre a necessidade da conservagio e preservacio do meio ambiente e a

sustentabilidade.

2.7. Contributo da Estagiaria para a Institui¢do de Acolhimento

A educagao ambiental visa esclarecer e responder as questdes ambientais sem excluir o homem na
resolugao dos problemas ambientais, levando-os a realizagdo de acg¢des praticas em defesa do
ambiente. Os objectivos da educa¢ao ambiental foram estabelecidos na Conferéncia de Tiblisi, em
1977, sendo categorizadas em cinco que sdo: a consciéncia, conhecimento, comportamento, aptidoes

e participagao (MICOA, 2009).



Associado aos objectivos de educagdo ambiental, torna-se competéncia do educador ambiental
desenhar e executar programas para resolucao de problemas sécio-ambientais. Desta forma a
estagiaria contribuiu para a institui¢io através da elabora¢io de um plano de intervengiao sobre
questdes ligadas ao saneamento, que busca relacionar as actividades desenvolvidas pela instituicao e

a realidade encontrada em diversos lugares na cidade de Maputo.

O plano de interven¢ao pode também servir de um incentivo a instituicdo a investir mais na
resolucdo de problemas ambientais ligados ao saneamento do meio e a criar uma reparti¢ao que lida
especificamente com os problemas de saneamento.Com o plano de intervencio em educagao
ambiental, espera-se contribuir de forma significativa e a ajudar a institui¢ao no desenvolvimento de
melhores métodos e estratégias para proceder no desenho e implementagao de futuros programas e
ac¢oes de consciencializagao, divulgacao ambiental e educa¢ao ambiental voltadas para a promocao e

participagdao das comunidades no garante do desenvolvimento sustentavel.

Com adopcao do plano de intervengao para os problemas relacionados ao saneamento do meio,
baseados na educagiao ambiental, as pessoas podem analisar a realidade de uma maneira mais critica,
ou seja, distinguir o certo do errado, e investigar meios para provocar as mudangas necessarias. Este
entendimento pode acontecer através das relagoes quotidianas e as tocas de experiéncia, exercendo a

cidadania, promovendo transformagdes em todos os niveis da sociedade.
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CAPITULO III: PLANO DE ACTIVIDADES DO ESTAGIO

Este capitulo apresenta o plano das actividades desenvolvidas durante o periodo de estagio, e foi desenhado com o principal objectivo

de planificar e organizar as actividades que serdo desenvolvidas pela estagiaria, considerando a sua area de formacdo, e as acgoes

desenvolvidas pelos departamentos onde decorreu o estagio. O plano de actividades apresenta a seguinte estrutura: departamentos, as

actividades desenvolvidas, os objectivos e a duracao de cada actividade.

Tabela 3:Plano de Actividades de Estagio

Plano de Actividade

Departamento Maio | Junho Julho Agosto Setembro
Actividade Objectivo 4° 112 112 112 1 |2°
Apresentacao da estagiaria ao | Inteirar sobre o
DINAB funcionamento da

Educagio instituicdlo e do  corpo

Ambiental directivo

Participagao na Campanha de
Sensibilizacio  sobre  boas
praticas de GRSU aos

automobilistas e municipes

Sensibilizar os municipes e
automobilistas sobre as boas
praticas de gestio dos

residuos sélidos urbanos




Plano de Actividade

Departamento | Actividade Objectivo Maio | Junho Julho Agosto Setembro
4° 112 112131412 1 ]2
Participacio nas campanhas | Identificar as  estratégias
de limpeza nos mercados | desenvolvidas na recolha
municipais selectiva dos residuos
Educacgio Participacdo nas palestras de | Consciencializar os alunos
Ambiental educacio e sensibilizagdo | sobre a importancia das
ambiental nas escolas boas praticas ambientais.
Elaboracio de jogos | Elaborar jogos ambientais
ambientais
Participagdo nas palestras e | Capacitar as directoras e
capacitagdes em matérias de | monitoras do circulo de
saneamento do meio interesse da mulher em
Gestao matéria de saneamento do
Ambiental meio

Participacdo na campanha de

limpeza nos bairros

Sensibilizar os moradores
sobre o descarte inadequado
dos residuos sdélidos no

ambiente

Participagio no Processo de

Participagao Puablica
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CAPITULO IV: ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA ESTAGIARIA

Neste capitulo serao descritas as principais actividades desenvolvidas pela estagiaria no ambito do
estagio, estas, sao descritas tendo em conta dois (2) departamentos nomeadamente: Departamento

de Educacio Ambiental e de Gestao Ambiental.

4.1 Actividades Desenvolvidas no Departamento de Educagiao Ambiental

4.1.1 Participagdo na Campanha de sensibilizagio aos municipes sobre a disposig¢io

adequada dos residuos sdlidos

De acordo com Conselho, L. (sd) a Sensibilizagdo Ambiental é uma ferramenta fundamental para a
mudanga comportamental relativamente ao meio ambiente, pois sensibilizar é procurar atingir uma

predisposi¢dao da populagio para uma mudanga de atitudes.

Ainda de acordo com o mesmo autor, as ac¢Oes de sensibilizacio e Educacio Ambiental, visam
estimular nos cidadaos mudangas de condutas e comportamentos, em particular ao nivel do espirito
de participagao e responsabilidade civil, demonstrando a importancia da limpeza publica, do
planeamento e execu¢ao da recolha de residuos, de reduzir a produciao dos residuos e reutilizar,

reciclar e/ou valorizar determinados residuos.

A campanha foi realizada na Praca dos Trabalhadores, em coordenagio com o Conselho
Municipal da cidade de Maputo através da Vereagao de urbanizagao Salubridade e Cemitérios e
tinha como principal objectivo o refor¢o da consciencializagdo dos municipes, automobilistas e
dos operadores econémicos visando a adopgao de boas praticas de gestao de residuos sélidos e a
divulgacio da plataforma de Monitoria Participativa MOPA - Fiscal, esta que visa reportar
problemas relacionados com servicos publicos, através do telefone mével, discando *311#,

usando aplicativo mével, ou a partir de www.mopa.co.mz.

Durante a campanha, foi incumbida a estagiaria a responsabilidade de distribuir panfletos ilustrativos
e tecer explicagdes aos municipes sobre a necessidade de manterem a cidade limpa e deitar os

residuos sélidos nos locais adequados.

Esta actividade serviu de maior importancia para verificar até que ponto os municipes estao
conscientes sobre os problemas ambientais causados pelo descarte inadequado dos residuos sélidos,

e foi possivel notar que a maioria tem nog¢ao dos males que advém deste comportamento, porém
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continuam agindo da mesma forma, o que evidencia a necessidade de se intensificar as campanhas

de educa¢io ambiental e fiscalizacio.

Figura 3: Equipa multissectorial que trabalhou na campanha de sensiba(;ﬁo a0s um’cipes

sobre a disposi¢ao adequada dos residuos sélidos, na Praga dos Trabalhadores.

4.1.2 Elaboragao de jogos Ambientais

De acordo com Breda & Picango (2011) um jogo é uma actividade ou ocupagao voluntaria,
exercida dentro de determinados limites de tempo e de espaco, segundo regras livremente
concebidas, mas absolutamente obrigatérias, dotados de um sentimento de tensio e de alegria e

de uma consciéncia de ser diferente da vida quotidiana.

Na area da Educa¢ao Ambiental os jogos contribuem para o processo de valorizagao de uma
consciéncia ambiental nos alunos e para a transformacgido de seus comportamentos, pois

permitirem uma interacgdo com o sujeito e objecto (Breda & Picanco 2011).

A elaboragao dos jogos ambientais esteve inserida na iniciativa “Brincando salvamos o planeta’ e
tinha como objectivo difundir ac¢oes educativas que visem as boas praticas de gestao de sacos e

embalagens de plastico.
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No ambito da elabora¢io dos jogos ambientais, a estagiaria pode dar o seu contributo

apresentando duas propostas de jogos ambientais. Apéndice 1

4.1.3 Participagdo na palestra sobre educagiao ambiental nas escolas

Esta actividade foi desenvolvida no ambito das comemora¢oes do dia Mundial do Ambiente, dia 05
de Junho. As comemoragdes nesta data decorrem anualmente em torno de diferentes tematicas de
reflexdo sobre a problematica ambiental propostas pelo PNUMA (Programa das na¢des Unidas para
o Ambiente), assim é adoptado um lema internacional que orienta as acgdes das comemoragdes.
Para o ano 2018, o lema mundial proposto foi: “Acabe Com a Poluicio Plistica” e a nivel nacional sobre
orientacao do lema internacional adoptou-se o lema seguinte “Preserve o ambiente, diga nio a poluicao

plastical”.

Esta actividade decorreu no Campo Municipal do Zimpeto, envolvendo o CMCM, a direc¢do do
MITADER, Escolas Primarias, 6rgio do Governo, e algumas ONG’s (New SIGMA Holding
Lda). Durante, este processo decorreram outras actividades complementares como: plantio de

arvores, jogo de futebol, e canticos sobre o ambiente.

Ainda no ambito desta actividade, foi realizada uma oficina de demonstracio de forma lidica, a
importancia de preservagao do meio ambiente através da reciclagem do plastico, na qual, os
alunos apanhavam tampas de garrafas PET, para posterior deposicio em uma maquina de

produgao de azulejos plasticos.

As actividades do dia mundial do ambiente foram replicadas durante todo o més do ambiente
nas escolas envolvidas na iniciativa brincando, salvamos o planeta nomeadamente: EPC Comunhio
da Colheita, EPC Wiriam, EPC Artur Canana, EPC Bagamoio Maputo, EPC Hulene, EPC
Imaculada, e EPC Laulane, INFA, INFATEC, Escola de Pesca, Escola Secundaria de Magude.
e INFATEC

As actividades desenvolvidas nesta instituicdo de ensino iniciaram com jornada de limpeza e
posteriormente uma palestra subordinada ao tema polui¢io plastica nos oceanos e suas
consequéncias para a vida marinha.

A palestra, foi ministrada pelos técnicos da DINAB, onde foram apresentadas tematicas como
saco plastico, regulamento sobre a gestao e controlo de saco plastico, polui¢ao plastica marinha,

impactos, causas, desafios e medidas necessarias para a preservagao do ambiente. Contou com a
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presenca de 136 alunos e professores, a cerimonia foi também marcada pela apresentagao do
coral e clube ambiental constituido por alunos e professores do instituto. A palestra foi muito

interactiva uma vez que envolveu a participacdo de todos presentes.

Figura 4: Palestra de educagao ambiental sobre poluigao plastica na no Mercado Municipal do

Zimpeto.

4.1.4 Participagdo nas campanhas de limpeza nos mercados municipais

A actividade tinha como objectivo sensibilizar os vendedores e utentes dos mercados sobre a
importancia da manutencao da limpeza do local, e ndo o descarte dos residuos sélidos no chao. Esta
actividade decorreu em dois locais estratégicos (mercado municipal de Xipamanine e no mercado
grossista de Zimpeto) devido a quantidade de residuos que sio produzidos diariamente e maior
nimero de pessoas que afluem no local, ¢ em cada um dos mercados foi possivel colher um

aprendizado diferente.

A actividade foi realizada com iniciativa da DINAB e contou com a participagdao dos representantes
do CMCM e a New Sigma Holding I.da, a mesma teve inicio por volta das 07 horas, tendo decorrido
até as 10h:30, posteriormente a campanha de limpeza foi apresentado o projecto de reciclagem de
tampas de garrafa pet que sao transformados em azulejo e uma pequena marcha pelo mercado,
entoando canticos ambientais para sensibilizar os utentes e vendedores do mercado sobre o mal do

plastico, o que despertou a atengao de grande parte dos presentes no mercado.
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Com esta actividade foi possivel sensibilizar os vendedores, chefes do mercado, assim como os
utentes, sobre a importancia manutencao da limpeza nos mercados bem como da redugio do
uso de produtos de material plastico, contribuindo assim para a redugao do volume de “lixo

plastico” que é produzido dia ap6s dia melhorando assim o meio ambiente.

4.2 Actividades Desenvolvidas no Departamento de Gestao Ambiental

4.2.1 Participagdo em palestras e capacitagdes sobre saneamento do meio

Esta actividade foi realizada pela DNAB em coordenagdo com o Ministério da Saude nas
instalagoes do Instituto de Ciéncias de Saude de Infulene, e visava capacitar as directoras e
monitoras do circulo de interesse da mulher em matéria de saneamento do meio e gestio

ambiental de todo Pafs.

No ambito desta actividade foram ministrados temas sobre o saneamento do meio, reciclagem
de residuos sélidos, uso das latrinas, lixeiras e aterros sanitarios. Durante a formacido as aulas
decorriam de forma interactiva, onde depois da explanagio dos orientadores as aprendentes
colocavam as duvidas, e ou, davam seu contributo tendo em conta a experiéncia vivida em cada
provincia do Pais. Depois das aulas tedricas foi feita uma visita a lixeira de Hulene, com o

objectivo de conciliar a teoria e a pratica.

Participar do processo de capacitagao das directoras e monitoras do circulo de interesse da
mulher em matéria de saneamento do meio e gestao ambiental permitiu-me trabalhar com
diferentes pessoas abrindo portas para uma maior sensibilizagdo e consciencializagdo sobre a

problematica ambiental.
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Figura 5: Encerramento da capacitagao sobre saneamento do meio aos membros da OMM, na

lixeira de Hulene, por Mbezane.
4.2.2 Participagdo na campanha de limpeza no bairro de Zimpeto

A estagiaria teve a oportunidade de participar em uma campanha de recolha de residuos sélidos
no bairro de Zimpeto, no ambito do dia mundial da limpeza “Clean Up the World” que é uma
das maiores campanhas ambientais baseadas no voluntariado, realizada anualmente, no terceiro
sabado do més de Setembro, em parceria com a ONU Ambiente, mais de 100 milhdes de
pessoas, em mais de 130 paises, realizam jornadas de limpeza nas praias, cidades, bairros,
parques, pragas, zonas costeiras e outros locais publicos com o objectivo de chamar aten¢ao a
problematica do descarte inadequado dos residuos sélidos no ambiente e a sensibiliza¢io da

comunidade no geral.

A actividade contou com a participagio dos diferentes intervenientes da sociedade civil,
associagOes, técnicos do MITADER distrito de KaMubukwani, Igreja Testemunha de Jeova,
Estudantes da UEM, UP, OJM e com apoio de microempresas, totalizando mais de 300
voluntarios. A limpeza focalizou-se em seis (6) areas do bairro consideradas as mais criticas

devido a maior concentra¢io de residuos solidos e a mais movimentadas nomeadamente:
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Mercado de Municipal Grossista de Zimpeto, Estadio Nacional de Zimpeto, Vila Olimpica,
Terminal rodoviario, Av. De Mogambique, e Centro comercial.

O foco da limpeza era a recolha de residuos inorganicos (papel, saco plastico, vidro, garrafa
plasticas copos descartaveis, palhinhas e latas) e foi possivel recolher cerca de 1204 sacos de rafia

de 50kg dos quais mais que a metade era de garrafas de vidro (de bebida alcodlica).

Nesta actividade foi possivel perceber que a questao de educagiao ambiental nao foi efectiva, pois
apenas chegou-se ao local, fez-se a formagao dos grupos de limpeza e partiu-se para a ac¢ao sem
sensibilizagao dos utentes do mercado, vendedores e moradores do bairro, tanto que durante a

limpeza foi possivel verificar alguns municipes deitando os seus residuos no chao.

Figura 6: Limpeza no Bairro do Zimpeto, por Mbezane.

4.2.3 Participagdo no Processo de Consulta Publica no bairro de Matlemele

Segundo Macucule (2006), participagao publica ¢ o envolvimento dos diferentes agentes no
processo de tomada de decisio, este envolvimento podera ser alcancado através do
envolvimento voluntario e activo dos membros de uma comunidade. Este processo implica o
fornecimento de informacao e auscultacdo a todas as partes interessadas e afectadas, directa ou

indirectamente, por uma actividade, o pedido de esclarecimento, a formulagao de sugestdes.

Esta actividade foi desenvolvida no ambito da ausculta¢ao publica do projecto de implantacao

do aterro sanitario de Matlemele, com principal objectivo de mediar o conflito existente entre a

19



populagdo e o governo em relagdo a construgdo do aterro. Estiveram presentes no processo
cerca de cem (100) participantes dos quais técnicos do MITADER, Conselho Municipal,
DPTADER, Agentes da PRM, e a Comunidade afectada.

Durante este processo as principais questdes discutidas estavam em torno das compensagoes
que a populacdao nativa devia receber com a implantacio do aterro e o seu reassentamento.
Assim, os representantes do governo defendiam que apenas seriam indemnizadas as familias

atingidas pelo alinhamento do murro, que tem as suas casas no local por onde passara o murro e

estas estao em numero de 20 casas.
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CAPITULO V: ESTUDO DE CASO (PLANO INSTRUCIONAL)

Introdugao

Este capitulo apresenta o estudo de caso e plano de educagao ambiental para o melhoramento das
condi¢bes de saneamento na area de estudo (bairro de Mafalala), abordando de forma sistematica,
aspectos teoricos revistos em obras, e discussio dos conceitos chaves (educagdo ambiental e

saneamento do meio).
Formulagio do Problema

De acordo com Nhacolo (1999) a cidade de Maputo enfrenta a problematica do saneamento tipicos
de cidades em desenvolvimento, caracterizados pelo deficiente sistema de abastecimento de agua,

insatisfatoria eliminacao de excretas e mas praticas na recolha e deposigao de residuos solidos.

Estes problemas resultam de entre varios factores a falta de planificacao das areas urbanas, falta de
coordenagdo entre os intervenientes no saneamento, e a fraca participagio dos municipes na

resolucao destes problemas (Nhacolo, 1999).

Estas dificuldades resultam num quadro epidemioldgico caracterizado por doengas infecciosas e
parasitarias que de alguma forma poderiam ser significativamente controladas com intervengdes a

nfvel do abastecimento de 4gua, drenagem e adopg¢ao de comportamentos mais convenientes.

No bairro de Mafalala, é possivel observar que as condi¢des em que o meio se apresenta ctia
possibilidades de surgimento de doengas derivadas do fraco sistema de saneamento basico, que se
traduz no deficiente funcionamento do sistema de esgotos sanitarios, deficiente sistema de recolha
dos residuos solidos, deposicao de residuos solidos em valas de drenagem, deficiente sistema de
drenagem ou escoamento das 4dgua pluviais. Assim, levanta-se a seguinte questdo: De gue forma a

edncagao ambiental pode contribuir no melhoramento das condicoes de saneamento no bairro de Mafalala?
Objectivo Geral

v" Consciencializar os moradores do bairro de Mafalala para adopgio de boas praticas no

melhoramento das condi¢Ges de saneamento do meio.
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Especificos:
v Identificar os riscos associados ao fraco saneamento do meio;
v" Explicar a importancia do saneamento para a satide e meio ambiente;
v" Aplicar estratégias de educagio ambiental para o melhoramento do saneamento do meio.

v" Transmitir nogdes gerais de saneamento ambiental nos bairros;

v" Explicar as formas correctas de deposicio dos residuos sélidos.

Justificativa do programa

O Bairro de Mafalala constitui um campo de interesse especial para implantacio do presente
programa de educagdo ambiental, devido a varios factores, destacando o facto de este bairro ter-se
beneficiado num passado recente, de constru¢ao e melhorias de infra-estruturas sanitarias, como
sistemas de drenagem de aguas pluviais, incremento de campanhas de limpeza urbana e gestio de
residuos sélidos.

Curiosamente, nota-se que apesar desse grande investimento feito no sector de saneamento por
parte do Municipio e parceiros, no bairro de Mafalala as condi¢oes de saneamento mantém-se ainda
deficitarias, devido aos maus habitos dos moradores tais como o uso da vala de drenagem como
local para a deposi¢ao de residuos sélidos domésticos, escoamento de aguas negras directo para as
ruas (canalizagdo de casas de banho, saloes de cabeleireiro), drenagem de material descartado pelas
oficinas mecanicas nas ruas (6leos, graxas, combustiveis, metais, e tintas) ¢ a falta de manutenc¢ao das

infra-estruturas sanitarias existentes por parte do CMCM em colabora¢io com os moradores.

Este cenario contribui para a diminui¢ao da qualidade de vida e degradagao do ambiente local, pois
da origem a varios problemas tais como: o contacto de dejectos humanos com a populagao,
proliferacao de vectores, doengas, contaminac¢ao do solo, ar e aguas e degradacio estética. De acordo
com Ribeiro e Rooke (2010), os problemas de saude publica e de poluigio do meio ambiente
obrigam a encontrar solugdes para o melhoramento do saneamento do meio, pois ter melhores

condigdes ¢é indispensavel na prevencao de doengas.

22



Publico-alvo

O presente estudo tem como pubico alvo entidades responsaveis pelo bairro de Mafalala,
nomeadamente os chefes dos quarteiroes, chefes de dez casas, secretario do bairro. Os
residentes mais influentes, sao os mais aconselhaveis, devido a autoridade que estes tém sobre os
moradores, e por serem informantes chaves de situagoes relacionadas com o bairro, que irdo

transmitir a instrucdo aos restantes moradores do bairro.
Metas do Programa

Melhoria da saude e das condicoes de vida de uma comunidade
Diminuic¢ao da incidéncia de doencas relacionadas a agua;

Implantac¢ao de habitos de higiene na populagao;

Facilidade na implantagdao e melhoria da limpeza publica;

Facilidade na implantagdao e melhoria dos sistemas de esgotos sanitarios;

Possibilidade de proporcionar conforto e bem-estar;

AN N N N N

Incentivo a industria turistica em localidades com potencialidades para seu desenvolvimento
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Fundamentagio Teorica

Educagio ambiental

A Conferéncia Intergovernamental de Thilisi realizada em 1977, definiu a educacio ambiental
como um processo de reconhecimento de valores e clarificagdes de conceitos, objectivando o
desenvolvimento das habilidades e modificando as atitudes em relacido ao meio, para entender e
apreciar as inter-relagdes entre os seres humanos, suas culturas e seus meios bioffsicos. A
educacao ambiental também esta relacionada com a pratica das tomadas de decisdes e a ética que

conduzem para a melhora da qualidade de vida.

Concepgoes e correntes de educagao ambiental

De acordo com Dias (2011), a educagdo ambiental ¢ um processo permanente, no qual os
individuos e a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem
conhecimentos, valores, habilidades, experiéncias e determina¢io que os tornam aptos a agir
individual e ou colectivamente na resolugao dos problemas ambientais presentes e futuros. Estas
particulares que a EA apresenta podem ser interiorizadas tendo em conta as diversas formas de

conceber e praticar a educa¢ao ambiental.

De acordo com Sauvé (2003) citado por Gaudiano (2005), uma das estratégias de apreensiao das
diversas possibilidades tedricas e praticas no campo da Educacio Ambiental consiste em
elaborar um mapa do territério pedagogico, reagrupando proposicoes semelhantes em
categorias, caracterizando cada uma e distinguindo-as entre si € a0 mesmo tempo relacionando-

as: divergéncias, pontos comuns, oposi¢ao e complementaridade.

De acordo com Sauvé (2003) citado por Gaudiano (2005) a concepgiao de ambiente, apresenta
diversas expressoes, cada uma delas implica o desenvolvimento de estratégia e competéncia

especificas.

Sauvé (2003) citado por Gaudiano (2005), orienta que a nog¢ao de corrente refere-se a uma
maneira geral de conceber e praticar a Educagao Ambiental. Assim podem se incorporar a uma

mesma corrente uma pluralidade e uma diversidade de proposi¢oes. Por outro lado, uma mesma
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proposi¢ao pode corresponder a duas ou trés correntes diferentes, segundo o angulo sob o qual

¢é analisada.

Sauvé (2003) citado por Gaudiano (2005), identifica pelo menos dez (10) representagoes distintas
do meio ambiente: meio ambiente como natureza, como recurso, como problema, como meio
de vida, como sistema, como contexto, como territorio, como paisagem, para recorrer, COmo

biosfera, como projecto comunitario.

Segundo Zouvi e Albanus (2013), existem dois tipos de correntes, as tradicionais (naturalista,
conservacionista/recursista, resolutiva, sistematica, cientifica, humanista, moral/ética) e as mais
recentes (holistica, praxica, biorregionalista, critica, feminista, etnografica, da eco-educagio, e da

sustentabilidade).

A literatura aponta varias concepcdes e correntes do meio ambiente, doravante o presente
trabalho é orientado pela corrente resolutiva combinada com a concep¢io do meio ambiente

como problema.

Gaudiano (2005), considera que na concepgao do meio ambiente como problema, o ambiente
esta ameagado e deteriorado (pela contaminagao, pela erosio, pelo uso excessivo), assim, implica
que ha necessidade de desenvolvimento de competéncias e técnicas para se preservar e restaurar
a sua qualidade. No pedagogico junta-se a necessidade de adquirir capacidades para resolver

problemas com estratégias de ensino de ciéncias.

Por seu turno, a corrente resolutiva evoluiu apds a revelacio da amplitude da gravidade dos

problemas ambientais, ou seja, 0 meio ambiente ¢ visto como um conjunto de problemas (escassez

de recursos, aquecimento global entre outros).

Para Zouvi e Albanus (2013), as actividades nessa corrente favorecem o estudo por meio da analise

do problema e das provaveis solu¢des para o caso. Serve de exemplo aqui o estudo de caso sobre

uma questao ambiental.
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Tipologias de educagdo ambiental

Educagido ambiental formal-é entendida como aquela que se desenvolve de forma estruturada
e dentro de um sistema de ensino através da inclusio de termos, conceitos e nocoes sobre

ambiente nos planos curriculares (MICOA, 2009).

Educagido ambiental ndo formal- ¢ desenvolvida de forma semi-estruturada dentro e fora do
sistema de ensino, através das actividades como: palestras, seminarios, acgdes de capacitagao e
demonstrativas (criagao de clubes nas escolas, jornadas de limpezas, plantio de arvores,
actividades culturais e desportivas) e programas comunitarios (criagao de associagdes, nucleos e
comités) (MICOA, 2009).

Esta tipologia de educac¢ao ambiental tem a vantagens de ser util para pesquisa de dados sobre
um dado problema, permitir trabalhar com diferentes extractos sociais (técnicos, estudantes
académicos, camponeses, decisores), devido a capacidade de juntar diferentes grupos sociais,
permite colher diferentes sensibilidades sobre questdes ambientais, e é util para caos de

sondagem de opinido e para pesquisas, acarreta poucos custo comparando ao primeiro tipo

(MICOA, 2009).

Educagao ambiental informal- constitui o processo destinado a ampliar a consciéncia publica
sobre as questoes ambientais através dos meios de comunica¢ao de massas (jornais, revistas,
radio, televisao e internet). Incluem-se ainda cartazes, folhetos, boletins informativos, entre

outros (MICOA, 2009).

Para o presente estudo o tipo de educagao ambiental que melhor se enquadra e responde aos

objectivos tragados ¢ a nao formal devido as suas caracteristicas e metodologias de aplicagao.
Saneamento ambiental

Segundo a OMS citado por Carvalho, Guimaraes e Silva, (2007) Saneamento é o controle de
todos os factores do meio fisico do homem, que exercem ou podem exercer efeitos nocivos
sobre o seu bem estar fisico, mental e social. Esta definicdo deixa claro que o saneamento
constitui um conjunto de acgdes sobre o meio ambiente fisico, portanto, de controle ambiental,

cujo objectivo ¢é proteger a saide do homem.
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Por seu turno, Zanta. V. M. Lima, R.M.C. Pinho, M.C.A. Ferreira, HM.R. Melo, R. A.A, (2008),

considera que saneamento constitui um conjunto de servigos, infra-estruturas, instalacoes

operacionais, estrutura educacional e legal que abrange os seguintes servigos:

v

v

Abastecimento de agua as populacées, com qualidade compativel com a protec¢ao de
sua saude e em quantidade suficiente para garantia de condi¢des basicas de conforto;

Colecta, tratamento e disposicao ambientalmente adequada e sanitariamente segura dos
esgotos sanitarios, nestes incluindo os rejeitos provenientes das actividades domésticas,
comercial e de servigos, industrial e publica;

Colecta, tratamento e disposi¢do ambientalmente adequada e sanitariamente segura dos
residuos sélidos rejeitados pelas mesmas actividades;

Colecta de aguas pluviais e controle de empogamentos e inundagoes;

Controle de vectores de doengas transmissiveis (insectos, roedores, moluscos).

Factores que Afectam o Saneamento em Mogambique

Nhacolo (1999), considera que os factores que afectam o processo de saneamento, em muitos

casos derivam-se em duas grandes escalas intrinsecamente inter-relacionada que sao:

Factores Globais

Os factores globais referem-se aqueles que afectam o saneamento do meio de uma dada regiao

como um todo. Assim esses factores sao:

)

b)

Aumento da populacio desproporcional a capacidade de provisio dos servigos urbanos
basicos;
Controlo de ocupacio da terra;

Deficiéncias na coordenacio entre os intervenientes no saneamento.

Factores locais

Sao aqueles que referem-se aos problemas especificos de uma dada area, ou seja, referem-se

as caracteristicas locais do préprio Bairro. Sao eles:
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a) Lencol freitico alto;
b) Densidade da populacio;
c) Construcoes desordenadas;

d) Falta de concepgiao ambiental dos moradores.

E de salientar que a participagdo comunitaria ¢ um factor local de coordenagao intersectorial,

muito relacionado com questdes gerais por isso é colocado nas duas escalas (nos 2 tipos de

fact

ores).

Estratégias de Educagio Ambiental para o Saneamento do meio

Zanta. et al, (2008) considera que para se orientar a pratica das ac¢oes de educagao ambiental

para o saneamento, devem ser considerados cinco (5) eixos de acgao com os seus respectivos

fins

I.

II.

III.

metodologicos que sao:
Formacgao Continua

Visa promover processos formativos que qualifiquem o exercicio do controle social nas
acgdes de educacdo ambiental em saneamento. Assim sendo, os processos devem envolver
a educagao formal e nio-formal, assim como, promover acgdes de caracter continuo

mediante metodologias participativas.
Abordagem integrada das politicas publicas que tratam do saneamento ambiental

Visam promover a universalizagao do acesso aos servi¢os de saneamento basico mediante a
mobilizacao de institui¢des governamentais, nao-governamentais ¢ da sociedade de forma
inter e multidisciplinar por meio da elaboracdo de projectos integrados com a perspectiva
sécio-ambiental, que promovam o dialogo e o envolvimento entre as diversas areas do

conhecimento nas ac¢oes de educacio ambiental e saneamento;
Parceria

Nesse sentido, o terceiro eixo de ac¢ao elenca estratégias voltadas para o estabelecimento de
parcerias entre os gestores, a comunidade beneficidria, o sector privado e as institui¢oes
nao-governamentais, no sentido de potencializar e integrar as acgoes de mobilizagao social e

educaciao ambiental.
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IV. Incentivo a participagao, mobilizagio social e Edu — comunicagao

Garantir que os processos de mapeamento e intervengoes locais sejam participativos e

tenham a actuagao pratica como mecanismos de aprendizagem;

V.  Valorizagao das manifestagdes culturais locais

Este eixo compreende estratégias que buscam valorizar a identidade cultural, a dinamica e o

ritmo proprio das comunidades beneficiarias.

Nesse sentido, é importante o uso das artes inspiradas na cultura popular: musica, poesia, teatro,
danga como instrumentos facilitadores a compreensio dos conteidos de educagao ambiental.
Esses instrumentos promovem a sensibilizacdo dos actores para a efectiva participagdo nas
acgdes que possibilitam a traduc¢ao dos conteidos educativos, inspirando elabora¢ao de novas

producdes colectivas, sendo disponibilizado para disseminar os conhecimentos na comunidade.
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Etapas do processo de desenho instrucional

Tabela 4: Desenho instrucional

Nr | Etapa Elementos
01 Analise Descricao do | Os residentes do bairro de Mafalala fazem o descarte inadequando dos residuos solidos,
problema em valas de drenagem causando o entupimento e obstruc¢ao da passagem das aguas
instrucional contribuindo para os problemas de saneamento e criacio de focos de reproduciao de
vectores transmissores de doencas.

Publico-alvo Os moradores mais influentes do bairro de Mafalala, nomeadamente os chefes dos
quarteirdes, dez casas, secretirio do bairro e donos de estabelecimentos comercias estes
possuem a capacidade de persuadir a comunidade no geral, e por serem informantes
chaves de situagoes relacionadas com o bairro, que irdo transmitir a instrugdo aos
restantes dos municipes do bairro.

Objectivos
Objectivo Geral

v" Consciencializar os moradores do bairro de Mafalala para adopcio de praticas no
melhoramento das condi¢Ses de saneamento do meio.

Especificos:

v' Identificar os riscos associados ao fraco saneamento do meio;

v" Explicar a importincia do saneamento para a saude e meio ambiente;

V' Aplicar estratégias de educagio ambiental para o melhoramento do saneamento
do meio.

02 e | Desenho e | Teoria de Aprendizagem
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03

Desenvolvi

mento

A presente instrucdo sera suportada pela teoria de aprendizagem construtivista. Esta teoria centra a

aprendizagem no sujeito e nas suas necessidades, na sua vontade e nos seus sentimentos. Baseia-se

essencialmente no caracter unico e pessoal do sujeito que aprende, em funcdo das suas experiéncias unicas e

pessoais, da especial realce as construgoes prévias dos alunos na medida em que filtram, escolhem, descodificam

e reelaboram informacao que o individuo recebe do meio (Vasconcelos et. all 2003).

Envolvidos Conteudos a serem abordados | Métodos de ensino Necessidades | Duragao
Secretario do | Conceitos relacionados a0
bairro, saneamento do meio; Realizacdio de  uma | Fotografias 30
Chefes dos | Consequéncias da  falta  de | palestra, apresentacdo | imprensas em | minutos(l
quarteiroes; saneamento; oral do assunto e | papel A3, 5 de
Chefes de dez | Importancia da  limpeza e | explicagdo com recurso | caderno de | apresenta
casas, manutencao  das  valas  de | as imagens impressas. | anotagoes, ¢aio e 15
Proprietarios  de | drenagem para a saude e meio lapiseira, espago | para
estabelecimentos | ambiente para o | discussao)
comerciais Formas de acondicionamento encontro,

correcto dos residuos no intetior flipchart,

dos quintais;

Importancia da reciclagem e seus
beneficios socioecondmicos e

ambientais.
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04

Implement

agdo

Os responsaveis por conduzir as instru¢des deveram ser profissionais com qualificagdes comprovadas na area
de educacdo ambiental e gestio ambiental.

As informagdes relativas aos programas instrucionais deverao circular através dos lideres (secretario do bairro
chefes dos quarteirdes, chefes dez casas,) até a comunidade do bairro de Mafalala, passando assim o
aprendizado para cada quarteirao pelos quais sao responsaveis.

As instalagdes do circulo do bairro possuem as caracteristicas necessarias para a coordenagao dos programas

propostos.

05

Avaliagao

Nao se prevé a realizacdo de algum tipo avaliagdo escrita e nem atribui¢do de certificado ou diploma. Sendo
assim, o sucesso deste programa serd avaliado com base na mudanca de comportamento dos residentes do

bairro e na observacio das condi¢cbes do saneamento.
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CAPITULO VI: CONCLUSOES E RECOMENDACOES
Este capitulo apresenta as conclusdes e as recomendacdes consideradas oportunas

Conclusio

A realizagdo do estagio na DINAB, foi um momento fundamental e importante na minha
formacdo pois, possibilitou vivenciar e empregar os conhecimentos e habilidades adquiridos
durante a formagdo. Nesse periodo tive a oportunidade de conviver com diferentes situagoes as

quais servirdo de experiéncia para o resto da minha vida como profissional.

Das actividades realizadas no periodo de estagio foi possivel constatar que a DINAB tem
realizado varias ac¢oes de sensibilizacao e consciencializacao ambiental, como a realizacao de
campanhas e programas de educacio ambiental, jornadas de limpeza, plantio de arvores,
palestras, de modo a elevarem a consciéncia e a mudanca de atitude dos individuos em relacdo

a0 seu relacionamento com meio ambiente.

Concluiu-se que na estrutura organizacional da DINAB, nio existe um departamento ou
reparticdo que responde pelo saneamento do meio, portanto, com vista a garantir melhores
condi¢bes de saneamento a DINAB tem participado na maioria das vezes como parceiro nas

iniciativas ligadas ao saneamento.

A DINAB ja realizou algumas jornadas de limpeza no bairro de Mafalala, porém é possivel notar

que ainda ndo ha mudanga de comportamento por parte dos municipes, por outro lado as iniciativas

sao lancadas, mas depois nao sao dadas o devido seguimento e acabam ficando sem efeito, pois nao

ha ainda a educagdo ambiental como um processo continuo e permanente, para sanar estas fissuras,

ha necessidade da implementagao do plano instrucional e réplica do mesmo em outros bairros que

também enfrentam os mesmos problemas.

Concluiu-se também que a educagdo ambiental através da corrente resolutiva combinada com a

concepcao do meio ambiente como problema, pode contribuir grandemente na busca de solugoes

para os problemas ambientais enfrentados nesse bairro.
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Recomendagoes

Direccao Nacional do Ambiente

e Criagdo de reparticio que trate sobre questoes de saneamento,

e Providenciar esforcos na criacdio de parcerias com algumas ONG’s que realizem

projectos ambientais visando o melhoramento do saneamento nos bairros;

Estruturas e Residentes do bairro de Mafalala

e Acondicionar os residuos solidos de forma segura nas residéncias e niao deixa-los

espalhados pelo quintal;

e A fazerem jornadas de limpeza no bairro, principalmente nas valas de drenagem, pelo

menos duas vezes por mes;

e A apostarem na reciclagem dos matérias em particular da garrafa pet que ainda é o

residuo mais destacado;

e A incentivarem os moradores a adoptarem boas praticas ambientais e criagdo de clubes

ambientais em cada quarteirao;

e Mobilizar e envolver a comunidade na busca de solugdes para os problemas ambientais

que os afecta.

34



Réferencias Bibliograficas

BOLETIM DA REPUBLICA. (2015). Resolucio n.”6/2015, de 26 de Junho: Regulamento Interno

do Ministério da Terra, Ambiente e Desenvolvimento Rural. Maputo;

Breda, T.V. & Picango.]. L . (2011).A4 Educagao Ambiental a partir de Jogos: aprendendo de forma

prazerosa e espontinea

Carvalho, D. D., Guimaraes, A. J. A.& Silva, L. D. (2007). Saneamento bdisico. Disponivel em www.
ufrtj. br/institutos/it/deng/leonardo/downloads/ APOSTILA /Apostila% 20IT, 201, 79.

Conselho, L. (s.d). Mercado Municipal campanha de Sensibilizagiao. Disponivel a 05 de Julho de 2018

em www.cm-loule.pt/pt/menu/60/campanhas-de-sensibilizacao.aspx
Dias, G. F. (1998). Educacao ambiental: principios e praticas. Sio Paulo: Global

Fernandes, M. G. (2015). Educagio Ambiental como meio para o desenvolvimento local contributo de quatro

instituicoes da regiao de Braganga
Gaudiano, E.G.(2005).Educacao Ambiental. Lisboa. Storia Editores.
Guimaraes, M. (1995). A dimensao ambiental na educagio. Campinas, Sio Paulo

Macucule, A. (2000). Introdugao a gestao participativa dos recursos naturais. TUCN, Maputo-

Mog¢ambique

Ministério para a Coordenagiao da Ac¢ao Ambiental- MICOA.(2009).Mannal do Educador Ambiental.

Maputo. Mogambique

Ministério para a Coordenagdo da Acgio Ambiental- MICOA.(2014). 20 Anos ao servico das

comunidades em prol do Desenvolvimento Sustentdvel
Ministério da Terra, Ambiente e Desenvolvimento Rural. (2015). Carta de servios

Nhacolo. A.Q. (1999). Uma abordagem sobre os problemas de saneamento e seus efeitos sobre os moradores do

bairro de Xipamanine. UEM. Maputo

35



Ribeiro,].W. & Rooke, J. M. S (2010).Saneamento bisico e sua relacio com o meio ambiente ¢ a saiide priblica.
Juiz de Fora- Brasil

Universidade Eduardo Mondlane. (2012). Curriculo Ajustado de Licenciatura em Educagio Ambiental.
Maputo.

Universidade Eduardo Mondlane. (2014). Regulamento de Estdgio dos Cursos de Graduagao. Maputo

Zanta. V. M. Lima, RM.C. Pinho, M.C.A. Ferreira, HM.R. Melo, R. A.A, (2008). Tema Transversais:
saneamento ¢ educagio ambiental: guia do profissional em treinamento: nivel 2 | Sectretaria Nacional de

Saneamento Ambiental (org). — Salvador: ReCESA.

Zouvi,C.L. &Albanus,L.L.F (2013). Ecopedagogia: educacio ¢ meio ambiente. Editora intersaberes.

Curitiba-Brasil

36



Anexos

37



Anexo 1: Reencaminhamento de credencial de estagio




Anexo 2: Credencial de estagio




Apéndices

40



Apéndicel: Proposta de Jogos Ambientais

O objectivo do jogo é encontrar palavras dispostas no lado
direito da tabela que estao escondidas no meio de varias letras,

Cacga — Palavras

ao encontrar o jogado deve sublinhar toda a palavra.

Proposta de Jogos Ambientais

Jogo da soletragio
O jogo consiste em soletrar as palavras dadas, e vence quem

soletra correctamente o maior numero de palavras.

Antes de soletrar a palavra, o candidato devera repeti-la, para
que nao haja duvidas sobre o entendimento da mesma, em
seguida, fard a soletracdo e ao final da mesma deve repetir a
palavra. Ex: sorteada a palavra: “oceano” — o aluno repete a

palavra: oceano; e por fim comeca a soletragao.

Depois de iniciat, se por algum motivo sentir a necessidade de
recomegar, podera fazé-lo, retomando a palavra do comego e

depois deste recomeco, terd que soletrar até o fim.

Faz a soletragio: o, ¢, e, a, n, o (em palavras acentuadas se diz
o acento antes da letra), isto é, se a palavra tiver acento, o
aluno deve dizer o acento, hifen ou qualquer outro sinal
grafico antes da letra acentuada, se nio disser, a soletracao

sera considerada errada e ele estara eliminado.

F |A|[X|C|A |[R]JOJH [X]C |R |[B |[O[L |O
L |[P|[Cc|lO[N[S]E|R [V |[A [R]|C |H][s [P
O [R|aA|c|w [Q]] [u |t o |F [A |G |U [A
R [1 |T |[E |A |[A|G|C |[R |U |J [N |Q[G [R
E |[X |[E |A M |X|I |A |[E|F |E |D [W][S |Q
S [AJQN]T [clp [T [z Qs |1 |[xX|7 |vU
T |G |T |O|E |A|N|H |[D|E |U|S |[X |S |E
A DX [R|T |E|I |[Q [A]L |A [X [A D [X
C |T [GIR|T |T [X|A [N|A |Y [F |[L [R [T
L |J [G|B[S |I [Z]|H [A]|R [V ]|O [R |E |Y
I [W[MI[R [R |[E[N|W ] |[R |W[D [s |[Q [U
M |A |A |W|R |G |A |I [N |E |F |X |P |R |X
AT [QlUuT [P L A [s |T [T [€c |[O0[D []
O [X|T[A[MI[N]|T [T |[B|E |[N|T [E M [K
Z |A [P |[L [A [N]|T |[R [A[B |WI|X [M|[P |K
N |[W|P |O L [U ]I |C [A [0 |E |wW |[L [T |X
O |[A[X[F |WI|F |[Q|F [X]|A |[R [F [H |G |Q
C [Als [T [aA [N|H[A [A[Q ] [F |A]H |D
R |[E |U|T |1 |[L |I |z |[A[R |E |X [P |[F |W

Floresta Fauna Impacto Ordenamento
Natureza Mangais Lixeira Polui¢ao
Queimadas Pressao Plastico Sustentavel
Renovaveis Vegetacio Turismo Saude
Selvagem Seca Sensibiliza¢ao Saneamento
Reutilizar Recursos Reflorestamento Residuos




